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ಮು ನ್ಮುಡಿ 


“ನೂಕನ ಲಘುನಿಜ್ಞಾನ”ನೆಂಬ ಈ ವಿಜ್ಞಾನಪುಸ್ತಕ ಮಾಲೆಯು ಕಳೆದ ವರ್ಷ 
ಸರಕಾರದನರು ಪಾಠಸಟ್ಟಯಲ್ಲಿ ತಂದೊಡ್ಡಿದ ಮಹತ್ವದ ತಿದ್ದುಪಡಿಗಳಿಂದಾಗಿ ಹೊಸ 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಬೇಕಾಯಿತು. ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಗರಿಗೆ ಅತಿ ಅಗತ್ಯದ “ಪಶು 
ಸೆಂಗೋಪನ” (Aಿಗima1 Husbandry) ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಪಾಠಪಬ್ಬಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ದುದು ಸ್ತುತ್ಯ. "ಪಶು ಸಂಗೋಪನ'ದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಂಶೋಧನಾತ್ಮವಾದ ಉದ್ದಾಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಇಂಗ್ಲಿಷಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಇವೆಯಾದರೂ ತಕ್ಕುದಾದ ಶಾಲಾ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ 
ಗಳು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಅನುಭವಸ್ಥರ ಸಲಹೆ ಸಹಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಈ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ಮಾಲೆಯೊಂದನನ್ನಿ ಎಂದಿನಂತೆ ಮೊದಲಿಗನಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಭಿ 
ಮಾಫಿಗಳೆ ಮುಂದೆ ಇಡುವ ಕಠಿಣ ಉದ್ಯಮವು ಈ ಬಾರಿಯೂ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೇ ಬಿದ್ದು 
ದಕ್ಕೆ ನಾನು ಅಭಿಮಾನ ಪಡುತ್ತೇನೆ. 

ಈ ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಪಶು ಇಲಾಖೆಯವರು ನನಗೆ ತುಂಬಾ 
ಸಹಾಯಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಕರಪತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಳಸಿದ್ದೇನೆ. ಇವಲ್ಲದೆ. “Poultry Keeping in India’’, “ಪಶುಪಾಲನೆ” 
ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಪಶು 
ಇಲಾಖೆಯವರಿಗೂ, ಈ ಗ್ರೆಂಥಗಳ ಲೇಖಕ ಮಹನೀಯರಿಗೂ ನಾನು ತುಂಬಾ ಖಣಿ 
ಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಇದು “ಪಶುಸಂಗೋಪನ” ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕೆ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆ 
ಯುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಯತ್ನವಾದ ಕಾರಣ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಪದ, ಶಬ್ದ ಸಂಕೇತಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ನ್ಯೂನತೆಗಳಿರಬಹುದು. ಬಲ್ಲವರು ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇಂಥ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರೆ ಮುಂದಿನ ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಅನುಕೂಲವಾಗು 
ವದಲ್ಲದೆ ತನ್ಮೂಲಕ ಭಾಷಾ ಪ್ರಗತಿಗೆ, ನಿಷಯಜ್ಞಾನದ ಅರಿನಿನ ಸೌಲಭ್ಯಕ್ಕೆ, ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿ ಂಶಾಗುವುದು. ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಪಕ ವೃಂದದವರು 
ಉದಾರಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸಹಕರಿಸಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಆಗ್ರಹದ ವಿನಂತಿ, 

ಅಭ್ಯಾಸಯುಕ್ತವಾದ ಸಾಬಾಂಶಗಳನ್ನೂ, ಸುರಸವಾದ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಈ ಸಂಸ್ಕೃರಣದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನದ ವ್ಯಾಸಂಗವು ಕುಶಲದಿಂದ ಸಾಗುವಂತೆ ಪ್ರತಿ 
ಪ್ರಕರಣದ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಕಲಿಯುವವರಿಗೂ ಕಲಿಸುವವರಿಗೂ 
ತುಂಬಾ ಅನುಕೂಲವಾಗಬಹುದೆಂಬ ಭರವಸೆ ಇದೆ. 


ಮಂಗಳೂರು 
20-6-36 ದಾಮೋದರ ಬಾಳಿಗ. 
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ನೂತನ ಲಘುವಿಜ್ಞಾನ 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಸ್ತಕ 


ಪ್ರಕರಣ೧ಣ 
ಉಸಿರಾಟ 
ಸೈಕಲ್‌ ಪಂಪು; ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶ 

ದಿವಸ ಒಂದಕ್ಕೆ ಸಾವಿರಾರು ಬಾರಿ ನಾವ್ರ ಉಸಿರಾಡುತ್ತೇವೆ. ಉಸಿ 
ರಾಟಿನೆಂದರೆ ಸ ಲ್ಪ ವಾಯುವನ್ನು ಒಳಕೆ, ಸೇದಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದೆಂದು 
ನಾವು ಬಲ್ಲೆ ವಷ್ಟೆ? ಆದರೆ ಈ ಉಸಿರಾಟದಲ್ಲಿ ಗಹನವಾಗಿರುವ ತತ್ನಗಳ ವಿಷಯ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪರಿಜ್ಞಾನ ನಿಮಗಿರುವುದಿಲ್ಲ | ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮೊದಲು ನೀವು 
ಸೈಕಲ್‌ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಗಾಳಿ ತುಂಬಿಸುವ ಪಂಪನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿ: ಸಬೇಕು. 

ಒಂದು ಸೈಕಲ್‌ ಪಂಪನ್ನು ತಂದು ಅದನ್ನು ಕಳಚಿ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ 
ರಚನೆಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅದರ ಇಳಿಕೋಲಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ತೊಗಲನ್ಸಿರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಳಿಕೋಲನ್ನು ಕಳಕ್ಕೃ ಒತ್ತುವಾಗ ಪಂಪಿನಿಂದ 
ಮಾಯುವು ಹೊರಬರುವುದು. ಇದು ಹೇಗೆ? 

ಇಳಿಕೋಲು ಮೇಲಕ್ವೇರುವಾಗ ಪಂಪಿನ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ತುಂಬಿ 
ರುವುದು. ಇಳಿಕೋಲನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಒತ್ತಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ವಾಯುವು ತುಂಬಿದ್ದ 
ಎಡೆಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಇಳಿಕೋಲಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ತೊಗಲು 
ವಾಯುವು ಮೇಲಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವಾಯುವು ಪಂಪಿನ ತುದಿಗೆ ಸಂದಿಸಿದ ರಬ್ಬರ್‌ ನಳಿಕೆಯ ಜೋಡಣೆಯ ಮೂಲಕ 
ಚಕ್ರದ ಟ್ಯೋೊಬಿನೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರುವುದು. 

ಇಳಿಕೋಲನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತುವಾಗ ಅದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಯು ಪುನಃ 
ಸೇರುವುದು. ಇದು ಹೇಗೆ? ಹೀಗೆ ವಾಯುವನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ ಶೋಷಿಸುವ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಸೆಕಲ್‌ ಪಂಪಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನೇ ಹೋಲುತ್ತವೆ. 
ಇವೆರಡರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಹಲಕೆಲವು ಚಲನೆಗಳು ಅಗತ್ಯ. 

EST 


ಕ್ರಾ 
ಎಷ್ಟು. ಯ್‌ ವ 


ಈಗ ಉಸಿರಾಟದ ಸಮಯ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಚಲನೆ 
ಗಳು ಜರಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. 


ಪ್ರಯೋಗ: -- (1) ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಯಾವ ಚಲನೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನ ನೋಟುಬೂಕಿನಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿಡಿರಿ. ನಿಡಿದಾಗಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಯಾವ ಯಾವ ಚೆಲನೆಗಳುಂಟಾಗುವು 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಹೀಗೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು ಎದೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ, ಪಕ್ಕೆಲುಬುಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೂ ಇಟ್ಟು, ಪರಿಶೀಲಿಸಿ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಶಾ ಿಸವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುವಾಗ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಒಳಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ 
ಅಂದರೆ ಸತ್ಸು ಖದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎಡೆಯ ಶ್ಲಾಸ ಬಿಡುವಾಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ಶ್ರದೆ. ಆಗ ನಿಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು ಒತ್ತಲಟ್ಟ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ 
ವಾಯುವು-- ಸಕಲ್‌ ಪ ನಂ ನ ಅಳಿಕೋಲನ್ನು ಒತ್ತಿ ye ಆಗುವಂತೆ —ಹೊರ 
ಗೆಡಹೆಲ್ಲ ಡುವ್ರದು. ಅದೇ ಶಾ ಸವನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ನಳ ಕೊಳು ವಾಗ ಅಂಗಾಂಗ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ" ಹೊರಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವುವು. ಇದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಎಡೆಯಲ್ಲಿನ ಚಾಗದ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ಷಾ) ಉಂಟಾಗುವುದು? ಆಗ ಶ್ತ _ಸಕೋಶಗಳ ೨ ಉಬ್ಬಿ; ಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರ ವೆ. ಕೂಡಲೇ ವಾಯು ಒಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಜಾಗವನ್ನು « ಆಸ್ಲಿ ಮಿಸ್‌ 
ತ್ತದೆ. ಸೈಕಲ್‌ ಪಂಪಿನಲ್ಲೂ ಹೀಗೇ ಅಲ್ಲ ವೆ) 

ಸ್ಫಕಲ್‌ ವಂಪನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿರಿಸಿ ಇಳಿಕೋಲನ್ನು ಒತ್ತುತ್ತ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಈ ಕ್ರಮವು ಜರಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದಷ್ಟೆ. ಆಂತೆಯೇ ನಾವು ನಿಂತಾಗ, 
ಮಲಗಿದಾಗ, ಕುಳಿತಾಗ, ಅಡ್ಡಬಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ನಡೆದರೂ 
ಕೂಡ ಉಸಿರಾಟದ ಈ ಕ್ರಮವು ಸಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುವುದು. ಇದು ವಾಯು 
ವಿನ ಒಂದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಗುಣವನ ಗು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಎಡೆ ತ್ತ 
ನುಗ್ಗು ವುದು ವಾಯುವಿನ ಗುಣ. ಈ ಗುಣವನ್ನು ಶ್ರುತಪ ಡಿಸಲ ಹಲವು 
ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ ನ್ನಿ ನಾವು ಮುಂದಿನ ಪಾಠಗಳಲಿ ೧ ಕೈಕೊಳ್ಳಿ ಸಠಿರುಷೆವು. 

ಕಾಟ ಸಮಯ ಕಲವು ಚಲನೆಗಳಿಂದ ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಸ್ಥಳವು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೂ, ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಮಯ ಉಸಿರು 
ಕಟ್ಟಿ ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟೆ, ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನೆಯಿದೆಯೇ ಎಂದು ನೋಡಿರಿ. ಉಸಿರು 
ಕಟ್ಟಿದಾಗ ನಮ್ಮ ಎದೆ ಉಬ್ಬುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಕುಗ್ಗುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಈ ಚಲನೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಭಾರವು 
ಕೆಲವು ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೂ, ನಮ್ಮ 


ಹ ಚಿ ಅ 


ಕೈಕಾಲುಗಳ ಸ್ಥಾ ಯುಗಳಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಕೋಚ ಮತ್ತು ಸಥಲತೆಗಳಿಂದ ಚಲನೆಗಳು ಉಂಬಾಗುತ ತ್ತವಷ್ಟೆ. ಈ ಸಂಕೋ 
ಚನ ಶಿಥಿಲತೆಗಳಿಗೆ ಅನ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಉಸಿರಾ | 
ಟಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಚಲನೆ ಗೆ ಅನು 
ವಾಗುವ ಸಾ ಯುಗಳ, ಸಂಶೋ 
ಚನ ಮತ್ತು ಶಿಥಿಲತೆಗಳು ತಾನಾ 
ಗಿಯೇ ಅನ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲ ದೆ 
ಎಡೆಬಿಡದೆ ಜರಗುತ್ತಲೇ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಕೈಕಾಲುಗಳ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಹೀಗಲ್ಲವೆಂದು ನಿಮಗೆ 
ಗೊತ್ತು. ಅವುಗಳಿಂದ ಕೆಲಸ 
ಜರಗಬೇಕಾದರೆ ಅವನ್ನು ಪ್ರೇರಿ 
ಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ನಿರಂತರವೂ ಜರಗುತ್ಕ 
ವಿರುವ ಸಂಕೋಚ ಶಿಥಿಲತೆಗ 
ಳನ್ನು ತಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಬಹು 
ಪ್ರ ಪ್ರಯಾಸ ಸವೆಂದು ಉನಸಿರುಕಟಿದಾಗ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುವುದು. ಎದೆಗೂಡೇ 
ಸಮ್ಮ ಎದೆಯ ಭದ್ರವಾದ ಆವರಣವೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಜೀವಂತವಾಗಿ 
ರುವ ನಕ ಎದೆಯೊಳಗಿರುವ ನಿರಂತರ ಚಲಿಸುವ ಸ್ನಾಯುಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಆವರಣ 
ದೊಳಗೆ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ನಾವು ನಿಡಿದುಸಿರಾಡದಿರು 
ವಾಗ ನಮ್ಮ ಎದೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಉಬ್ಬು ವ್ರದೂ ಇಲ್ಲ; ಹುಗು ವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಎದೆಗೆ ಉಬ್ಬುವ ಕುಗ್ಗುವ ಅಸಗ ತ ತ್ರವಿರುವುದಲ್ಲ; ಅದರ 
ತಳವೂ ಜನಿತ ಈ ತಳವನ್ನು ಸೆಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ವಖಿಯು ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನೂ ಎದೆಯನ್ನೂ ಸ rs ಒಂದು ಪರೆ. ಈ ಸರೆಯು 
ತುಂಬಾ ಸ ತಿನ್ತಾ ಪಕ ಗುಣವಿರುವುದ ದರಿಂದ ಉಸಿರಾಟದ ಸಮಯ ಬೇಕು 
ಬೇಕಾದಂತೆ ಚಲಿಸಿ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು. 
ನಮ್ಮ ಶ್ನಾಸಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಲು ಈ ಕಳಗಿನ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಜರಗಿಸಬಹುದು. 





ಹೊರಶ್ವಾಸ 


ಚಿತ್ರ 1... ಉಸಿರಾಡುವಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಚಲನೆಗಳು 


ಲ ಸತತ ಯಂ 


ಪ ಪ್ರಯೋಗ: --(9) ಒಂದು ಘಂಟಾಕೃತಿಯ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿರಿ. ಅದರ 
ಬತ್ತ ಚ ಬಾಯಿಗೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಒಂದು ರಬ್ಬ! ರಿನ ಹಾಳೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಒಂದು ಜಾಕ್‌ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಟ್ಟಿರಿ 
ಪಾತ್ರೆಯ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಯಿಗೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ತೋಡ 1 
ಕೋರ್ಕನ್ನು ಗಸಿ, ಕೋರ್ಕಿನ ನಡುವೆ ಒಂದು ತೂತನ್ನು 
ಕೊರೆದು ತೂತಿನೊಳಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯನ್ನು ತುರು 
ಕಿರಿ. ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯ ಕೆಳಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ರಬ್ಬರ್‌ ಪುಗ್ಗೆಯ 
ನ್ನು ಕಟ್ಟ, ಕೋರ್ಕಿನಿಂದ ಪಾತ್ರೆಯ ಅಗಲಕಿರಿದಾದ ಬಾಯನ್ನು 
ವಾಯು ಬಿಗಿಯಾಗುವಂತೆ ಮುಚ್ಚಿರಿ. ಈಗ ರಬ್ಬರ್‌ ಹಾಳೆ 
ಯನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಸೆಳೆಯಿರಿ. ಒಳಗಡೆಯಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ 
ವೇನು? ರಬ್ಬರ್‌ ಪುಗ್ಗೆ ಏನಾಗುವುದು? ಈಗ ಸೆಳೆದ ರಬ್ಬರ್‌ 
ಹಾಳೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿರಿ. ಪರಿಣಾಮವೇನು? ಈ ಪ್ರಯೋ 
ಗವು ಹೊರಗಿನ ವಾಯುವು ನಮ್ಮ ಎದೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರುವ 
ಮತ್ತು ಹೊರಕ್ಕೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 

ಚಿತ್ರ 2. ತೋರಿಸಿಕೊಡುವುದು. ಕೋರ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯಂ 
ಶ್ವಾಸನಾಳ, ಅದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜೋತಾಡುವ ಪುಗ್ಗೆ ಶ್ವಾಸಕೋಶ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೋಲುವುವು. 








ನಿಡಿದು ಉಸಿರು 


ಕಡಿದಾದ ಗುಡ್ಡ ಹತ್ತುವಾಗ ಅಥವಾ ಬಿರುಸಿನಿಂದ ಆಟವಾಡುವಾಗ, 
ಭರದಿಂದ ಓಡುವಾಗ, ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇರಳ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿ೦. ಶಕ್ತಿಯು ಒದಗಬೇಕಾದರೆ ಆಮ್ಲಜನಕವು 
ಅಗತ್ಯ. ಆಮ್ಲಜನಕವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ! ಗಿ ಒದಗಬೇಕಾದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 
೨ದಳೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವಾಯುವನ್ನು ಸೇದೆಬೇಕಷ್ಟೆ? ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವಾಯುವು ನಮ್ಮ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳೊಳಗೆ ಸೇರಜೇಕಾದರೆ ಎದೆಯು 'ಚಿನ್ನಾಗಿ ಉಬ್ಬ ಬೇಕು. 
' ಅಂದರೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ರುವ ಸ್ಪಾ ಯುಗಳ ಸಂಕೋಚ ಶಿಥಿಲತೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ 
ಅಂತರವಿರಬೇಕೆಂದಾಯಿತು. ವ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಪುಷ್ಪ ವಾಗಿರಬೇಕು, ಇದಕೆ ಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಾಯಾಮ” ಪಾಠದಲ್ಲಿ ವು ಶ್ವ್ರಾಸೋಚ್ಛಾ ಸದ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ನೀವು `ನಿಮ್ಮ 
ಉಸಿರಾಟವನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲಿ ಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಉಸಿರಾಟಿದ ಮೇಲೆ 
ಬಿ ಹತೋಟಿಯಿದೆಯೆಂದಾದರೆ ನಿಮಗೆ ಓಟ ಹಾಡುವಿಕೆ, ಈಜುವಿಕೆ 





ತ 1 ಡೆ 


ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಅನುಕೂಲವುಂಟಾಗುವುದು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ದೀರ್ಥಶ್ಪಾಸದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಉಪಯೋಗವಿದೆ. ಶುದ್ಧ ವಾಯು 
ವ್ರ ಹೇರಳವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಿಗೆ ಒದಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕೂಡುವ ಕಷ್ಮಲ 
ಗಳು ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಲ ಡಲು ದೀರ್ಥಶ್ಪಾಸವು ಅತ್ಯಂತ ಉಪಕಾರಿಯಾದುದು. 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಿಡಿದುಸಿರಿನ ಮಹತ್ವವನ್ನು ನಿಮಗೆ ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸು 
ವವು. 


ಪ್ರಯೋಗ: --(8) ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಸಿರಾಡುನಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಉಸಿರಾಟವನ್ನು 
ಜರೆಗಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಿ. ಹೊರಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ತೊಡಗುವ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೊದಲು ಉಸಿರಾಟವನ್ನು ನಲ್ಲಿ 
ಸಿರಿ. ಆ ಬಳಿಕ ವಾಯುವನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಬದಲು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡಲಾಗು 
ವುದೇ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿ ಹಿರಿ. 


ಪ್ರಯೋಗ: --(4) ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿ 4-6 ಅಂಗುಲಕ್ಕೆ ನೀರು 
ತುಂಬಿಸಿರಿ. ಇನ್ನೊಂದು ಗಾಜಿನ ಜಾಡಿಯಲ್ಲಿ (ನಳಿಕೆಯಾಕಾರದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ) ತುಂಬಾ 
ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ, ಬೋಗುಣಿಯ ನೀರಲ್ಲಿ ತಲೆ ಕೆಳಗಾಗಿ ಇಳಿಸಿರಿ. ಆ ಬಳಿಕ ಒಂದು 
ಗಾಜಿನ ಬಾಗಿದ ಸಪೂರ ನಳಿಕೆಯ ಒಂದು ತುದಿಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಬಾಯಲ್ಲಿರಿಸಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ತುದಿಯನ್ನು ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿ ಕವಚಿಟ್ಟು ಜಾಡಿಯ ಬಾಯಲ್ಲಿರಿಸಿರಿ. ಆ 
ಬಳಿಕ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ಒಳಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬಾಯಿಯ ಮೂಲಕ 
ಅದನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುತ್ತಿರಿ, ನೀವು ಒಳಕ್ಕೆ ಸೇದುವ ವಾಯುವು ಜಾಡಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ನೀರನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕಿಳಿಸುವುದು. ಜಾಡಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರೆಲ್ಲ ಖಾಲಿಯಾಗಿ ವಾಯುನಿನಿಂದ 
ತುಂಬ ಬೇಕಾದರೆ ನೀವು ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸ ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ಎಣಿಕೆಹಾಕಿರಿ. 
ಆ ಬಳಿಕ ದೀರ್ಥಶ್ಚಾಸವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು, ಅದೇ ಜಾಡಿಯನ್ನು ವಾಯುವಿನಿಂದ ತುಂಬ 
ಬೇಕಾದರೆ ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ ಉಸಿರಾಡಬೇಕೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

ಈ ಮೇಲಿನ 8 ಮತ್ತು 4ನೇ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಏನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ? 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಲ್ಲಿ ತುಂಬಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿರುವಷ್ಟು ವಾಯುವನ್ನು ನಾವು ಸೇದುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಉಸಿ 
ರಾಟವನ್ನು ಆದಷ್ಟು ನಿಡಿದಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿಡಿದುಸಿರರ ತುಂಬಾ ಪ್ರಯೋ 
ಜನಕಾರಿಯಾದುದು. 


ವಾಯುವಿನ ವಿಷಯ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನ-- 
ವಾಯುವು ಬರಿದಾದ ಜಾಗವನ್ನೇಕೆ ತುಂಬುತ್ತದೆ? 


ಬರಿದಾದ ಜಾಗದೊಳಕೆ ನುಗ್ಗು ವುದು ವಾಯುವಿನ ಸೃಭಾವವೆಂದು 
ಈ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದೆವಷ್ನೆ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ 


ಹ. ೨1೫೨೫ 


ವ್ಯಾಹಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವಾಶಗೋಲದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹಲವು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿಶುಕೊಳ ಬೇಕು. 

ವಾಯುವು "ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ವಾಯುವಿಲ್ಲದ ಸಳವನ್ನು ನಾವು ಪ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಸಹಜವಾಗಿ ವಾಯುವಿಲ್ಲದ ಬರಿದಾದ ಜಾಗವು ಈ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದು. ವಾಯುವು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿ ಯೂ ತಪ್ಪ ಪದೆ 
ವ್ನಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಇರುತ್ತದೆ. 

| ವಾಯುವು ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವಾದ ಕಾರಣ ಅದಕ್ಕೆ ಭಾರವಿದೆ. 

ವಾಯುವಿಗೆ ಭಾರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ರು. ಅವರು ವಾಯು 
ವಿಗೆ ಭಾರವಿದೆಯೊ ಇಲವೊ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ದಾದ ತೆಳುವಾದ ಚರ್ಮದ 
ಚೀಲದಲ್ಲಿ ವಾಯುವನ್ನು ಶುಂಬಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ತೂಕಮಾಡಿದರು. ಅನಂತ 
ರ ಜೀಲದೊಳಗಿರುವ ವಾಯುವ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ಚೀಲವನ್ನು ಮಡಚಿ ಪುನಃ 
ಶೂಕಮಾಡಿದರು.. ಭಾರದಲ್ಲಿ ಹೆ 
ಚಿನ ನ ವ್ಯತ್ನಾ ಸವು ಕಂಡುಬರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದಕಾರಣ ವಾಯುವು ಭಾರವಿ 
ಲ್ಲದ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ಅವರು ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಇದು 
ತಪ್ಪು ಗ್ರಹಿಕೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಆಡು) ಭಾರವುಳ್ಳ ದ್ದು. ಇದ 
ನ್ನು ನಾವು ಕೆಳಗೆ ವರಿಸಿದ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು. 

ಒಂದು ತೆಳೆಗೆ ಗೋಳಾಕಾ 
ರದ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಿತ್ತೂ 
ಳಿಯ ಕೊಳಿವೆಯನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ 








ಹ. 2 033 


ಅಂಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಕೊಳಿವೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚ ಲಕ್ಕ ಮತ್ತು ತೆರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಯುಕ್ತವಾದ ತಿರುಗಣೆ ಇದೆ. ಇಂತಹ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ವಾಯು ತುಂಬಿರುವಾಗ ಒಂದು ನಾಬೂಕಾದ ತ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ತೂಕಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅನಂತರ ಅದರ ಕೂಳಿವೆಯನ್ನು ವಾಯುಶೋಷಕ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಜೋಡಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗೆ ಇರುವ ವಾಯುವ ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾ? ಹೀರಿ, ಆದಷ್ಟು ತೆಗೆ 
ದಾದ ಮೇಲೆ, "ತೊಳೆವೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ತಿ ಶಿರುಗಣೆಯನು ತಿರುಗಿಸಿ, ಆದರ ಬಾಯನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಆ ಪಾತೆ ಯನ್ನು ನೊ )ಿಮ್ಮೆ ತ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿ ಟ್ಟು ಎಚ್ಚ ರದಿಂದ 
ತೂಕಮಾಡಿದರೆ ಈ ಎರಡನೆಯ ತೂಕವು ತೆ ತೂಕಕ್ಕಿಂತ” ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿ ತೋರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ಎರಡನೆಯ ಸಲ ತೂಕಮಾಡು 
ವಾಗ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗೆ ಮೊದಲಿದ್ದ ಷ್ಟು ವಾಯು ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಎರಡ 
ನೆಯ ತೂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತೋರಿತು. ವಾಯುವಿಗೆ ಭಾರವಿದೆ ಎಂದು ಈ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಲೀಟರ್‌ (1000 ಘನ ಸೆಂಟಿ 
ವಿಾಟಿರ್‌) ಪರಿಮಾಣದ ವಾಯುವು 1.298 ಗ್ರೇಮ್‌ ಭಾರವುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು 
ಹಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ 


ವಾಯುವಿಗೆ ಭಾರವಿದೆ. ದ್ರವಪ ದಾರ್ಧಗಳೂ ಭಾರವುಳ್ಳುವು. ದ್ರವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಭಾರವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಪಸರಿಸುವ ತ ಕಣವು ನರು 
ವ್ರದರಿಂದಲೂ ಅವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ತಮ್ಮ ಒತ್ತ ತೃಡವನ್ನು ಪ್ರಯೋ 

ಗಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು ನೀವು ” ಅಳಿದಿರಬಹುದನೆ ವಾಯುವು ನಹ ದ್ರವ 
ees ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತ ದೆಯೊ ಎಂದು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಎ 


ಪ್ರಯೋಗ: --(5) ಎರಡು ತುದಿಗಳು ತೆರೆದಿರುವ ಒಂದು ಸಪೂರವಾದ ಗಾಜಿನ 
ನಳಿಗೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದರ ಒಂದು ತುದಿಯನ್ನು ನೀರಿನೊಳಗೆ ಇಟ್ಟು, ಮತ್ತೊಂದು 
ತುದಿಯನ್ನು ಬಾಯೊಳಗೆ ಹಿಡಿದು, ನಳಿಗೆಯೊಳಗಿರುವ ವಾಯುನನ್ನು yf 
ಡನೆ ನೀರು "ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಏರೆಂವುದು. ಹೀಗೆ ನೀರು ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ. ಏರಲು ಕಾರಣ 
ನೇನು? 


ಪ್ರಯೋಗ: (6) ಒಂದು ಪಿಚಕಾರಿಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದರ ತುದಿಯನ್ನು 
ನೀರಿನೊಳಗಿಟ್ಟು ಇಳಿಕೋಲನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿದ ಕೊಡಲೇ ನೀರು ಹಿಚಕಾರಿಯೊಳಗೆ 
ಏರುವುದು. ಇದು ಏತರಿಂದ ಅಗುವುದು? 


ಚ ಸಕ್ತಿ ಷಾನ 


ನಳಿಗೆಯ ಮತ್ತು ಪಿಚಕಾರಿಯ ಬಳಗೆ ಇರುವ ವಾಯುವನ್ನು ಹೀರಿ 
ದೊಡನೆ ಅವುಗಳೊಳಗಿರುವ ಸಳವು ಸ್ವಲ್ಪ ಬರಿದಾಗುವುದು. ಆಗ ಹೊರಗಿರುವ 
ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ ಸ್ಪ ಸ್ಟವಾಗಲು ಅವಕಾಶ ದೊರಕಿ, ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 
ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ ಪ್ರಬಲವಾಗುವುದು ಮತ್ತು ನೀರು ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಮತ್ತು 
ಪಿಚಕಾರಿಯೊಳಗೆ ಏರುವುದು. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ವಾಯುವು ಕೆಳದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಒತ್ತುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಯೋಗ:- 7) ಚಿಕ್ಕದಾದ ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ತೆಳ್ಳಗಿನ ಓನ್ನಿನ ಡಬ್ಬಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿರಿ. ವಾಯುವು ಒಳಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅದರ 
ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚುವ ಒಂದು ಬೆಣೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿರಿ. ಅನಂತರ ಆ ಡಬ್ಬಿಯಲ್ಲಿ 
ಅರೆವಾಸಿ ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಆ ಡಬ್ಬಿಯನ್ನು ದೀಪದ ಮೇಲಿಟ್ಟು 


ನೀರು ಕುದಿಯುವ ವರೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಿಸಿಮಾಡಿರಿ.. ಅದರ ಬಾಯಿಯಿಂದ ನೀರಿನ 


ಹ ಉಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಭರದಿಂದ ಬಂದನಂತರ ಹೊರಗಿನ 
| ಮಾಯ ಡಬ್ಬಿಯ ಬಳಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಅದರ ಬಾಯಿಯನ್ನು 
( ಬೆಣೆಯಿಂದ ಗಟ್ಟಯಾಗಿ ಮಂಚ್ಚಿರಿ. ತರುವಾಯ ಆ ಡಬ್ಬಿಯ 


ಮೋಲೆ ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಎರೆದರೆ ಒಳಗಿರುವ ನೀರಿನ ಉಗಿಯು 

ತಣ್ಣಗಾಗಿ ನೀರಾದ ಕೂಡಲೆ ಡಬ್ಬಿಯು ಮುದುಡಿ ಹೋಗು 

ಚತತ ವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ಹೊರಗಿರುವ ವಾಯುವು 

ಡಬ್ಬಿಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಒತ್ತಾಟಿವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ್ದೆ ಇದರ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಯೋ 
ಗದಿಂದ ವಾಯುವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಒತ್ತುತ್ತದೆಂದು ವಿದಿತವಾಗುವುದು. 


ಪ್ರಯೋಗ:--(8) ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಸೆದ 
ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ನೀರನ್ನು ಹೊಯಿದು ಆದರ ಬಾಯಿಯ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ದಪ್ಪ ಕಾಗದವನ್ನಿಟ್ಟು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಆ 
ಪಂಚಪಾತ್ರೆಯ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಕಾಗದವು ಸಂಚಪಾತ್ರೆಯ ಬಾಯಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಬೀರು ಹೊರಕ್ಕೆ ಚೆಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು. ವಾಯುಪು 
ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಒತ್ತುತ್ತದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದೇ ದೃಷ್ಟಾಂ 
ತವಾಗಿದೆ. 

ಈ ಏಲ್ಲಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ವಾಯುವು 
ಕೆಳಮುಖವಾಗಿಯೂ, ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿಯೂ ಚಿತ್ರ 5 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾರ್ಶ್ಶಗಳಿಂದಲೂ ಒತ್ತುತ್ತದೆಂದು 


ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 





ಜಾ ಸ್ಟ ಸಮು 


ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವು ತನಗಿರುವ ಭಾರದ ದೆಸೆಯಿಂದ 
ಕೆಳಕೆ ಒತ್ತುತ್ತದೆಂದು ನಾವು ತಿಳುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒತ್ತುವುದರಿಂದ 
ಕೆಳಗಿರುವ ವಾಯುವಿನ ಪದರುಗಳಿಗೂ ಮೇಲಿರುವ ಪದರುಗಳಿಗೂ ಸಾಂದ್ರತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸುವ. 

ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು ಸರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟಿ ಒಂದೇ 
ವಿಧದ 50 ಪುಸ್ತಕಗಳಿವೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರಿ. ಆಗ ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ 
50 ಪುಸ್ತಕಗಳ ಭಾರದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಆದ ಒತ್ತಡವು ಇರುವುದು. ಅಡಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಸ್ತಕದ ಮೇಲೆ 49 ಪುಸ್ತಕಗಳ ಭಾರದಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಒತ್ತಡವು ಇರುವುದು. 2ನೆಯ 8ನೆಯ 4ನೆಯ ಪುಸ್ತಕಗಳ 
ಮೇಲೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ 48, 47, 46 ಪ್ರಸ್ಮಕಗಳ ಭಾರಗಳಿಂದಾದ ಒತ್ತಡಗಳು 
ಇರುವುವು. ಈ ರೀತಿ ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ ಅಡಿಯಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೋಗುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತಾ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಭಾರವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಾ ಬರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಒತ್ತಡವು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಮೆತ್ತಗಾದ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡಿದವುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮೊದಲನೆಯ ಪುಸ್ತಕವ್ರ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಬತ ತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ಪರಿಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅದರ ಪದಾರ್ಥವು ಸಾಂದ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿತ್ತು. 
ಹಾಗೆಯೇ 2ನೆಯ ಪುಸ್ತಕದ ಪದಾರ್ಥದ ಸಾಂದ್ರತೆಯೂ. ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಇದರ ಮೇಲಿರುವ ಒತ್ತಡವು ಮೊದಲನೆಯ ಪುಸ್ತಕದ ನ್‌ 
ಒತಾ ಟಿಕ್ಟಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದುದೆರಿಂದ ಇದರ ಸಾಂದ್ರ ತೆಯು ಅದರ ಸಾಂದ್ರತೆ 
ಯಷು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ », ಈ ರೀತಿ ತರ್ಕಿಸಿದ್ದಲ್ಲ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಒತ್ತಡದ ಮತ್ತು ಸಾಂದ್ರತೆಯ ಹೆಚ್ಚು ಇಡಿಮೆಯು ಹೀಗೆ ಇರ 
ಬೇಕೆಂದು ನಾವು 1 ಬಜ. ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ತೆಳಗಿರುವ ವಾಯು 
ವಿನ ಪದರುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಾಂದ್ರತೆಯುಳ್ಳ ಧೈವುಗಳು; ಮೇಲಿರುವ ಪದರುಗಳ 
ಸಾಂದ್ರ ತೆಯು ಕೆಳಗಿರುವ ರ ಸಾಂದ್ರ ತೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ; ವಾತಗೋಲ 
ದಲ್ಲಿ ಇಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಸಾಂದತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾ 
ಗುತ್ತಾ ಬರುತ್ತದೆ; ಇದರಂತೆಯೇ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೋಗುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತಾ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹಲವು 
ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಗಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಸಮ ಸಗ್ರಿ ಜವ 


ವಾತೆಗೋಲದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವಿನ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಗುಣಲಸ್ಹ ಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಬಳಿಕ ವಾಯು ಬರಿದಾದ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಆಕ್ರಮಿಸುವುದೆಂದು ವಿಶದ 
ವಾದಂತಾಯಿತಷ್ಟೆ? ಸಂಕೋಚಗೊಂಡ ವಾಯು ಚಲಿಸುತ್ತಿರಲೇ ಬೇಕು. 
ವಾಯುವಿಗೆ ಭಾರವಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಭೂಮಿಯ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಂತರಿಕ್ಟದಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅದು ಸಿಕ್ಕಿ ಸಿಕ್ಕಿದ ಎಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನುಗ್ಗುವುದು. ಅದರ ಒತ್ತಡವು 
ಒಂದೇ ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು. ನಮ್ಮ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಬದೆಯಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ಜಾಸ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು ಉಬ್ಬುವುವು. ಆಗ ವಾಯುವು ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶಗಳೊಳಗೆ ನುಗ್ಗುವುದು. ಆ ಬಳಿಕ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯಿಂದಾಗಿ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥ ಳವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ಶ್ತಾ ಸಕೋಶಗಳು ಕುಗ್ಗ ಲು, ವಾಯುವು 
ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಲ ಡುವುದು. 


ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಉಪಕರಣಗಳು 


ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಗುಣಲಕ್ಸಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಾ 
ಉಪಕಾರವಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉಸಿರಾಟವು ಹೇಗೆ ಜರಗುವುದೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುರಿ. ಇದಲ್ಲದೆ ಜನರು ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವನ್ನು 
ಇನ್ನಿತರ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಪ್ರಯೋಗ: --(9) ಒಂದು ರಬ್ಬರ್‌ ಚೆಂಡನ್ನು ಸೀಳಿ ಆದರ ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ 
ಕೊಂಚ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಒಂದು ತುಂಡನ್ನು ತೆಗೆಯಿರಿ. ಅದರ ಅಂಚುಗಳು ಚೊಕ್ಕ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ತುಂಡನ್ನು ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಹಾಳೆಯ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಅದರ ಉಬ್ಬನ್ನು 
ಒತ್ತಿಬಿಟ್ಟರೆ ರಬ್ಬರಿನ ಆ ತಟ್ಟಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಓಕೊಳ್ಳುವುದು. ಗಾಜಿನ ಹಾಳೆಯನ್ನು 
ಹೇಗೆ ತಿರುಗಿಸಿದರೊ, ರಬ್ಬರು ತುಂಡು ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆ? ಈ ರಬ್ಬರ್‌ 
ತುಂಡನ್ನು ಗಾಜಿನ ಹಾಳೆಯಿಂದ ತೆಗೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅದರ ಅಂಚನ್ನು ಹಿಡಿದೆತ್ತಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಪಾಯಂ ಅದರ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಏಕೆ? 

ಒಂದು ರಬ್ಬರ್‌ ಜೆಂಡಿನ ತುಂಡನ್ನು ಅಂತೆಯೇ ಗಾಜಿನ ಮೇಲೆ ಇರಿಸಿದರೆ 
ಅದು ಬೀಳುವುದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಅದರಡಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ನಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಕೆಳಗಡೆ ವಾಯುವು ಇಲ್ಲ. ಹೊರಗಿನ 
ವಾತಗೋಲದ ಒತ್ತ ಡವು ಅದನು ಗಾಜಿಗೆ ಅಂಟಿಸಿ ಹಿಡಿದಿದೆ. ಈ ಸಣ್ಣ ರಬ್ಬರ್‌ 
ಚೆಂಡಿನ ತುಂಡಿನ ಬದಲು ಬೇರೆ ರಚನೆಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ಅದರ ಒಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ಬು ತ್ತೆ. cg 


ರುವ ವಾಯುವನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡಿದೆವೆಂದರೆ ವಾತಗೋಲದ ಒತ್ತಡವು ಆದರ 
ಮೇಲೆ ಚೆನ್ನಾ? : ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವುದು. 

ಹಿಂದೆ ಗೆರಿಕ್‌ ಎಂಬಾತನು ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಲು 
ಅದ್ಬುತ ಪ್ರಯೋಗವೊಂದನ್ನು ನಡೆಸಿದನು. ವಾಯು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ಲೋಹದ ಏರಡು ಅರ್ಧಗೋಳಗಳನ್ನು 
ಅವನು ಮಾಡಿಸಿದನು. ಗೋಳಗಳ ಒಳಗೆ ಇರುವ ವಾಯುವನ್ನು ಶೋಷಕ 
ಉಪಕರಣದ ಮೂಲಕ ಬರಿದಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಈ ಗೋಳದ ಎರಡು 
ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಸರಪಣಿಗಳನ್ನು ಸಂಧಿಸಿ, ಎರಡು ಬದಿಗಳಲ್ಲೂ 15-16 ಕುದುರೆ 





ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಎಳಯಿಸಿದನು (ಚಿತ್ರ 6). ಆದರೂ ಈ ಭಾಗಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು 
ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದರೊಳಕ್ಕೆ ವಾಯುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟೊಡನೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಚದರ ಇಂಚು ಜಾಗದ ಮೇಲೆ 15 ರಾಶ್ಲು 
ಭಾರದಿಂದ ವಾಯುವು ಒತ್ತುವುದು. ಈ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅನೇಕ 


ಹಹ: ED, ಜಾ 


ಉಪಕರಣಗಳು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿವೆ. ಕೆಲವು ಮೋಟಿರುಕಾರುಗಳಲ್ಲಿ - ಅವುಗಳ 
ಇದಿರಿನ ಕನ್ನ! ಡಿಯಲ್ಲಿ, ಲೈಸನ್ಸು ಗಳನ್ನು ಇರಿಸಲು ಈ ಬಗೆಯ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು 
ನಿಮಿ ಸಿದ್ದಾ ಕೆ, ಇದನ್ನು ನೀವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಬಹುದು. 


ಕೆಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳು. 


ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಸುರಸವಾದ ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳೂ ವಾಯುವಿನ ಒತ ತ್ರಡವನೂ, ಆ! ಮಹತ ಶ್ರವನ್ನೂ 
ಕ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 





ಚಿತ್ರ 7 ಚಿತ್ರ 8 


ಚಿತ್ರ 7 (ಎಡ). ಒಂದು ನಾಳಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರೆ ತುದಿಗೆ ಒಂದು 
ರಬ್ಬರ್‌ ಟೂ ಬನ್ನು ಇರಿಸಿರಿ. ರಬ್ಬ ರ್‌ ಟ್ಯೂಬಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಗಾಡ್‌ ನಳಿಕೆಯ ತುಂಡನ್ನು ಸೇರಿಸಿರಿ, `ಲಾಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣದ ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ, ಐದನೆ 
ಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಹಿಡಿಯಿರಿ. ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯು ಲಾಳಿಕೆಗಿಂತ ಮೇಲೆ 
ಹಿಡಿದಾಗ ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣದ ನೀರು ಕಾಣಿಸದು. ಅದೇ ನಳಿಕೆಯನ್ನು ಲಾಳಿಕೆಗಿಂತ 
ಕೆಳಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿರಿಸಿದರೆ' ಅದರಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣದ ನೀರು ಗೋಚರಿಸುವುದು; ಮಾತ್ರ ನಲ್ಲ ಅದು 
ಹೊರ ಚಿಮು ವುದು. ಇದು ಏತರಿಂದ? 

7ನೇ ಚಿತ್ರ (ಬಲ). ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದುದು ಏನೆಂದರೆ ನಳಿಕೆಯ ತುಂಡಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ನೀರನ್ನು ವಾಯುನಿನ ಒತ್ತಡವು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿರುವುದು. ನಳಿಕೆಯ ಮೇಲಿನ ಕೊನೆ 


ಇಟ್ಟ ಸ್ಟ್ರಾ ಬಾ 


ಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಹಿಡಿದ ಬೆರಳನ್ನು ತೆಗೆದೊಡನೆ ಅದರೊಳಗಿನ ನೀರು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹರಿಯು 
ವುದಂ. 

ಚಿತ್ರ 8. ರಬ್ಬರ್‌ ಟ್ಯೂಬನ್ನು ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ, ನೀರು 
ರಬ್ಬರ್‌ ಟ್ಯೂಬಿನೊಳಕ್ಕೆ ತುಂಬುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕೆ ಆದರ ಒಂದು ಕೊನೆಯನ್ನು 
ಚಿವಿಂಟ ಹಿಡಿದು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಬೋಗುಣಿಯ ಹೊರತೆಗೆದು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹಿಡಿ 
ದರೆ ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿನ ನೀರು ಕೆಳಗೆ ಇರಿಸಿದ ಇನ್ನೊಂದು ಬೋಗುಣಿಗೆ ಹರಿಯು 
ವುದು. ಇದು ಏಕೆಃ 





ಚಿತ 9 ಬಿತ್ತ 10 
ಖಿ 


9ನೇ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವುದು ಒಂದು ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯು ತುಟಿಯನ್ನು ಅಂಟ 
ಹಿಡಿದಿರುವುದನ್ನು. ಇದು ಏಕೆ? ಈ ನಾಳದ ಒಂದು ಕೊನೆಯು ಮಂಚ್ಚೆಲ್ಲಟ್ವರಂ 
ವುದು. ಇನ್ನೊಂದು ಕೊನೆಯಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವನ್ನು ಬಾಯಿಯು ಮೂಲಕ 
ಎಳೆದು ತುಟಿಯ ಮೇಲಿರಿಸಿದರೆ ಅದು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳದೆ ತುಟಿಯನ್ನು ಅಂಟಕೊಂಡಿರು 
ವುದು. ನಿರ್ವಾತ ಪ್ರದೇಶವುಂಟಾದ ನಳಿಕೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿವುದು ಹೊರಗಣ ವಾಯು 
ವಿನ ಒತ್ತಡವಷ್ಟೆ? 

ಚಿತ್ರ 10. ಶೀತಲ ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಹುಲ್ಲಿನ ಓಟಿಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಾಗಿದೆ. ಓಟಿಯನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಸೀಸಿದರೆ ಅದ 
ರಲ್ಲಿನ ವಾಯುವು ಅತಿ ನಿರಳವಾಗುವುದು. ಆಗೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಪಾನೀಯವು 
ವಾತಗೋಲದ ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ ಓಟಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಮೇಲೇರಿ ನಮ್ಮ ಬಾಯನ್ನು ಸೇರುವುದು. 

ಚಿತ್ರ 11. .ನಿಚಕಾರಿಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ನಾಯು 
ನಿನ ಒತ್ತಡವು ಅವಶ್ಯಕ. ಇದು ಹೇಗೆ? 


a | ಜಂ: ಜಹಾ 


ಚಿತ್ರ 12. ಓಂದು ಅಗಲಬಾಯಿಯೆ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ನೀರು ಹೊಯ್ಯುವಾಗ 
ಅದು ಸರಾಗವಾಗಿ ಹರಿಯುವುದು. ಆದರೆ ಅಗಲಕಿರಿದಾದ ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ ಬಾಟ್ಲಿ 
ಯಿಂದ ನೀರು ಸರಾಗವಾಗಿ ಇಳಿಯದೆ ಗುಳುಗುಳಿಸುವುದು. ಇದೇಕೆಂದು ನೀವು 
ಬಲ್ಲಿರಾ? ಅಗಲ ಬಾಯಿಯ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಕ್ಕೆ ವಾಯುವು ಸರಾಗವಾಗಿ ನುಸುಳು 








ಚಿತ್ರ 11 ಚಿತ್ರ 12 


ವುದು. ಬಾಟ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿನ ನೀರು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಬರು 
ವಾಗ ಒಳಗಡೆ ನಿರ್ವಾತ ಪ್ರದೇಶವುಂಟಾಗುವುದು. ಜಿ ಹೊರಗಿನ ವಾಯುವು ಒಳಕ್ಕೆ 
ನುಗ್ಗೆಲು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು. ಆಗೆ ನೀರಿನ ಧಾರೆಯು ತಡೆಯಲ್ಲಟ್ಟು ಗಳಗಳ ಶಬ್ಧ 
ಕೇಳಿಸುವುದು. 


ಉದ್ದಾರ ನಾಳ 


ಹಲವು ಬಾರಿ ದ್ರವನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಜಾ ಖಾತೆ. ತ್ರೈಯೊಳಗಿನ ದ್ರವವನ್ನು ಅದ 
ಕೈಂತ ಕೆಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿರುವ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಒಯ್ಯದೇಕಾದರೆ ಸಫನ್‌ ಅಥವಾ 
ಉದಾ ರ ನಾಳವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. ಮೇಲಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಬತ್ತಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಅಥವಾ ಆ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗಿಂದ ಇತರ ಸಣ್ಣ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಿ ದ್ರವವನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಅನುಕೂಲತೆಯಿಲ್ಲದಾಗ 
ಈ ಉದ್ಧಾರ ನಾಳವು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಉಪಯೋಗಕ್ಗೆ ಬೀಳುವುದು. ಮೊದಲು 
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ಉದ್ದಾ ರ ನಾಳದ ಒಂದು ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದು ಅದರೊಳಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ 
ದ್ರವಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಕೂನೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದು 
ನಾಳದ ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುವನ್ನು ಮೇಲ್ಕಳದಲ್ಲಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗು 
ವಂತೆ ಇರಿಸಿ ಆ ಬಳಿಕ, ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆಯನ್ನು ತೆರೆದರೆ ದ್ರವವ್ರ 
ಮೇಲಿಂದ ಕೆಳಕ್ಸೆ ಹರಿಯುತ್ತಾ ಇರುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವಿಷಯಗಳೆಂದರೆ ಇಷ್ಟೆ. ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುನಿನಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವದ ಧಾರೆಯು 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವದ ಮೇಲೆ ವರ್ತಿಸುವ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಮೇಲ 
ಕ್ವೇರಲ್ಪಡುವುದು. ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವದ ಭಾರವು ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುವಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವದ ಭಾರಕ್ಕಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ ಇರುವ ತನಕ ಅದರ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸುವ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವು ಹರಿಯುವ ದ್ರವವನ್ನು ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ದ್ರವವು ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆಯಿಂದ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿದ್ದ ದ್ರವವು ಕೆಳಕ್ಸೆ ಇಳಿದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಾತಪ್ರದೇಶ 





ಉಂಟಾಗುವುದು. ನಿರ್ವಾತಪ್ರದೇಶವು ಇರಲಾಗದು. ಆದುದರಿಂದ ಗಿಡ್ಡ 
ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವವು ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನೊಳಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಈ ಕೆಲಸವು 
ಹೇಗೆ ಜರಗುವುದು? ಮೇಲಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವದ ಮೇಲ್ಕಳದ ಮೇಲೆ 
ಅಂಗುಲ ಒಂದಕ್ಕೆ 15 ರಾತ್ಲಿ ನಂತೆ ವರ್ತಿಸುವ ವಾತಗೋಲದ ಒತ್ತಡವಿದೆಯಷ್ಟೆ? 
ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆಯು ದ್ರವದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ ತನಕ, ಉದ್ದ 


ಚಾಹ 16 ವೂ 


ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆಯಿಂದ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದು. ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆ 
ಯನ್ನು ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುವಿನ ಕೊನೆಯ ಮಟ್ಟಿಕೆ ಸರಿಯಾಗಿರಿಸಿದರೆ, ಅಥವಾ ಅದರ 
ಮಟ್ಟಿಕಿ ತ ೆಳಕ್ಕಿರಿಸಿದರೆ, ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ದ್ರವವು ಹರಿಯದೆ ಪಾತ್ರೆ 
ಯನ್ನೇ ಸೇರುವುದು. ಏಕೆ? ಚರ್ಚಿಸಿರಿ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಂಪುಗಳು 
ಬಾವಿಯೊಳಗಿನಿಂದ ನೀರನ್ನು ಮೇಲೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ನೀವು ನೋಡಿರಬಹುದು. ಅಂಥ ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಯಂತ್ರದ ರಚನೆ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು ೫೫ ಒಲಯಂತ್ರ. ಅದನ್ನು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಹಿತ್ತಾಳೆಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸಔ ಎಂಬ ಅಂಶವು ಹಿತ್ತಾಳಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ 73 ಯಾ 2 ಇಂಚು ವ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ದಪ್ಪ ನಳಿಗೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ವಾಯು ಸೇರದಂತೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿ "ಲಿಸುವ ಬೆಣೆ 
ಯೊಂದಿದೆ. ಸರ ಸ್ಯ ೨ಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹಿಡಿಕೆಯುಳ್ಳೆ ಕೋಲು 
ಅದರ ಮಧ್ಯಸ ಸ್ಥ ಕ್ಸ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಟಿದೆ. ಈ ಬೆಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಕಡೆ ತಿಕೆಮುವ ಒಂದು ಚಿಕ ನೆವಾಟವು ಇದೆ. 
ಈ ದಪ ಪ್ರವಾದ ನಳಿಗೆಯ ಬುಡದಿಂದ ನೀರಿನೊಳಗೆ ಇಳಿಯುವ 
" ಒಂದು ಉದ್ದ ವಾದ ನಳಿಗೆಯಿದೆ. ಇದು ಕಬ್ಬಿಣದಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ನಳಿಗೆ. ಈ ನಳಿಗೆಯು ಮೇಲಿರುವ ನಳಿಗೆಗೆ ಸೇರುವಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕವಾಟಿವು ಇದೆ. ಈ ಕವಾಟಿವು ಕೂಡ ಒಂದೇ 
ಕಡ (ಮೇಲಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ) ತೆರೆಯುವುದು. ಈ ಕವಾಟವನ್ನು 
ಒತ್ತಿದರೆ ಕೆಳಗಿರುವ ನಳಿಗೆಯ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಅದು ಬಿಗಿಯಾಗಿ 
ಮುಚ್ಚು ವುದು. ಮೇಲಿರುವ ನಳಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ತುದಿಯ ಹತ್ತರ ಬದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಪೂರವಾದ ಒಂದು ನಳಿಗೆಯನ್ನು ಜೋಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಳಿಗೆಯ ಮಾರ್ಗ 
ವಾಗಿ`ನೀರು ಹೊರಗೆ ಇಳಿಯುವುದು (ಚಿತ್ರ 14). 
ಈ ಜಲಯಂತ್ರದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ. 
ಕೆಳಗಿರುವ ನಳಿಗೆಯ ತುದಿಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದೆ ಎಂದೂ, ದಪ್ಪ 
ವಾದ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಣೆಯು ಕೊಳವಿಯ ಬುಡಕ ಮುಟ್ಟಿದೆ ವಿಂದೂ ತಿಳು 
ಕೊಳ್ಳು ವ. ಆಗ ಕೆಳಗಿರುವ ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ನೀರಿನ ಮೇಲಿರುವ ಅಂಶದಲ್ಲಿ 
ವಾಯು ತುಂಬಿರುವುದು... ಈಗ ನಾವು ಬೆಣೆಯ ಹಿಡಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
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ಬೆಣೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವ. ಆಗ ಬೆಣೆಯ ಮೇಲಿದ್ದ ವಾಯುವು 
ಹೊರಗೆ ಸ ಬೆಣೆಯ ಅಡಿಯಿಂದ ಕೆಳಗಿರುವ ಕವಾಟಿದ ವರೆಗಿರುವ ಸ್ಥಳವು 
ಬರಿದಾಗುವುದು. ಆಗ ಅಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕವಾಟವನ್ನು ದೂಡಿ ತೆರೆದು 
ಈಗಿರುವ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಾಯು ಮೇಲಿನ ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಚಳ 
ಬೆಣೆಯನ್ನು ಈಳಗೆ ಚಲಿಸುವಾಗ, ಅದರ ಕೆಳಗಿರುವ ವಾಯುವು ಒತ್ತಲ 
ಹೆಳಗಿರುವ ಕವಾಟಿವನು ಮುಚ್ಚು ವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಬೆಣೆಯಲ್ಲಿರುವ as 
ತೆರೆದು ಬೆಣೆಯ ಮೇಲ್ಲ ಡೆಗೆ ಬರುವುದು. ತಿರಿಗಿ ಜೆಣೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ತೆ 
ಚಲಿಸುವಾಗ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಕಾರ್ಯವು ಜರಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಜಿಣಿ 
ಯನ್ನು ಆರೆಂಟು ಸಲ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಚಲಾಯಿಸುವಾಗ ಕೆಳಗಿನ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ವಾಯುವು ಹೀರಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ ಆಗಿ, ಅಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವಿನ ಸಾಂದ್ರತೆಯು ಮತ್ತು 
ಒತ್ತಡವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಬರುವ ಕಾರಣ, ಹೊರಗಿನ ನೀರು ಮೆಲ್ಲ 
ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಏರುವುದು. ಹೀಗೆ ಅನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಲ ಬೆಣೆಯು 
ಮೇಲೆ ಜಿಭಗೆ ಚಲಿಸಿದೊಡನೆ ನೀರು ಮೇಲಿನ ನಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಏರುವುದು. 
ಮತ್ತು ಬೆಣೆಯೊಳಗಿರುವ ಕವಾಟವನ ಪಿ ಬತ್ತಿ ಬದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸಣ್ಣ ನಳಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುವುದು. 

ಬೆಣೆಯು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವಾಗ ಅದರೊಳಗಿರುವ ಕವಾಟವು ಮುಚ್ಚು 
ವುದು. ಕೆಳಗಿರುವ ಕವಾಟಿವು ತೆರೆಯುವುದು; ಮತ್ತು ಬೆಣೆಯು ಕೆಳಗೆ ಚಲಿಸು 
ವಾಗ ಅದರೊಳಗಿರುವ ಕವಾಟಿವು ತೆರೆಯುವುದು, ಕೆಳಗಿರುವ ಕವಾಟಿವು 
ಮುಚ್ಚುವುದು. ಈ ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮರೆಯಬೇಡಿರಿ (ಚಿತ್ರ 17). 

ಜಲಯಂತ್ರವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲೆ ಎತ್ತ 
ಬೇಕಾದ ನೀರಿನ ತಳದಿಂದ ಸಿನ ನಳಿಗೆಯ 1೬. 80 ಫೀಟಿ ಮಾರಿ ಎತ್ತರ 
ವಿರಬಾರದು. ಖಾಲಿಯಿರುವ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ವಾಯುಮಂಡಲದ ಕಳ 
ಒತ್ತಾಟಿದ ದೆಸೆಯಿಂದ 883 ಫೀಟು ಏರುವುದಾದರೂ, ಜಲಯಂತ್ರದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳು ಹೊರಗಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಒಳಗೆ ಬಿಡದಷ್ಟು ಬಿಗಿಯಾ 
ಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಹೊರಗಿರುವ ನೀರಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಿಂದ ಕಳೆಗಿನ 
ಕವಾಟದ ವರೆಗೆ 80 ಫೀಟಿ ಎತ ತ್ತರಕ್ಕ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಶರವಿರಬಾರದು. 

ಜಲಯಂತ್ರವು ಸಮುದ್ರದ ಸಮತಟಿ ನಲ್ಲಿ ರುವಾಗ ಎಷ್ಟು ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ನೀರನ್ನು ವತ್ತ ಕೂಡುವುದೊ ಅಷ್ಟೇ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತರ ಕ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ವಿತ್ತಲಾರದು. ಇದಕೆ pS ಟ್ರಾ ಸ ಹೇಳಿರಿ. 

80 ಫೀಟಿ ಎತ್ತರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಏರುವಂತೆ ಮಾಡ 
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ಬೇಕಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಜಲಯಂತ್ರವು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ತಳ್ಳುವ ಜಲಯಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಈ ಯಂತ್ರವು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ 





ತೋರುವಂತೆ ಇದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಲಯಂತ್ರದಂತೆಯೆ ಇರು 
ವುದು. ಆದರೆ ಬೆಣೆಯೊಳಗೆ ಇರುವ ಕವಾಟಿದ ಬದಲಿಗೆ ದಪ್ಪ 
ನಳಿಗೆಯ ಅಡಿಯ ಹತ್ತಿರದಿಂದ ಹೂರಡುವ ಸಪೂರವಾದ ನಳಿ 
ಗೆಯು ಒಳಗೆ ತೆರೆಯುವ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಈ ಶಕವಾಟಿವು 
ಹೊರಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವ ನಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತೆರೆ 
ಯುವುದು ಮತ್ತು ನೀರನ ನ ಹೂರಗೆ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಬಿಡು 
ವುದು ಹೊರತು ಒಳಗೆ ತಗಿ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕವಾಟಿವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಒಲಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿರು 
ವ್ರದೊ ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಒತ್ತುವ `ಒಲಯಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಯೂ ಇದೆ. 

ಈ ಯಂತ ಶ್ರವು "ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ರೀತಿಗೂ "ಬಲಯಂತ್ರದ 


ಕೆಲಸದ ರೀತಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯತ್ನಾಸ ಸವಿಲ್ಲ. . ಬೆಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕಮಾಟಿವು ಸೆ 
ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಬದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕವಾಟವು ಇದೆ. ನೀರು 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕವಾಟದ ವರೆಗೆ ಏರುವ ಮೊದಲು ಈ ಎರಡು ಯಂತ್ರಗಳ ನಡೆ 
ಯುವ ಕ್ರಮವು ಸಾಧಾರಣ ಒಂದೇಯಾಗಿದೆ. ಅನಂಶರ ಮಾತ್ರ ಬೆಣೆಯನ್ನು 


ಒತಿ ದಾಗ 
ಅದು 


ಅಷು 
ಟೆ 


ಬೀರು ಬೆಣೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಬಾರದೆ ಬೆಣೆಯ ಒತ್ತಾಟಿದಿಂದ ಬದಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಕವಾಟವನ್ನು ದಾಟಿ ಬದಿಯಲ್ಲಿರುವ ನಳಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲವ್ರು ಸಲ ಬೆಣೆಯನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಚೆನ್ನಾ, ಗಿಶಕ್ಕಿಯಿಂದ ಒತ್ತು ಜ್ರ 
ಇದ್ದರೆ ನೀರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒತ್ತಲಟ್ಟು ಬದಿಯಲ್ಲಿರುವ ನಳಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಜೋರಿನಿಂದ ಏರುವುದ ಯಾ ಹಾರುವುದು. 
ಎಷ್ಟು ಬಲದಿಂದ ನಾವು ಬೆಣೆಯನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಒತ್ತುತ್ತೇವೊ 
ಎತ್ತರ ನೀರು ಜೋರಿನಿಂದ ಮೇಲಕ್ಸೇರುವುದು 
ಯಾ ಹಾರುವುದು. ಬಾವಿಯ ನೀರಿನ ತಳವು ಒಹಳ ಕಳ 
ಗಿರುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಲಯಂತ್ರವು ಉಪ ಪಯೋಗಕ್ಕಿಲ್ಲ. 





ಒತ್ತುವ ಒಲಯಂತ್ರನ ತ್ರವನ್ನು ES ಕಾ 

ಆದರೆ ಈ ಯಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೂಡಿಸಿ ಇಡುವಾಗ ಇದರ ದಪ್ಪವಾದ ನಳಿಗೆಯ 
ಅಡಿಯು ನೀರಿನ ತಕ್ಕ ಂತ 80 ಫೀಟು ಎತ್ತರವಿಲ್ಲದಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ ಬೇಕು. 
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ಆದರೆ ಈ ಪಂಪುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಮೂವತ್ತು ಅಡಿಗಿಂತ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಇರುವ ನೀರನ್ನು ಸೇದಲು ಮಾತ್ರ. ಬ ಂ- 80 ಅಡಿ ಎತ್ತರವಿರುವ 
ಅಡಿಕೆ ಮರಗಳನ್ನೇರಿ ಅಡಿಕೆ ಗೊಂಚರಿಗೆ” ಮದ್ದು ಹಾರಿಸಲು ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಿಗಳಾದ ಅನೇಕ ಯಂತ್ರಗಳಿಗೆ ತಳ್ಳುವ ಪಂಪುಗಳೇ ಜೀವಾಳ. ತಳ್ಳುವ 
ಪಂಪುಗಳು ನೀರನ್ನು. ಬಲದಿಂದ ಎಷ್ಟು ಎಕ ತ್ರರಕ್ಕೂ ದೂರಕ್ಕೂ ಹಾಯಿಸಿ 
ಹಾರಿಸಬಲು ವು. ಸಾಮಾನ್ನ ಪಂಪಿಗೂ ತಳ್ಳುವ ಪಂಪಿಗೂ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುವುದಿಲ್ಲ . ಈ"ಬರಡು ವಿಧದ ಪಂಪುಗಳ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಯದೆ. ತಳ್ಳುವ ಪಂಪಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ 
ನಂತರ ಬೆಣೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬಲದಿಂದ ಒತ್ತಿ 3 ಅಷ್ಟು ಬಲದಿಂದ ನೀರು 
ಪಂಪಿನಿಂದ ಹೊರಡುವುದು ॥ ೨ದು ಏತರಿಂದ? 





ಚಿತ್ರ 17 


ಪ್ರಯೋಜನಗಳು: ತಳ್ಳುವ ಪಂಪನ್ನು ಆಳವಾದ ಕಡೆಗಳಿಂದ ನೀರನ್ನು 

ನಕ ಹಾಯಿಸಲು ಉಪ ಪಯೋಗಿಸ ತಾರೆ. ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ 

ಸೇಚಕ ಯಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಳ್ಳುವ ಪಂಪು ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಅಂಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
2* 
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ಈ ಬಗೆಯ ಪಂಪುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯು ಸಂಕೋಚಗೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ಯ ಕ್ಲೇತ್ರಗಳನ್ನು 
ಏರ್ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಂಕೋಚಗೊಂಡ ವಾಯು 3 ಕ್ರೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹ್‌ ನೀರನ್ನು 


ವಾಯುಕ್ಷೇತ್ರ, 





ಚಿತ್ರ 18 


ಒಂದೇ ಭರದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾರುವಂತೆ ಅನುಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯು ಕ್ರೇತ್ರಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೆಣೆಯನ್ನು ಒತ್ತುವಾಗ ನೀರು 
ಆರ್ಕ ಣ್‌ ಈ — 
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ಬಹಳ ರಭಸದಿಂದಲೂ, ಬೆಣೆಯನ್ನು ಪುನಃ ಎತ್ತುವಾಗ ಬಲು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ನಗರಗಳ ನೀರಿನ ಸರಬರಾಯಿಯ ನಳ್ಳಿ ಗಳು ಬಹು ಉದ್ದವಾ 


ಗಿರುತ್ತ ವಷ್ಟೆ! ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ ಈ ನಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ತುಂಬಿ ನಿ ರನ್ನು ತಡೆಗಟು ವ್ರದುಂಟಿ. ಆಗ ನಳ್ಳಿಯ ಒಂದು 
ಘೊನೆಗೆ ತಳ್ಳುವ ಪಂಪನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ತಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ನೀರು 
ಸಂಕೋಚಗೊಳ್ಳದ ಹಾ ಪಂಪಿನಿಂದ ತಡೆಯ ತನಕ ಇರುವ ನೀರು ಒಂದು 
ಉಕ್ಕಿನ ಕೋಲಿನಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪಂಪಿನ ತಳು ) ವಿಕಯಿಂದಾಗಿ ತಡೆಯನ್ನು 
ಹಾರಿಸಿಬಿಡುವುದು. 

ಹಲವು ಪೋಲೀಸು ಸ್ಟೇಶನ ಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ನೊಂದಿಸುವ ಜಲಯಂತ್ರಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇವು ತಳ್ಳುವ ಪಂಪಿನ ರೂಪಾಂತರಗಳೇ, ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವುದು 
ಬೆಂಕಿ ನೊಂದಿಸುವ ಈ ಒಗೆಯ ಒಂದು ಜಲಯಂತ್ರ. ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ತಳ್ಳುವ 
ಪಂಪುಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಯಂತ್ರದ ಬೆಣೆಯು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವಾಗ ಇನ್ನೊಂದು 
ಯಂತ್ರದ ಬೆಣೆಯು ಕೆಳಕೆ ಲಿನ ಸುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಯ್ಸ (ತ್ರವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿರಿ. ಎರಡು ಯಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಸೇದಲ್ಪಟ್ಟ 
ನೀರು ಈ ಡ್ಯ ಶ್ರೇತ್ರ ನನ್ನು ಹೊಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದರಲ್ಲಿ ರುವ ವಾಯು ಜಿನ್ನ್‌ ನ 
ಸಂಕೋಚಗೊಡು ನೀರನ್ನು ಬಹು ಬಲದಿಂದ ತಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಗ ನೀರನ್ನು 
ಹೊರಕೆ ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಅದು ರಭಸ ದಿದ ಧಾರೆಯಾಗಿ ಹೊರಡುವುದು. ಯಂತ್ರ ಹಿಡಿ 
ಯನ್ನು ಒತು ತ್ತಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೆ ಎರಡು ತಳ್ಳುವ ಪ ಪಂಪುಗಳು ನೀರನ್ನು ಸೇದಿ ಈ 
ವಾಸನ ಕ್ಷೇತ್ರ ತ್ರದೊಳಳ್ಳೆ ತುಂಬುವುವು. ಈ ನೀರು ಒಂದೇ ಪ್ರಕಾರ ರಭಸ 


ವೇಗಗಳಿಂದ. ದೂರಕ್ಕೆ ಹಾರುವುದು. 


ಎತ್ತರ ಮತ್ತು ಆಳಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟ 


ವೈಮಾನಿಕರೂ, ಪರ್ವತಾರೋಹಿಗಳೂ ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಡಲು 
ಬಹು ಸಂಕಟಿಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. (ಏಕೆ?) ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ ವಾಯುವು ವಿರಳವಾಗಿರುವುದು. ಅದರ ಸಾಂದ್ರತೆಯು ತೀರಾ ವಿರಳ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಸಾಧಾರಣ ೩/|-೪ ಮೈಲುಗಳ ವತ್ತ ತ್ರರದಲ್ಲಿ ರುವ ಪರ್ವತಾ 
ರೋಹಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉಸಿರಿಗೂ ದೊರಕುವ ವಾಯುವಿನ ಪರಿಮಾಣವು 
ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ವಾಯುವಿನ ಸರಿ ಅರ್ಧಾಂಶ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಪೂರೈಕೆಯು ಸರಾಗವಾಗಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ 
ಅವನು ಇಮ್ಮಡಿ ಬಾರಿ ಉಸಿರಾಡಬೇಕು. ಅವನ ಬದೆಗುಂಡಿಗೆಯೂ ಬಹು 
ವೇಗದಿಂದ ಬಡಿಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪರ್ವೆತಾರೋಹಿಗಳೂ, 


922 ಹಾ 


ವೈಮಾನಿಕರೂ, ಮೇಲಕ್ಳೇರುವ' ಮೊದಲೂ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒದಗುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 
ಹಿಮಾಲಯದ ಆತಿ ಎತ್ತ ರದಲ್ಲರುವ ಎವರೆಸ್‌ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಮ್ಲ ಜನಕ ಒದಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ೧೦ ಪಟ್ಟು "ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. 
ಗತಾ ಒಯು ಮಾಕ್ರವಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಸಸ) 
ಸಂಕೋಚಗೊಂಡು ೧೫ ರಾತ್ಗು ಹ ತ್ರಡವನ್ನು ಬೀರುವ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಬಾಳು 
ವುದಕ್ಸ ಅನುಕೂಲವಾದುದು.. ಫಕ್ಕನೆ ನಾವು ಹೆತ್ತು ಮೈಲುಗಳ "ಎತ್ತ ರಕ್ಕೆ 
ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಏರಿದರೆ, ಅಲ್ಲಿನ ವ ಪರಿಸಿ ತಿಗೆ "ನಮ್ಮ ಶರೀರವು 
ಗೊಳ್ಳದೆ ಸಾವು ಉಂಟಾಗಬಹುದು, ಇದಕ್ಕಾಗಿ ವೈಮಾನಿಕರು ಒಮ್ಮೆಗೆನೆ 





pel J re. ps AM ಸ ಹ ಗೈ (ಗ A ಹ ಟೆ ಹುಸ 
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ಮೇಲಕ್ಕ್‌ (ರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೆ ಪರ್ವತಾರೋಹಿಗಳು "ಕೂಡ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ 
೫ ಎತ್ತರಗಳು ಏರುತ್ತಾ ತಮ್ಮ ಶರೀರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಒದಗುವ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಅನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವರು. 
“ದೇ ರೀತಿಯ ಸಂಕಷ್ಟಗಳು ತೀರ ಆಳ ಪ್ರದೇಶದಲಿಯೂ ಸಂಭ 


ಆ ಅಕಿ ಆ 


ಸುವುವು. ಸಮುದ್ರದಡಿಗೆ ಮುಳುಗಿ ಹವಳ ಮುತ್ತು ಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸು 
ವ್ರದಕ್ಕಾಗಿ ಮುಳುಗುವವರಿಗೆ ಉಸಿರಾಟದ ಅಭಾವವು ತುಂಬಾ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಇವರು ನೀರಿನ ಅಗಾಧ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ನೀರಿನ ಸಾಂದ್ರ 
ತೆಯು ವಾಯುವಿನ ಸಾಂದ್ರ ತಿಗಿಂತ' ೭೦೦ ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅವರು ಮುಳುಗುವ. ತ ಅನೇಕ ಯೋಗ್ಯ ಹೊದಿಕೆಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು 
ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಬೆ ಬೇಕಾದ ವಾಯುವನ್ನು ನೆಲದ ಊತ 5 ಯೊ ಗ್ಯ ನಳ್ಳಿಗಳ 
ಭಹತ ತಾ ್ರಾರೆ, ಸೇತುವೆಯ ಸ್ವ ಸ್ಮಂಭಗಳ ಮತ್ತು ಜಹಜುಗಳ ಸಿಲಾ ಭು 
ಪಾಯವನ್ನು. ನೀರಿನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ತಳದ ಮೇಲೆ ತಯಾರಿಸಲು “ ಸಿಸನ್‌” ವಿಂಬ 
ದೊಡ್ಡ ತೊಠಡಿಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ವಾಯುವಿನ ಪೂ ಪೂರೈಕೆಯು ಹೇಗೆ ಮೇಲಿನಿಂದಲೇ ನಡೆಯುವುದೆಂದು 20ನೇ ಚಿತ್ರ 
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ದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಯದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಕೋಚಗೊಂಡ ವಾಯುವು ತುಂಬಿರುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಕೆಲಸಗಾರರು ಈ ಕೊಠಡಿಯನ್ನು ಸೇರುವ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಿಯ 


ಎ ಬಕ್ಷಿ ಪ 


ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಅವರ ದೇಹಗಳು ಬಗ್ಗಿ ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಈ 
“ಕಸ ಸನ್‌» ಸಾ ಏರ್ಪಟ್ಟಿ ರು ವುದು, 

ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಉಪ ಕರಣವನ್ನು ಸ ಸಮುದ್ರದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಜರಗೆಬೇಕಾದ 
ವಿವಿಧ ಸಸಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ, ಕಲವ ಮಾಡುವ ಜನರಿಗೆ ಬೇಕಾದ 
ವಾಯುವಿನ ಪೂರೈಕೆಯು ಈ ಮುಳುಗುವ ಫುಂಟೆ (ಡೈವಿಂಗ್‌ ಬೆಲ್ಲ್‌) ಎಂಬ 

ಉಫಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನ ಮೇಲಿರುವ ಹಡಗುಗಳಿಂದಲೇ ನೆರವೇರುವುದು. 
ಸಮುದ್ರ ದೆಲ್ಲ "ಅತಿ ಆಳದಲ್ಲಿ ಬದುಕುವ ಮಾನುಗಳೂ, ಇನ್ನಿತರ ಜೀವಿಗಳೂ 
ಇವೆ. ಾವುಗಳಿಲ್ಲ ಅತಿ ಸಂಕೋಚಗೊಂಡ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಚೂ) ಅನುವಾಗುವ 
ದೇಹಪ ಪ್ರಕೃತಿಯವು. ನಾವು ಹೇಗೆ ಅತೀ ಸಂಕೋಜಗೊಂಡ ಅಸನ 
ಬದುಕಲು ಯುಕ್ತವಾದ ದೇಹವಿರುವವರಾಗಿದ್ದು, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬದುಕ 
ಬಲೆ ವೋ ಅಂತೆಯೇ ಅವು ಆಳದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬದುಕಬಲ್ಲ ದೇಹವುಳ್ಳ ವ್ರಗಳಾ 
ದುದರಿಂದ ಬದುಕುತ್ತವೆ. 


ಶುದ್ಧ ವಾಯು, ಜನನಿಬಿಡ ಕೋಣೆ 


ಶುದ ವಾಯುವಿನ ಪಾ ಪ್ರಿಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಿ, ವಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅಶುದ ತೆ ಮಾರಿತೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಜಾಡ್ಯ ಉಂಟಾಗುವುದು. ತಲೆ 
ಸಿಡಿತ್ಶ ಬೇಸರಿಕೆ ಮುಂತಾದುವು ಬರುವುವು. ಆಟವ ಇಡುವಾಗ, ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಾಗ ಶುದ್ಧ ವಾಯುವಿನ ಪೂರೈಕೆ ಅತೀ ಅಗತ್ಯ. ಏಕೆ? ಉಸಿರಾಟದ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳ ಕುರಿತು ನೀವು 
ಹಿಂದಿನ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಓದಿರುವಿರಿ ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಗೆ ಶಕ್ತಿಯು ಒದಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಆಮ ನ್ಲಜನಕದ ಆವಶ್ನಕತೆ ತುಂಬಾ. ನಮ್ಮ ರ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಅಂಗಾರಾಮ್ಲವು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿದೆಯಷ್ಟೆ? - ವಾಯುಸಂಚಾರವು ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆ 
ಯದ ಕೋಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಬನಸ ೦ದಣಿ ತೆಚ್ಚತ ತೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿನ ವಾಯುವಿನ ಸಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ 
ಜನಕದ ಅಂಶವು ಕುಗ್ಗಿ ಅಂಗಾರಾಮ್ಲ್ಸದ ಅಂಶವೇ ಮಿತಿಮಾರುವುದು. ಇದು 
ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ. ಯುಕ್ತವಾದ ಅನಿಲವಲ್ಲ. 

ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಸಮತೆ ಇರುವ ವಾಯುವೇ ಬೇಕೆಂದು 
ನೀವು ಟಯರ್‌ ಉರಿಯುವ ದೀಪಕ್ಕೆ, ಬಿರಡೆಯ ತೂತುಗಳು ಮುಚ ಲ್ಪ ಟ್ಟು 
ವಾಯುವಿನ ಪೂರೈಕೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಏನಾಗುವುದು? ಅದರ 
ಜ್ವಾಲೆಯು ಕಳೆಗುಂದುವುದಷ್ಟೆ! ಅಂತೆಯೇ 'ಬಟ್ಟರೆ ಅದರ ಜ್ಞಾಲೆಯು 
ಕ್ರಮೇಣ ನಂದಿಹೋಗುವುದೆಂದೂ ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ನಮ್ಮ “ಜೀವ 


ಜಾ. 9). ಸವಾ 


ಜ್ಯೋತಿಯು ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ ಬೆಳಗಬೇಕಾದರೂ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಸಮತೆ 
ಇರುವ ಅಪ್ಪಟ ವಾಯುವಿನ ಆವಶ್ಯಕತೆ ತುಂಬಾ. ಉಸಿರಾಟಕೆ ವಿಲಾ 
ರೀತಿಯ ಕಶ್ಕಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವ ವಾಯುವು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಜನ 
ನಿಬಿಡವಾದ ಕೊಠಡಿಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವಾಗ ನಮಗೆ ಒಂದು ಜಾಡ್ಯ 
ಹಿಡಿದಂತೆ ತೋರುವುದಷ್ಟೆ! ಕಲವು ಬಾರಿ ತಲೆಸಿಡಿತ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು. 
ಇದು ಏತರಿಂದ? ವಾಯು ಸಂಚರಿಸುವ ವಿಶಾಲ ಮೈದಾನಿ ನಲ್ಲಿ ಒಂದರೆ ಗಳಿಗೆ 
ವಿಶ್ರಮಿಸಿದೆವೆಂದರೆ ಜಾಡ್ಗ ತಲೆಸಿಡಿತಗಳು ಮಾಯವಾಗುವುವು. ಇದೇನು 
ಚಮತ್ಕಾರ? 
ಹಲವು ಕಾಲ ಉಪಯೋಗಿಸ ದಿದ್ದು ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟ ಕೋಣೆಗಳೊಳಗೆ ನುಗ್ಗಿ 
ದರೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ವಾಯು ಅಷ್ಟೂ ಂದು ಹಿತಕರವೆನಿಸುವುದಿಲ ಇದು ಏಕೆ? 
ವಾಯುವು ಜಿನ್ನಾ ಗಿ ಸಂಚರಿಸತ ತ್ಮಲೇ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಟೂ ಬಹು 
ಯುಕ್ತ ಚಾರ ವಿಜಾ ನಿಗಳು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಕೋಣೆಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುಸಂಚಾರವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಲಕ್ಷ ಸವಿಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ವಾಯುಸಂಚಾರವು ಯುಕ್ತವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಹಲವು ಕಟಿಕಿಗಳನ್ನು 
ಗೋಡೆಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದರೆ ಸಾಲದು. ನಾವು ಉಸಿರಾಡಿ ಹೊರ 
ಬಿಡುವ ವಾಯುವು ಬಿಸಿಯಾಗುವುದೆಂದೂ ಅದರಲ್ಲಿ ತೇವವಿರುವುದೆಂದೂ 
ನೀವು ಹಿಂದಿನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿರುವಿರಿ,, ಬಿಸಿಯಾದ ವಾಯುವು ಮೇಲ 
ಕ್ರೇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಾಯುವು ಮೇಲಕ್ಷೇರಿದಂತೆಲ್ಲ ಹೊರಗೆ ಹರಿ 
ಯಲು ಅಬ್ಬಿದ ಕೆಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಗವಾಕ್ಷ ಗಳನ್ನಿಡುವುದು “ಕೇಸು. ಜನ 
ಸಂದಣಿ ಹೆಚ್ಚಿ ದಾಗ ಕೋಣೆಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುಸಂತಾರವು ಚೆನ್ನಾಗಿರುವಂತೆ ಏರ್ಪ 
ಡಿಸುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಆದರೂ ವಾಯು ವಚೆಬಿಡದೆ ಸರಾಗವಾಗಿ ಕೋಣೆಯೊ 
ಛಗೆ ನುಗ್ಗು ವಂತೆಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ಉಂಟಾದ ವಾಯು ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ 
ಯುಕ್ತ ದ್ವಾರಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹರಿಯಲು ಅನು ಕೂಲವಿರುವಂತೆಯೂ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ “ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ | ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಧೇ ವಸ್ತಯಲ್ಲಿ ತ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸೂತ್ರಗಳ a 
ವನ್ನು ನೀವು ಮುಂದ ತಿಳಿಯುವಿರಿ. ವಿಶೇಷ ಜನಸಂದಣಿ ಸೇರುವ ಮಂದಿರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿನೆಮಾ ಥಿಯೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಾಗಿ ಏನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ರೆಂದು ನೀವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


OE ಯು 


ನಮ್ಮ ಕರೀರದ ಶಾಖ 


ನಾವು ಆಹಾರವನ ಸ್ನ ಏಕೆ ಸೇವಿಸಬೇಕು? ತಿಂದ ಆಹಾರವು ಏನಾಗು 
ವುದು? ಎಂದು ನೀವ್ರ ಈ ಮೊದಲೇ ತಿಳೆದಿರುವಿರಿ. ಆಹಾರವು ಶರೀರದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ, ಪುನರ್ರಚನೆಗೆ ಮತ್ತು ಕೆಲಸ ಸಕ್ಕ ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿಯ ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ 

ಅತ್ಯಗತ್ಯನ ವೆಂದು ನೀವು ಒಲ್ಲರಿ ತಿಂದ ಆಹಾರದಿಂದ ಉತಾ ದನೆಸೊಂಡ 
ಶಕ್ತಿಯ ಕೆಲವಂಶವ್ರ ನಮ್ಮ ಹಲವಾರು ಕೆಲಸಗಳಿಗಾಗಿ ವ್ಲ ಯವಾಗುವುದು. 
*ವಂಶವು ನಮ್ಮ ದೇಹವನ ಬೆಚ್ಚ ಗಿರಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಉಪ್ಪವಾಗಿ ಪ ಪರಿಣಮಿಸು 
ವುದು. ಹೀಗಾದುದರಿಂದ "ವ್ವ ದೇಹದಲ್ಲ ಆನವರತವೂ ನಿ ie 
ಏರ್ಪಡುವುದು. ಬಂಧ ಚಳಿಯಿರಲಿ ಅಥವಾ ಅತಿರೇಕ ಉಷ್ಣ ವಿರಲಿ ಆರೋಗ 
ವಂತರಾಗಿರುವವರ ದೇಹದ ಶಾಖಮಾನವು 98.41 ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಳಿಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ತಂಪೇರಿದಾಗ ನಾವು ಕೃಗಳನ ವಿ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಸ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ 
ಉಸಿರನ್ನು ಬಿಡುವ್ರದುಂಟಿ. ತ sO, ವ *೭ರಿಶಿರುವಿರಾ? ತಿನ 
ವುದರಿಂದ. ಘರ್ಷಣೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಘರ್ಷಣೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಕೈಗಳು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬಿಸಿಯಾಗುವುವು. ಹೊರಶ್ಚಾ ಸದ ಹಟ್ಟ ಬೆಚ್ಚಗಿರುತ್ತದ ಸ್ಟ! ಇವುಗಳಾದ 
ಚಳಿಯ ಬಾಧೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ ದೇಹವು pal 

ಬೆಚ್ಚಗಿರುವು ದೇ ಹೊರಶಾ ಸದ; ವಾಯುವನ್ನು ಬಿಸಿಮಾಡಲು ಕಾರಣ. ಸೆಕೆಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ೨ ಮಾತಗೋಲದ ಶಾಖತ್ವವು 100-1041” ವರೆಗೆ ಏರುವುದುಂಟಿ. ಚಳಿ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದು ಸುಮಾರು 6071 ವರೆಗೆ ಇಳಿಯುವುದಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಊಟಿ 
ಮುಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಶಾಖತ್ನವು 5011:ಗೂ ಇಳಿಯುವುದುಂಟು. 
ಆದರೂ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಶಾಖವು ನಾವು ಆರೋಗ್ಯ ವಂತೆರಾಗಿರುವ ತನಕ 
ಹೆಚ್ಚು ಸಡಿಮೆ 98.4": ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

“ಶಾಖುತ್ವವು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಶಾಖತ್ರ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಉಷ ನವು 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಹದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಉಪಷ್ಣವು ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ತಂಪಾದ ವಾಯುವನ್ನು ಸೇರುವುದು. ನಮ್ಮ 
ದೇಹವು ಹೀಗೆ ಉಷ ನವನ್ನು ಕಾರುತ್ತಿರುವಾಗ ನಮಗೆ ಜಳಿಯುಂಬಾಗಿ 
ನಡುಕ ಬರುವುದು. ಈ ನಡುಕವೇ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣವು ಅತಿರೇಕವಾಗಿ 
ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಮುಂಜಾಗ ಗ್ರತೆಯನ್ನು ಸಾರುವುದು. ಹೀಗೆ ನಡುಕ 
ಟಟಾರೂಡನೆ ನಾವು ಹೊದ್ದು ಇಡು ಬೆಚ್ಚ ಗಿರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತೆ ತ್ರೇವಷ್ಟೆ! 

ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಸ್ಥಿರಶಾಖುತ್ವ ಶೈವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು. ಲು ಬು ವಿಧಾನ 


ಯ ಸಕಕ ಯಪ 


ಗಳಿವೆ. ಮಳೆಚಳಿಗಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಹಸಿವಾಗುವುದು ಜಾಸ್ತಿ. ಇದು 
ಏಕೆಂದು ನೀವು ಹೇಳಬಲ್ಲಿರಾ? ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಉಷ್ಣ ವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾರುತ್ತಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ಸ ಹಂ ಉಷ್ಣ ವನ್ನು ತುಂಬ 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ `ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯ ಉತ್ಪಾದನೆ ನೆಯು ಹೆಚಾಗಿ ಜರಗ 
ಬೇಕು. ಒಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣವು ಬಾಸ್ತಿಯಾಗಬೆ ಸೇಕಾದರೆ ನಾವು ಕೊಳ್ಳಿಗಳನ್ನು 
ಹುಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ "'ಟ್ಟುತ್ತೇವಷ್ಟೆ? ಅಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಉಷ್ಣವು ಉತ್ತಿಯಾಗಬೇಶಾದರೆ ನಾವು ಉಷ್ಣವನ್ನು ವರ್ಧಿಸುವ ತೈಲ, 
ಕೊಬ್ಬು ಮಂತಾದ ಆಹಾರದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮೃ ಯು ಳ್ಳ ಆಹಾರಗಳನ್ನು 
ಸ್ಟೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೆಚ್ಹಾಗಿ ರಾಟ್‌ ಗ ಳನ್ನು ಕಕ ಬಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ನಾವು ತಿಂದ ಆಹಾರವು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಆಮ್ಲಜನಕ ಚು ಬೆರೆತು ಶಕ್ತಿಯ 
ಉತಾ ೨ದನೆಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆ ರವೇರುವುದು. “ಗೆ ಶಾ ದಿತವಾದ ಶಕ್ತಿಯ 
ಹೆಚಿನ ನ ಅಂಶವು ಕಾಯಕಷ್ಟ ಗಳಿಗೆ ವೃ ಯವಾಗುವುದಾದರೆ, ಉಳಿದ ಅಂಶವು 
ಉಷ್ಣವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಸಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಶಾಖತ್ತವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡು 
ವುದು. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವ್ರ ಕಂಒಳಿ ಕೇಕ್ಲೆ ಬಟ ಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವ ಉದ್ದೆ €ಶ 
ವೇನೆಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲಿರಾ? ರೇಶ್ಮೆ ಉಣ್ಣೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ಉಷ್ಣ ವನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ತ ಉಷ್ಣದ ಪ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ತಡೆಯುವುವು. 
ಆದುದರಿಂದ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಲ ಡುವ ಉಷ್ಣವು ತೆಡೆಯಲ್ಲ ಡುತ್ತದೆ. 
ಸಕಗಾಲದಲ್ಲಿ ಜೂ ನಾಶ್ರ ಅನೇಕ ಉಪಾಯಗಳು  ಕೈಕೂಳ್ಳು 
ವೆವು. ತಣ್ಣೀರುಸ ಸ್ನಾನ, ಬೀಸಣಿಗೆಗಳ ಉಪಯೋಗ, ಶೀತಲ ಪಾನೀಯಗಳ 
ಸೇವನೆ ಇತ ತ್ಯಾದಿಗಳು” ಈ ಹೆಲವ್ರ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು. ಇಷ್ಟಲ್ಲ ದೆ ನಮ್ಮ 
ಶರೀರ ಕೂಡ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವುದು. ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ವಾತಗೋಲದ ಶಾಖತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಿ ರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಕುಲಿಮೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ತುಂಡುಗಳಂತೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿರಬೇಕಷ್ಟ? ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಶಾಖವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ದರೆ ನಮಗೆ ಹಾನಿ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕೇನು ಉಪಾಯ? ನಮ್ಮ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ರುವೆ ಸ್ಪೇದಗ್ರ ಂಥಿಗಳು ತುಂಬಾ ಬೆವರನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವುವು. ಹೀಗೆ ಹೊರ 
ಸೂಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬೆವರು ಆವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜಿವರು ಆವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಉಷ್ಣ ವ್ರ ಕ್ತ ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಉಷ್ಣದ ದೆಸೆಯಂದ ಇದು 
ಬೇಗಬೇಗನೆ ಆವಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಶಾಖತ್ತವು ಏರದಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಇದರಿಂದ ಶರೀರದ ಉಷ್ಣ ವು ಇಂಗಿ ನಮಗೆ ತಂಪು ಎನಿಸು 
ವುದು. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಒಂದು ತಟಿಕಾದರೂ ಬೆವರು ಬರುವುದಿಲ್ಲ 


ಟ್ರಿ 
ಧಿ 
ಛ್‌ 


ಇಟು ಸ ಜಿ 


ವಷ್ಠೆ? ಇದು ಏತರಿಂದ? ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸೆಕೆಗಾಲದಂತೆ ಅತಿರೇಕ ಬೆವರು 
ಇಳಿಯುವುದೆಂದಾದರೆ ನಮಗೆ ಬರಬಹುದಾದ ಅಪಾಯವೇನು? ಚಳಿಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ರೋಮಗಳು ನಿಗುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಸೂಕ ಕ್ಪರಂಧ್ರ ಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ “ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಶರೀರದ ಉಷ್ಣವು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹರಿದು ನಷ್ಟ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಆವಿಯಾಗುವಿಕೆ; ಬೆವರುವಿಕೆ 


ಬೆವರಿನಂಥ ವಾ ಆವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಉಷ್ಣ ವ್ರ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ 
ವಷ್ಟೆ? ನೀವು ಇದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಗಿ ಈ ಕಳಗಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಪ್ರಯೋಗ: (10) ಒಂಡು ಮೂರುಕಾಲಿನ ನಿಲುವಿನ ಮೇಲೆ MS 
ತಟ್ಟಿ ಯನ್ನಿರಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಅರ್ಧಾಂಶ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಗಾಜಿನ ಪ 
ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನಿ ರಿಸಿರಿ. ಇನ್ನೊಂದು ನಿಲುನಿನ ಹಿಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನೇತಾಡಿಸಿದ ಹ 
ರಿನ ಕೊನೆಯು ಈ ನೀರಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಳುಗಿರುವಂತೆ, ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಯ 
ತಳವನ್ನು ಮುಟ್ಟದಂತೆ, ತೂಗಾಡಿಸಿರಿ ಆ ಬಳಿಕ ಹೊಯಿಗೆಯ ತಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸ್ಪಿರಿರಿ 
ದೀಪದಿಂದ ಬೆಚ್ಚಗೆನಾಡಿರಿ. ಥಮೋ೯ಮಿಟಓರಿನಿಂದ ಶಾಖವನ್ನು ಆಗಾಗ ತಿಳಿಯುತ್ತ 
ಲಿರಿರಿ. ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರು 1000 ಸೂಚಿಸಿತೆಂದಾದರೆ ನೀವು ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಕಾಯಿಸಿ 
ದರೂ ಅದರ ಪಾದರೆಸದ ತಂತಿಯ ಮೇಲಕ್ಕೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ? 
ಸ್ಪಿರಿಓ ದೀಪದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಉಷ್ಣವನ್ನು ನೀರು ಹೀರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದಾದರೂ 
ಅದರ ಶಾಖವು ಅದೇಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದಿಲ್ಲ? ನೀರು 100°C ಶಾಖವನ್ನು ಹೊಂದಿತೆಂದರೆ 
ಅದು ಬೇಗಬೇಗನೇ ಅವಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದಷ್ಟೆ? ಆದುದರಿಂದ ನೀರು ಆನಿಯಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಉಷ್ಸವೇ ಅಗತ್ಯವೆಂದಾಯಿತು. 


ಪ್ರಯೋಗ: - (11) ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಲಿರಿಟನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಕೈಯನ್ನು ಅದ್ದಿ, ಕೈಯನ್ನು 
ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಸಿರಿ. ಆಗ ನಿನುಗಾಗುವ ಟಿಸಿ ಸಿಿರಿಟಿಂದರೆ ಬಹು ಬೇಗನೇ 
ಅನಿಯಾಗುವ ಒಂದು ದ್ರವ. ಅದಂ ಅನಿಯಾಗುವಾಗ ನಿನ್ಮು ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ಉಷ 
ವನ್ನು ಬೇಗಬೇಗನೆ ಹೀರಂತ್ರ ದೆ; ನಿಮಗೆ ತಂಪೆನಿಸುವುದು. 


ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮೆ ಮೈಯಿಂದ ಸೂಸುವ ಬೆವರು ಆವಿಯಾಗುವಾಗ 
ನಮಗೆ MN ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಸ ಸ್ಥಿರಶಾಖತ್ವದ ಸಮತೆಯು 


ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬೆವರು ಹೆಚ್ಚು. ಉಂಟಾದ ಬೆವರು 
ಬೇಗಬೇಗನೇ ಆವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಉಷ್ಣ ವು ನಮ್ಮ ಶರೀರ 
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ದಿಂದಲೇ ಒದಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆವಿಯಾಗುವಾಗ ನಮ್ಮ ಶರೀರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಉಷ್ಣ ನವು ನಷ್ಟ ಹೊಂದಿ ನಮ್ಮ ಮೈಯ ಶಾಖವು ಹೆಚ್ಚು ವುದಿಲ್ಲ. 

“ನೀರಿಗೆ “ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಷ್ಣವು ತಗಲಿದರೆ ಅದು ಆಲಯಾಗುವುದೆಂದು ನೀವು 
ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ನೋಡಿರುವಿರಿ. ಅದೇ ಅದರ ಶಾಖತ್ರವನ್ನು 
ಕಳಿಸಿದರೆ ಅಧವಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಉಷ್ಣವನ್ನು ನೀಗಿದರೆ ಅದು ಏನಾಗು 
ವ್ರದೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಯೋಗ: - (19) (೩) ಒಂದು ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಆದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಾಖಮಾಪಕವನ್ನಿರಿಸಿರಿ. ಆ ಪ್ರಣಾಳವನ್ನು ಐಸ್‌ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು 
ಸೇರಿಸಿದ ಪಂಚೆಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜತನದಿಂದ ಇರಿಸಿರಿ. ನಿಮಿಷ ನಿಮಿಷಕ್ಕೂ ಪ್ರಣಾಳ 
ದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನ ಶಾಖಮನಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು ನಿಮ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನ ನೋಟ್‌ಬೂಕಿನಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿಡಿರಿ. 

ಗ) ಒಂದು ತುಂಡು ಐಸನ್ನು ಒಂದು ಗಾಜಿನ ಪಂಚೆಸಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಬಿಸಿ 
ಮಾಡಿರಿ. ಮಿನಿಟು ಖಿನಿಟಿಗೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಶಾಖದ ಏರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಥರ್ನೋನಿಂಟಿರನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ ನಿಮ್ಮ ನೋಸಿ್‌ಬೂಕಿನಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿಡಿರಿ. 

(೩) ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ನೀರು ಗಡ್ಡ ಕಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಅದನ್ನು ಪಂಚ ಡನಾತ್ರೆ ಯಿಂದ ಈಜೆಗೆ ತೆಗೆದಿರಿಸಿ “ಿನಿಟು ನಿನಿಟಿಗೂ ಥರ್ಮೋ 
ಮಿಟಿರಿನ ವಾಚನ ವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ವಿಜ್ಞಾ ನ ನೋಟುಬೂಕಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಡಿರಿ. ಹೀಗೆ 
ಬರೆದಿಟ್ಟ ಫ ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಂದ ಒಂದು ಗತಿರೇಖೆಯನ್ನು (grap h) ಒರೆಯಿರಿ. 

0°C ಉಷ್ಣ ಮಾನದಲ್ಲಿ ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿ ಲು ಪಾ ೨,ರಂಭಿಸುವುದು. 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯು 'ದ್ರವವಾಗಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು. ಈ ಉಷ | ಮಾನಕೆ 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯ ದ್ರವೀಭವನ ಬಿಂದು ಅಥವಾ ನೀರಿನ ಘನೀಭವನ ಬಿಂದು 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ಕ ಈಗ ನೀವು ಬರೆದ ಗತಿರೇಖೆಯ ಕಡೆಗೆ ಗಮನವಿರಿಸಿರಿ, ಮಂಜ 
ಗಡ್ಡೆಯು ಕರಗುವಾಗ ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕರಗಿ ನೀರಾಗುವ ತನಕ 
ಶಾಖವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿಲ್ಲ. ಅದು ಹೀಗೆ ಕರಗುತ್ತಿರುವಾಗ ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ನ 
ಉಷ್ಣವನ್ನು ಹೀರುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅದರ ಶಾಖವು ಏರದಿರಲು ಒಂದು ಕಾರಣ 
ವಿದೆ. ನೀರನ್ನು ಆವಿಮಾಡಲು ಉಷ್ಣ ಬೇಕಂದು ನೀವು ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಂತೆಯೇ ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು ನೀರು ನ 
ಉಷ್ಣ ಬೇಕು. ಸ. ಇದ್ದ ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಎಲ್ಲ ಕರಗಿದ ಹೊರತು, 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಕರಗಿ ಆದ ನೀರಿನ ಶಾಖ ಮೇಲಕ್ಕೇರುವುದಿಲ್ಲ. (೩) ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ 
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ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ನೀರಿನ ಉಷ್ಣವು ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನ ಮಿಶ್ರಣದ 
ಶಾಖಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದಿ ತು... ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಣಾಳದ ನೀರಿನ ಶಾಖವು 
ಈ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಸೇರಿತು. ಇದರ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿ ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರು 
ತಂಪೇರಿತು. ಹೀಗೆ ತಂಪೇರುವಾಗ ಶಾಖವು 0೦ ಅಧವಾ 32'£ ಬಂತೆಂದರೆ 
ಆ ಬಳಿಕ ಶಾಖತ್ತದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಿಶ್ರಣವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಉಷ್ಣ ವನ್ನು ಹೀರುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಿತು. ಆದರೂ ಪ್ರ ಣಾಳದಲ್ಲಿರುವ ನೀರು 
ಒಂದೇ ಶತ ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತಿದ್ದಿ ತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಹೋದ ಒಳೆಕ 
ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿರುವ ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿ 
ನೀರಿನ ಈ ಘನೀಭವನ AE ನ್ನ್ನ ಧರ್ಮೋಮಿಟರ್‌ ನಿರ್ಮಾಣಕಾರರು 
ಫೆಳಗಣ ಆದರ್ಶ ಬಿಂದುವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ 
ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನ ಆವಿಯ ಶಾಖವೇ ಧರ್ಮೋಮಿಟಿರನ ಮೇಲಣ ಆದರ್ಶ 
ಬಿಂದು. ಈ ಥರ್ಮೋಮಿಟರಿನ ಪರಿಚಯವು ನಿಮಗಾಗ ಬೇಡವೆ? ಈಗ ನಾವು 
ಇಷ್ಟು ಉಪಯೋಗವುಳ್ಳ ಥರ್ಮೋಂವಿ.ಟಿರಿನ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ. 


ಥರ್ಮೋಮಿಟರ್‌ (ಕಾಖಮಾಪಕ) 


ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಯಾವುದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಚರ ಸ್‌ ಸಃ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿ ಹೇಳಬಹುದಾದರೂ, ಹೀಗೆ ಮುಟಿ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ನಿಜವಾದುದಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಒಂದು hep 
ಕಣ್ಣಗೆ” ನೀರು, ಇನ್ನೊ ಂದರಲ್ಲಿ ಉಗುರುಬೆಚ್ಚಗೆ ನೀರು, ಮೂರನೆಯ ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಿರುವ ಸ ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ ಸಿ ತಿಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ. ಅನಂತರ ನಮ್ಮ ಒಲಗೈಯನ್ನು ಬಿಸಿಯಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ” ಮತ್ತು 
ಎಡಗೈಯನ್ನು ಹ ನೀರಿನಲ್ಲಿಡುವ. 8, 4 ಮಿನಿಬೆಗಳಾದನಂತರ ಆ 
ಎರಡು ಕ ಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರೆಗಳಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ರಿ, ದ ಕೂಡಲೇ ಎರಡನೆಯ ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಉಗುರುಬೆಚ್ಚ ಗೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವ. ಆಗ ಒಂದೇ ಶಾಖ 
ಯಿರುವ ನೀರು ಎಡಗೈಗೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ಬಲಗೈಗೆ ತಣ್ಣಗಾಗಿಯೂ ಕಂಡು 
ಬರುವುದು. ಹೀಗೆ ಎರಡು ಕೈಗಳು ಈ ರೀತಿ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯ ತೊಡಲು 
ಕಾರಣವೇನು? ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದ "ಬಲಗೈಗೆ ಎರಡನೆಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರು 
ತಣ್ಣ ಗಾಗಿ ಕಾಣುವುದೂ ತಣ್ಣ ಗಾದ 'ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಎಡಗೈಗೆ ಚ ನೀರು ಬಿಸಿ 
ಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದೂ ಅವು ಗಳ ಪೂರ್ವಸ್ಥಿ ತಿಗಳ” ಮೇಲೆ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸೊಡುವು ದು ಸಹಜ. ಬಿಸಿ ಮತ್ತು 
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ತಂಪು ಎಂಬ ಪದಗಳು ಬರೇ ತಾರತಮ್ಮದ ಪದಗಳು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಿರುವ ನೀರಿಗಿಂತ ಉಗುರುಬೆಚ್ಚ ಗಿರುವ ನೀರು ಶಂಪಾದುದು 
ಯಾ ಶೀತವುಳ್ಳೆ ದ್ದು. ಅದೇ ನೀರು ಬಾವಿಯೊಳಗಿಂದ ತೆಗೆದ ನೀರಿಗಿಂತ ಬಿಸಿ 
ಯಾದದ್ದು. ಹಂಜ ವಸ್ತುವ್ರ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಬಿಸಿಯಾದು 
ದೆಂದೂ “ಮತ್ತೊ ೦ದು ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೀಡಿದರೆ 
ಶೀತವಾದುದೆಂದೂ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಬಿಸಿ ಮತ್ತು 
ತಂಪು ಎಂಬ ಪದಗಳು ಒರೇ ಠ ತಾರತಮ್ಯದ ಪದಗಳೇ 
ಎನ್ನಬೇಕು. ಬಿಸಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ತಂಪು ಸ್ಥಿತಿ 
ಉಂಟಾಯಿತಶೆಂದು WEE 
ಈ ರೀತಿ ನಮ್ಮ ನರ್ಶೇಂದ್ರಿ ಯವು ಶಾಖದ 
ನಿಜವಾದ ಮಿತಿಯನ್ನು ಸ ವ್ರನ ಮಾದ ಕಾರಣ 
ನಾವು ಶಾಖವನ್ನು ಆಳಯಲಿಕ್ಕೆ 'ಶಾಖಮಾ ಪಕ 
ಂತ್ರವನ್ನು ಸಯೊ ಗಿನುತ್ತೇ ವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮೋಮಿಟರ್‌ ಎನ್ನು 
ತ್ಕಾರೆ, 
ಒಂದು ಥರ್ಮೋಮಿಟರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿರಿ. ಆದು ಉದ್ದವಾದ ಒಂದು 
ಗಾಜಿನ ನಳಿಗೆ.  ಆಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣ ಅರ್ಥ 
ಇಂಚು ಉದ್ರ ದ4 ಇಂಚು ದಪ್ಪದ ಒಂದು ಬುರುಜಿ 
ಇದೆ. ನಳಿಸಿಯೊಳಗೆ ಬುರುಡೆಯಿಂದ ಹೊರಡುವ 
ಕೂದಲಿನಂತೆ ಸಪೂರವಾದ ಒಂದು ರಂಧ್ರವು 
ಮುಚ್ಚಿ ದ ಮೇಲಿನ ತುದಿಯ ವರೆಗೆ ಇದೆ. ಆಡಿಯ 
ಲಿರುವ ಬುರುಡೆಯೊಳಗೆ ಮತ 
ರಂಧ್ರ ತ್‌ ಸ್ಪಲ್ಪ ಆಂಶದಲಿ 
ನಳೆಗಯ “ದಿವ ರೆಗೂ ಇರು ಸ್ಥ ಳವ್ರ ವಾಯುವಿಲ್ಲದೆ ಖಾಲಿಯಾಗಿದೆ. 
ಹೀಗೆ ಖಾಲಿಯಿರುವುದರಿಂದ ಒಳಗೆ ಪಾದರಸವು ಮೋಲೆ ಏರುವಾಗ ಏನೂ 
ತೊಡಕು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿದ್ದ ಪಕ್ಚಕ್ಕೆ ಪ ಪಾದರಸವು 
ಮೇಲೆ ಏರುವಾಗ ತಡೆಯಲ್ಪಡುವುದು' ನಳಿಗೆಯ ಮೋಲೆ ಚಿಕ್ಕ ಗೆರೆಗಳನ್ನು 
ಸಮದೂರವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗೆರೆಗಳನ್ನು ಎಣಿಕೆಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅವು 
ಗಳ ಹತ್ತರ ಅಂಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾಗೆ. ಕೆಳಗಿರುವ ಅಂಸೆಯು 0, ದತ್ತು 





ಮೇಲಿರುವ ಅಂಕೆಯು 100 ಈ ರೀತಿ ಬರೆಯುವುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಥರ್ಮೋಮಿಟ 
ರನ್ನು ಹಿಮಗಡ್ಡೆಯ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದ ಪಾತ್ರೆ 
ಯೊಳಗೆ ಅದರ ಬುರುಡೆಯು ಮುಳುಗಿರುವಂತೆ ಹಿಡಿದು 
ಪರೀಕ್ಲಿ ಸಿ ನೋಡಿದರೆ, ಒಳಗಿರುವ ಪಾದರಸದ ಎಳೆಯು 
0 ಎಂಬಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಅನಂತರ ಆ ಥರ್ಮೋ 
ಮಿಟರನ್ನು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಿಂದ ಬರುವ ಉಗಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ ಒಳಗಿರುವ ಪಾದರಸ 100 ಎಂಬ ಅಂಕೆಯ 





ಸಾ 


ಸಮಾಸ ಏರಿ ಬಂದು ಇರುವುದು. ಈ ರೀತಿ ನೀರು ಗಡೆ ಕಟ್ಟುವ ಶೀತಸ್ತಿತಿ 
ಮತ್ತು ನೀರು ಕುದಿಯುವ ಉಷ್ಣ ತೆಯ ಸಿತಿ ಈ ಎರಡು ಸ್ಹ ತಿಗಳನ್ನು ತೋರಿ 
ಸುವ ಗುರುತುಗಳ ನಡುವೆ 100 ಗುರುತುಗಳಿರುವು ದರಿಂದ ಇಂತಹ ಥರ್ಮೋ 
ಮಿಟಿರನ್ನು «ಸೆಂಟಿಗ್ರೇಡ್‌ ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರ (ಶತಾಂಶಕ ಶಾಖಮಾಪಕ) 
ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 

ಕೆಲವು ಶಾಖಮಾಪಕಗಳಲ್ಲಿ 0 ಗುರುತಿನಿಂದ 212 ಗುರುತುಗಳಿವೆ. 
ಇಂಥ ಒಂದು ಧರ್ಮೋಮಿಟಿರನ್ನು ಕರಗುವ ಹಿಮಗಡ್ಡೆಯ ತುಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಬುರುಡೆಯು ಮುಳುಗಿರುವಂತೆ ಹಡಿದರೆ ಪಾದರಸಿದ ಎಳೆಯು 82ನೆಯ "ಗೆರೆಯ 
ವರೆಗೆ ಏರುವುದು ಮತ್ತು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಿಂದ ಬರುವ ಉಗಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೆ 
ಪಾದರಸವು 212ನೆಯ ಗುರುತಿನ ವರೆಗೆ ಏರುವುದು. ಹಾಗಾದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ 
0 ಎಂಬ ಗುರುತು ಸೂಚಿಸುವ ಶೀತಸ್ನಿತಿಯು ಶತಾಂಶಕ ಶಾಖಮಾಪಶಕದಲ್ಲಿ 
0 ಎಂಬ ಗುರುತು ಸೂಚಿಸುವ ಶೀತಸ್ಥಿ ತಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ನೀವು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಹಾಗಾದರೆ ಆ 0 ಗುರುತು ಯಾವ ಶೀತ ತ 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ? ಕರಗುವ ಹಿಮಗಡ್ಡೆಯನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ ರನ್ನೂ ಒಟ್ಟು ಕೂಡಿಸಿ 
ದರೆ ಉಪ್ಪು ಕರಗುವುದರಿಂದ ಈ ಮಿಶ್ರ ಇ. ಶೀತಸ್ಪಿತಿಯು ಬಹಳ ವಿಪರೀತ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಇಂಥ ಮಿಶ ಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರನ್ನು 
ಇಟ್ಟರೆ, ಪಾದರಸವು 0 ಗುರುತಿನ ಹತ್ತರ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಈ ವಿಧದ ಥರ್ಮೋ 
ಮಿಟಿರಿನ ಹೆಸರು ಫೆರನ್ಹೀಟ? ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರ ಎಂದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಹಿಮ 
ಗಡ್ಡೆ ಕರಗುವ ಶೀತಸ್ಥಿ ತಿಗೂ ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಿಂದ ಬರುವ ಉಗಿಯ ಶಾಖ 
ಸ್ಥಿತಿಗೂ ಇರುವ ಅಂತರವನ್ನು 180 (212 --82) ಅಂಶಗಳಿಂದ ತೋರಿ 
ಸಿರುತ್ಮಾರೆ. ಆದರೆ ಇದೇ ಅಂತರವನ್ನು 100 ಅಂಶಗಳಿಂದ ಸೆಂಟಿಗೇಡ 
ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಜ“ ಸೆಂಟಿಗ್ರೇಡ ಧರ್ಮೇ 


ಅಜ ”ಭಲ್ರೆ ಜಾ 


ಮಿಟಿರಿನ ಒಂದು ಅಂಶವು ಫೆರನ್ತಿ ಟಿ ಥರ್ಮೋಮಿಟಿರಿನ ಒಂದು ಅಂಶವ್ರ ತೋರಿ 
ಸುವ ಶಾಖದ ಅಂತರಕ್ಕಿಂತ ೫ ಬ್ದ ಅಂತರವನು ್ಸಿ ತೋರಿಸುವುದೆಂದುನಾವು ಆಲೆ ೋೋ 
ಜಿಸಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಒಂದು ತಟ್ಟೆಯ ಯಲಿ ) ಸ್ಪಲ್ಪ ಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅದರೊಳಗೆ ಶತಾಂಶಕ ಮತ್ತು ಫೆರನ್ಹೀ ಟಿ ಥೋ ನಿಟರುಗಳೆ ಬುರುಡೆಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಸ್ನಲ್ಪ ಸಮಯದನಂತರ ನ ಳಿಗೆಯೊಳಗೆ ಪಾದರಸವು ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತಿಜೆಯೆಂದು 
ನೋಡಿರಿ, ಆಗ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂಖೆ ಇರುವ ಗುರುತುಗಳ ವರೆಗೆ ಪಾದರಸವು 
ಏರಿದುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುವೆವು. ಶಾಖವು ಒಂದೇ ಆದರೂ ಆ ಏರಡು 
ಯಂತ್ರಗಳು ಒಂದೇ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಸೂಜಿಸಲಾರವು. 
ಕಾಹಿಲೆಯಲ್ಲಿ ದ್ರವರ ಮೈಯ ತಾಪವನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಧವೆ ರ್ಫೋಮಿಟಿರ್‌  ಫೆರನ್ಸೀಟ ಕ್ರಮದ್ದು. 
ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ 90'ಗಳ ಕಡಿಮೆ ಶಾಮಿದ ಗುರುತುಗಳಿಲ್ಲ. 
ಹಾಗೆಯೇ 110°ಗಳೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಶಾಖವನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಸಿರೆ 
ಗಳೂ ಲ್ಲ. ಬರ ಎಷ್ಟಿದೆ” ವಿಂದತಿ ನೆ ನೀಡುವಾಗ ನಳಿಗೆಯ 
ರಂದ್ರದೊಳಗೆ ನಿರಿದ ಪಾದರಸವು ತಾನಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಳಿಯ 
ದಂತ ಒಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಬುರುಡೆ 
ಯಿಂದ ಹೂರಟ ರಂಧ್ರವು ಬುರುಡೆಂಯಿಂದ ಹೊರಗೆ : ಬರುವಲ್ಲಿ 
ನ್ನಲ್ಪ ಸಪೂರವಾಗಿರುವುದಲೆ ಬಗ್ಗಿ ಡೊಂಕಾಗಿ. ಆಕಾ ರ ಸಿ 
ಸಿಲ್ಪಿರು ವುದು. ಅನಂತರ ಅದು ಸರಳವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಥರ್ಮೋ 
ಮಿಟರಿನಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಶಾಖದ ಅಂತರವು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕಾರಣ 
ಒಂದೊಂದು ಡಿಗಿ ಗ್ರಿಯನ್ನು 5 ಸಮಪಾಲು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಡಿಗ್ರಿಯ 
ಒಂದು ಅಂಶದ ಬೆಲೆ .2 ಡಿಗ್ರಿ ಆಗುವುದು. ಒಳಗಿರುವ ಪಾದರಸದ ಎಳ 
ಯನ ನ್ಟ ಸರಿಯಾಗಿ es ವಳೆಗೆಯ ಒಂದು ಮೆ. ಯು ನುಲಿ ದಪ್ಪ 
ವಾಗಿ ೫ ಚಪ ಟೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಡೆಯಿಂದ ಪಾದರಸದ ಎಳೆ “ಯನ್ನು 
ಹ ಅದು ದಪ್ಪವಾಗಿ ಶೋರುನೃದು. ಬರವನ್ನು ನೋಡಿದನಂತರ 


3 5 
ನ್ನೊಮ್ಮ ರ ಥನೋರನವಿ.ಟಿರನ ಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅದರ ತುದಿಯನ್ನು 
ಕೆಯಿ ಹಿಡಿದು, ಒಂದೆರಡ ೨೨ 


ಜೆನ್ನಾ (4 ಘುಡುಗಿದಸ, ಪಾದರಸವು ಮರಳಿ ' 
ಬುರುಡೆಯೊಳಗೆ ಸೇರುವುದು. 


ಧರ್ಮೋಮಿಟಿರು ಬರೇ ಶಾಖಮಾಪ ಅದು ಉಷ್ಣಮಾಪಕವಲ್ಲ. 
ಶಾಖ ಉಂಟಾಗುವುದು ಉಷ್ಣದಿಂದ. Ki ಮೊತ್ತ ವನ್ನು ಅಳೆಯುವ 
ವಿಧಾನವೇ ಬೇರೆ, ಧರ್ಮೋದಿ.ಟಿರು ಬರ ಶಾಖದ ನಂಮಿತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
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ಸೂಚಿಸುವುದು ಅಲ್ಲದೆ ಉಷ್ಣದ ಪರಿಮಾಣವಲ್ಲವೆಂದು ನೀವು ಚ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿಡ 
೧7೨ (೧ ಲ್ನ < 
ಬೇಕು. 


ನೀರು ಗಡ್ಡೆಕಟ್ಟುವ ವೈಚಿತ್ರ 


ಕಳೆದ ವರ್ಷ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ವಸ್ತು- ಘನ, ದ್ರವ. ವಾಯ. ತಣಿ 


ಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದು *ುಗ್ಗುತ್ತದೆಂದು ಆದರ ಸಾಂದ್ರ ಯು ಹೆಚ್ಹು ವ್ರದೆಂದು 
ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರ. ಅಂತೆಯೇ ನೀರನ್ನು ತಣಿಸುತ್ತಲೇ ಹೋದರೆ ಅದು 
ಕುಗ್ಗು ತ್ತಾ ಅದರ ಸಾಂದ್ರ ತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಬರ.ವುದಷ್ನ' ಶೀತವಲ 
ಯದ ಪ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆರಕುಂಜಿಗಳ ನೀರು ತಣಿದು ಗಡೆ ಕಟ್ಟು 


ವಪ ಆದರೆ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಳಿ ರು ವ ನೀರು ಮಾತ್ರ ಗಡ್ಡೆ ಫಟ್ಟ, ತಳದ 


೧೧ 


ರುವ ನೀರು ದ್ರವವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾವು ತಿಳದಿರವಂತೆ ಶೀತವೇರದ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ನೀರಿನ ಶಾಖವೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅದರ ಸಂಂದತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ತ್ರದೆ ಸಾಂದ್ರತೆ ತ ರ! ಆ ನೀರು ತಳವನ್ನು ಸೇರಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಅಪಿ ಶೀತ್ರವಾದ ನೀರು ಅಂದರೆ 0°C ಉಪ್ಣಮಾ ಜ್‌ ನೀರು ತಳಕ್ಕ್ಬಳದ. 


ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಗಡಿ ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕಿತ ಗ ಆದರ ವಾಸ್ತ ಹೂವಿ! : ಹೀರು ಹೀಗೆ ಗಡ್ಡಿ ಕಟ್ಟು 


ಸೆ 


ಹೊಂದಿದ ಒಳಿಕ ಶಾಖ ಶಾನವು ಕಳಕ್ಕೆಳಿದರೂ ನೀರು ಕುಗ ಲ 
ಅದು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 4೦ ಶಾಖಮಾನಕ್ಕಿಂಶ ಕಡಿಮ ತೆ 

ನೀರು ಸಾಂದ ದ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ತಡಿಮೆಯಾಗಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವುದು. ಹೀಗೆ ಮೇಲತೇದಿದೆ 
ನೀರು ಇನ್ನಷ್ಟು ತಣಿದು. 0೦ ಶಾಖಮಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿತೆಂದರೆ ಅದು 
ಗಡ್ಡ ಕಟ್ಟಲು. ಪಾ ನ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು. ಒಮ್ಮೆಗೆ ಮೇಲಿನ ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿ ತೆಂದರೆ 
ತಳದ ನರು ತಣಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಿದೆ. ಇರುವುದು. 
ಇದು ಏತರಿಂದ? ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯು ಉಷ್ಣ ಪ್ರ ವಾಹಕ್ಕ ಒಹಳ ಪ್ರತಿಕೂಲವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಮೇಶ್ಟಾಗದಲ್ಲಿ i ಮಂಜು 
ಗಡ್ಡೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನ ಉಷ್ಣವು ತೂ ತ ಸೇರದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆದ.ದರಿಂದ ಕಳಗಿನ ನೀರು ದ್ರವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಯೇ ಇರು 
ವುದು. 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆಯ ಈ ಉಷ್ಣ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುವ ಗುಣದ 


ಆ ಬಗ ಜತ 


ಪ್ರಯೋರ್ಜ ನವನ್ನು ಶೀತವಲಯದ ಎಸ್ವಿಮೋ ಜನರು ತುಂಬಾ ಪಡೆಯುವರ 

ಮಾ ವಾಸಿಸುವುದು ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ, ಗೊಡುಗಳಲ್ಲಿ. ಅದ 
ರಿಂದ ಅವರಿಗೇನು ಲಾಭ? ವಾತಗೋಲದ ಶೀತ, ಅಪರ ಹಾವಳಿಯು ಮಂಜಿನ 
ಗೂಡುಗಳೊಳಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಶೀತವಲಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಿವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಹಿಮಕರಡಿಯೂ ಕೂಡ ಈ ತತ್ವದ 


ಪ್ರಸವ ಸ ಹೊಂದುವುದು. ಅದು | 
ನೆ ಮರಿಯೊಡನೆ ಮಂಜಿನಲ್ಲೇ ಪೂರೆದ | 


ಬಿಲವೊಂದರ ಒಳಗೆ ಬೆಚ್ಚ ಗಿದ್ದು ತೆ ತನ್ನ ದಿನ 
ಕಳೆಯುವುದು. 

ನೀರಿನ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ವರ್ಕನೆಯನ್ಸ 
ನೀವು ಒಂದು ಪ್ರತ್ಸಕ್ಟ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಪರಾಂಒರಿಸಬಹುದು. 


ಪಯೋಗ:- (18) ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋ 
ರಿಸಿದ ಉನಕರಣವನ್ನು ಸಿದ್ದನಡಿಸಿರಿ. ಊ 
ಎಂಬುದು ಶಾಖಮಾಪಕವು. ಷಹ ಎಂಬ 
ಶಂಖಾಕೃತಿಯ ದಾನಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ನೀರಿ 
ರಿಸಿ ಒಂದು ತೂತುಳ್ಳ ಕಾರ್ಕನ್ನು ದ 
ರಲ್ಲಿರಿಸಿರುವ ಗಾಜಿನ ನಾಳಿಕೆ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ದಾನಿಯ ಬಾಯಿಗೆ ತುರುಕಿಸಿರಿ ನಾಳಿ 
ಕೆಗೆ ಒಂದು ಗತಿರೇಖಾ ಇತ್ರ ಅಂಟಿಸಿದ ರಟ್ಟಿ 
ತುಂಡನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿರಿ. ರಟ್ಟಿತುಂಡಿನ ಜತೆ ಒಂದು ಸೀಳನ್ನು ಮಾಡಿರಿ. ಅಲ್ಲದೆ 
ರೇಖಾಸತ್ರದ ಅಂಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಳಿನ ಸಖರಾಷ ಯೋಗ್ಯ ಅಂಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಡಿರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಶಾಖಮಾಪಕದ ಮತ್ತು ನಾಳಿಕೆಗೆ ಹೊಂದಿಸಿದ ಸ್ಕೇಲಿನ 
ವಾಚನವನ್ನು ಬರೆದಿಡಿರಿ ಆ ಬಳಿಕ ದಾನಿಯನ್ನು ಒಂದು ಪಂಚಪಾಕ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ, 
ಸಂಚಪಾತ್ರೆಗೆ ಮಂಜುಗಡ್ಡೆಯ ಮುತ್ತು ಉಪ್ಪಿನ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಸೇರಿಸಿರಿ ಆಗ ದಾನಿ 
ಯಲ್ಲಿನ ನೀರು ತಣಿಯ ರತ ಲಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ತಣಿಯಂತ್ತಿ ಜಾಗ ಪ್ರತಿ ಎರಡೆರಡು 
ಡಿಗ್ರಿ ಶಾಖಿಮಾನಕ್ಕೂ ಸ್ಕೇಲಿನ ಮುತ್ತು ಶಾಖವರಾಪಕದ ವಾಚನವನ್ನು ಬರೆದಿಡಿರಿ. 
ಶಾಖಿಮಾನವು 450 ಗೆ ha ಬಳಿಕ Fe ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಪ್ರತಿ ಡಿಗ್ರಿ ೧ ವಾಚನ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಇದರಿಂದ ನ್ಯಕ ವಾಗುವುದು! ಶೀತನಲಯದಲ್ಲಿ 
ಕೆರೆಕರಿಂಟಿಗಳ ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟು ವಾಗ, ಪ ನ ನೀರು ದ್ರವವಾಗಿರುವಾಗ, 
ಮೇಲಿನ ನೀರು ಮಾತ್ರ ಗಡ್ಡೆ “ಕಟ್ಟು 'ವುಡೆಂದು ಈಗಲಾದರೂ ನಿಮಗೆ 'ಳಿಯೆತೇ 





ಮಾ 


೫ 
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ಪುನರವಲೋಕನೆ 
ಸಾರಾಂಶ ೧. 


ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶ; ನಿಡಿದು ಉಸಿರು 


ಖಾಲಿ ಬಿಟ್ಟಿ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿಮಾಡಿರಿ, ಯುಕ್ತ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಕಂಸದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಹಿಂದೊಂದು 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಪೂರ್ತಿ ಮಾಡಿದ ವಾಕ್ಯಗಳು 
“ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು; ನಿಡಿದು ಉಸಿರು” ಇವುಗಳ ಸಾರಾಂಶ. 


(ನಿಡಿದು ಉಸಿರು; ಸ್ನಾಯುಗಳು; ಮಲಗಿದಾಗ; ಅಡ್ಡ ಬಿದ್ದಾಗ; ಸಾಗುತ್ತಲೇ; 
ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ; ಹೊರಕೆ; ಎಳಕೊಳ್ಳುವಾಗ; ಒಳಕ್ಕೆ; ಚಲನೆಗಳನ್ನು; ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
ಗಳಿಗೆ; ಅನ್ಕಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ; ಸಂಕೋಚ ಶಿಥಿಲತೆಗಳು; ಕಾರ್ಯಭಾರವು.) 


ಉಸಿರಾಟವು ನಿಂತಾಗ, - 1 ಇ, ಈುಳಿತಾಗ, - 2 -, ಓಡು 
ವಾಗ, - 8 - ನಡೆಯುತ್ತಲಿದ್ದಾಗ ಹೊಡ - 6 - ಇರುವುದು 

ಶ್ಮಾಸವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕ್‌ ಬಿಡುವಾಗ ಅಂಗಾಂಗಗಳು - 5 ಎ. 
ಚಲಿಸುವುವು. ಶ್ಲಾಸವನ್ನು ಒಳಸ್ಟ್‌ — 6— ಅಂಗಾಂಗಗಳು 
—1— ಚಲಿಸುವುವು. ಈ - 8 ೨. ಉಂಟುಮಾಡುವ - 9 - 
ಕೇಲವು ಎ... 10 ೨. ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳ 
— 11 — ತನ್ನಂತೆಯೇ - 12 - ಎಡೆಬಿಡದೆ ಜರಗುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

ಶುದ್ದ ವಾಯುವು ಅತಿರೇಕವಾಗಿ - 18 - ಒದಗಿ ಶಾಸ 
ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕೂಡುವ ಕಶ್ಚಲಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹಲು 


ಜೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಕಾರಿಯಾದುದು. 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
]. ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಸೈಕಲ ಪಂಪಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಹೋಲುವುದಂ? 


೪೨. ಉಸಿರಾಟಡೆ ಮೇಲೆ ಹತೋಟಿಯನ್ನು ಇರಿಸಲು ಯಾವ ಯಾವ 
ನ್ಯಾಯಾಮಗಳು ಅನುಕೂಲನಾಂಗಿವೆ? ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ. 


ಜಾರ ಬಡ್‌ ಜಾಜಿ 


ನ 


"ವಪೆ' ಎಂದರೇನು? ಇದು ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ? 
ನಿಡಿದುಸಿರಿನ ಮಹತ್ವವನ್ನು ವಿವರಿಸು. 
5. ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದಪ್ಪ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶಬ್ದ ಗಳು ಸ್ತಾನ ತಪ್ಪಿ 


ಬಿದ್ದಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸರಿಪಡಿಸಿ ಚ ಬಾಜ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧ ಮಾಗದಂತೆ ಬರೆ. 


ತ 


ಉಸಿರಾಟದ ಸೆಳವು ಚಲನೆಗಳಿಂದ ಕೆಲವು ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಸಮಯ ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ರಲೂ ಕೆಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸಾರಾಂಶ ೨. 
(ವಾಯು ಬರಿದಾದ ಜಾಗವನ್ನೇಕೆ ತುಂಬುತ್ತದೆ?) 
ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ . . .% . 
ಈ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸು. 


(ಹದಿನೈದು; ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳೊಳಗೂ; ಸಂಕೋಚಗೊಂಡ; 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ; ವಾಯುವಿನ; ಪದಾರ್ಥ; ತೂಕ; ಒತ್ತಡ; ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ; 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ; ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಿಂದಲೂ; ಕೆಳಗಿರುವ; ಸಾಂದ್ರತೆಯ; ಭಾರದಿಂದ; ಪದರು 
ಗಳು; ಸವಿರಾಪದ,) 


ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ - 1 - ವಾಯುವು - ೭2 ಎ. ಅದು 
- ಕ ಎ... ಆದಕಾರಣ ಅದಕ್ಕ್‌ ಮ ಮ ಸಹಾ 

ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ - 5 - ವಾಯುವಿನ - 6 - ಮೇಲಿರುವ 
ಪದರುಗಳ -- 7 ೨. ಸಂಕೋಚಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಭೂಮಿಯ --. 8 -. ವಾಯುವಿನ -- 9 - ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಕ್ಕಿರುವ — 10 — ಸಾಂದ್ರತೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. ಸಂಸೋಃಚ 
ಗೊಂಡ ವಾಯುವು *ೆಳಮುಖವಾಗಿಯೂ ೨. 11 - ಎಲ್ಲಾ 
-- 128 -- ಒತ್ತುತ್ತದೆ. 

ಆದುದರಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು - 18 - -. 14 - ವಾಯುವು 
ಸಿಕ್ಕಿ ಸಿಕ್ಕಿದ ಎಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನುಗ್ಗು ವುದು. ಎಡೆ ದೊರಕಿದಾಗ 
ಅದು ನಮ್ಮ — 15 ೨. ಒಡನೆ ಹೊಕ್ಳುವುದು. 


ಇರು 38 : ಮ 


ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವು ಒಂದು ಚದರ 
ಅಂಚಿಗೆ ೨. 16 - ರಾತಲು. ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲಸ್ಸ್‌ ಹೋ 
ದಂತೆ ಇದು - 17 ಇ, 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


1. ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ€ರಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡವು ಏಕೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು? ಮೇಲಿರುವ ವಾಯುವು ಹೇಗಿರುವುದು? 

2. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಊದಿದರೆ ರಬ್ಬರಿನ ಪುಗ್ಗೆಯು ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು. ಏತರಿಂದ? 

8. ಒಂದು ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರಿರಿಸಿ ನಿನ್ನ ತುಟಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಳು 
ಗಿಸು, ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರು ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬರಬೇಕಾದರೆ ನೀನು ಏನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳು. ನೀರು ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಗೆ ಬರಲು ಏನು ಕಾರಣನೆಂದು ವಿವರಿಸು. 

4. ನಿನ್ನ ಫೌಂಟಿನ್‌ ಪೆನ್‌ ಫಿಲ್ಲರನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸು. ಅದರ ಉಪ 
ಯೋಗವೇನು? ಅದರ ಗಾಜಿನ ನಳಿಕೆಯ ತುದಿಯು ಸಪೂರವಾಗಿರುವುದೇಕೆ? (ರೋಮ 
ನಾಳಾಕರ್ಷಣನನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊ) ತುದಿಯು ಮೊಂಡಾಗಿದ್ದರೆ ಶಾಯಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಉದುರಲು ಕಾರಣವೇನು? ಅದರ ರಬ್ಬರಿನ ಪುಗ್ಗೆಯಂ ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶವನ್ನು 
ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಲುವುದು? ವಿವರಿಸು. 

5. ಪುಟಿ 15 ಚಿತ್ರ 18ರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ ನಮೂನೆಯ ಒಂದು ಸಪುರ ರಬ್ಬರ್‌ 
ಟ್ಯೂಬನ್ನು ಗಳಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜರಗಿಸು. 

ಟ್ಯೂಬಿನಲ್ಲಿ ವಾಯು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದರೆ ಅದರ ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುನಿನಲ್ಲಿ ನೀರೇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆ? 

ಟ್ಯೂಬಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ನೀರಿದ್ದರೆ (1) ಗಿಡ್ಡ ಬಾಹುನಿನಲ್ಲಿರುವ ನೀರೇನಾಗುವುದು? 
(2) ಉದ್ದ ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿರುವ ನೀರೇನಾಗುವುದು? ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡು. 
ರಬ್ಬರ್‌ ಟ್ಯೂಬಿನ ನೀರು ಹರಿಯುವ ಕೊನೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು 
ಆಗುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಹರಾಂಬರಿಸಿ ನೋಡು. 

6: ಒಂದು ಸಿಚಕಾರಿಯ ಕಾಯಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಜರಗುವುದೆಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಗಿ ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊ. ಅದರ ನಿನಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸು. 

7. ಹಿಚಕಾರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಂಹಿಗೂ ಇರುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪಂಪಿನ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸು, 

8 ತಳ್ಳುವ ಪಂಹಿನಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಂಪಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೌಕರ್ಯವೇನು? 
ಎರಡರ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನೂ ಚಿತ್ರಮೂಲಕ ವಿವರಿಸು. 

9. ತೋಟಕ್ಕೆ ನೀರು ಹೊಯುನ್ಯಿವ ದಬ್ಬೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಏಕೆ ಮಂಚ್ಚಾವುದಿಲ್ಲ? 
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10 ಚಿಮಿಣಿ ಎಣ್ಣೆ ಡಬ್ಬಿಯಿಂದ ಎಣ್ಣಿ ಸುರಿದು ತೆಗೆಯುವಾಗ ಎಣ್ಣೆ ಸುರಿ 
ಯುವ ದ್ವಾರವಲ್ಲದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ತೂತುಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಏಕೆ? 

11. ಕೈಸನ್‌, “ತೋರೆಸೆಲಿಯ?” ವೆಕೂಮ್‌, ಡೈನಿಂಗ್‌ ಬೆಲ್‌, ಕವಾಟಗಳು, 
ಸೇಚಕಯಂತ್ರ-ಇವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎರಡೆರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬರೆ, 

12. ಬೆರೊನಿಂಟಿರಿನ ಉಪಯೋಗವೇನು? ಅದರಲ್ಲಿ ಪಾದರಸವನ್ನು ಉಪಯೋ 
ಗಿಸುವುದೇಕೆ? ಏವರಿಸು. 

18. ಜನನಿಬಿಡವಾದ ಸಿನೆಮಾ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಹಾಳಾಗದಂತೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಏರ್ಪಾಡುಗೆಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? 

14, ಅಟ್ಟದ ಆಡಿಯಲ್ಲಿ ಗವಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಇಡುವುದರ ತತ್ವನೇನಂ? 

15. ಹಿಂದು ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಇರಿಸಿದ ಜೀವವುಳ್ಳ ಹಸುರೆಲೆಗಳ ಗಿಡಗಳು ಆ 
ಕೋಣೆಯ ವಾಯುವದ್ದು ಶುದ್ದೀಕರಿಸುತ್ತನೆಯೆ? ಸಕಾರಣವಾಗಿ ಹೇಳು. 

16. ಹಲ್ಲಿಯಂ ಅಟ್ಟದ ಅಡಿಭಾಗದ ಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಗು ರುತ್ವಾಕರ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಅತ್ತಿತ್ತ ಜ್‌? ರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೇನು? ಅದರ ಪಾದಗಳೆ 
ರಚನೆ ಯಂ ಹೇಗಿದೆ? ಬರಿಶೀಲಿಸಿ ಉತ್ತರ ಬರೆ, 

17. ಎಣ್ಣೆ ತುಂಬಾ ತುಂಬಿರುವ ಸಪೂರ ಬಾಯಿಯ ಬಾಟ್ಲಿಯಿಂದ ದೀವಕ್ಕೆ 
ಎಣ್ಣೆ ಹೊಯ್ಯೂವಾಗ ಯಾವ ಜಾಗರೂಕತೆಯನ್ನು ವಹಿಸುನೆಳ? ಸಕಾರಣವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸು (ಗುಳಗುಳನೆಂದು ಎಣ್ಣೆ ಉಕ್ಕಿ ಚೆಲ್ಲಿದಂತೆ ಹೊಯ್ಯಬೇಕು.) 


ನಾರಂಂಶ ಎ. 


ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಶಾಖ, ಆವಿಯಾಗುವಿಕೆ, ಬೆವರುವಿಕೆ, 
(ಸ್ಥಿರತಾಖತ್ವ; ಉಸ್ಸ ವಾಗಿ; ಬೆಚ್ಚಗಿರಿಸಲಂ; ಆಹಾರದ; 08-4.) 
ನಾವು ಸೇವಿಸಿದ - 1 - *ಈಲಬವಂಶವು ನಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು 
ಇರಬ: ಇತ ಸಾ ಜಾ 3 ಎ.ಆ. ಹರಿಕರುಸ್ಯ ವುದು. ಆರೋಗ್ಯ 
ವಂತರಾಗಿರುವವರ ದೇಹವು ಅನವರತವೂ ಎ. ಕಿ ಎ ಉಳ್ಳುದು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇಹದ ಶಾಖವು - 5 --. 
ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


1. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥ ರ ಶಾಖಿತ್ತವು ಹೇಗೆ ಏರ್ಪಡುವುದು: 
9, ನಮ್ಮ 6 ಶಾಖದ ಮೇಲೆ ಬೆನರುವಿಕೆಯ ಸರಿಣಾಮುವೇಮಃ 
ಅ. ಶಾಖನಸಾಪಕ ಎಂದರೇನು? ಅದರೆ ಅಗತ್ಯವೇನು? 


ಎಮು ಟಗ ಆ 


4. ಚಳಿ ಮಳೆಗಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗಿರಿಸುವ ವಿಧಾನಗ 
ಳ್ಯಾವುವು? 

5. ಒದ್ದೆ ಬಟ್ಟೆಬರೆಗಳನ್ನು ತೊಡುವುದು ಲೇಸಲ್ಲ. ಏಕೆ ಸಕಾರಣವಾಗಿ 
ನಿವರಿಸು. 

6. ಒಲೆಗೆ ಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಾಗ ಬೆನ್ನು ತಂಪೆನಿಸುವುದು. ಏಕೆ? 


7. ಒಬ್ಬ ಹೊಲಿಗಾರನಿಗೆ ದಿನ ಒ೦ದಕ್ಕೆ 8200 ದೊಡ್ಡ ಕೆಲರಿಗಳಷ್ಟು ಶಕ 
ಬೇಕಾಗುವುದಾದರೆ, ಅವನು ಎಷ್ಟು ಅಕ್ಕಿಯ ಅನ್ನ ಊಟಮಾಡಬೇಕು? ಸ್ವಲ್ಪ 
ನಾನು ಮತ್ತು ಉದ್ದು, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಇವನ್ನೂ ಆವನು ಆರೋಗಣೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ಅವನು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ತಿನ್ನ ಬೇಕೆಂದು ಪುಟ 48ರಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಪಟ್ಟ ನೋಡಿ ಕಂಡುಹಿಡಿ. 


$. ಸ್ಥಾನ ತಸ್ಪಿ ಬಿದ್ದ ಶಬ್ದಗಳನ 2 ಸರಿಪಡಿಸಿ ಬರೆ. 


ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಶಾಖತ್ವೈವು ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಉಷ್ಣದ ದೆಸೆಯಿಂದ 


ಆವಿಯಾಗಿ ಬೆವರು ಬೇಗಬೇಗನೆ ಏರದಂಕೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಆವಿಯಾಗುವಾಗ ಬೆವರು ನಮ್ಮ ಮೈಯಿಂದ ಸೂಸುವ 
ನಮಗೆ ತಂಸೆನಿಸುವುದು. 


ನೌಾರಾಂಶ ೪, 


ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟುವ ವೈಚಿತ್ರ ತ್ರ” 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸು. 


(ನೀರು; 4°C; ಕುಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ; ಸಾಂದ್ರತೆಯು; ಶಾಖವು; ಶಾಖನಮಾನ 
ಕಡಿನೆುಯಾಗಿ; ಏರುವುದು; 06 ಶಾಖವಾನವನ್ನು; ಮೇಲ್ತಳದಲ್ಲಿ.) 


ಕ ಜ್‌ 2 ದಲ್ಲಿ ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟುವುದು. ತಣಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ 
ನೀರಿನ “2 -- ಕಳಸೈಳಿಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ - 8 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತಣ್ಣಗಾದ 4 ಸೆಳಸ್ಸ್‌ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
eB ಶಾಖಮಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ ತಣಿದರೂ ನೀರು 
ಇಂ 6 ಇಷ್ಟು ಬದಲು ಉಬ್ಭುತ್ತ ದೆ. 4C ಶಾಖಮಾನಸ್ತೆ. ೦ತ ಕಡಿಮೆ 
ತಣಿದ ನೀರು ಸಾಂದ್ರ ತೆಯಲ್ಲಿ I ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹ _ —. ಹೀಗೆ 
ಮೇಲಕೆ ಹೀರಿದ ಹ್‌ ಇನಷ ಷ್ಟು ತಣಿದು - ಸ — ಹೊಂದಿತೆಂದರೆ 
— 10 — ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು. 


ಜಹಿ ಊತ ಜಾಜಿ 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
1. ನೀರು ಗಡ್ಡೆ ಕಟ್ಟುವ ವೈಚಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಕಾಣಬಹುದು? 
2. ಶಾಖಮಾಪಕಗಳೆಷ್ಟು ವಿಧ" ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳೇನು? 


8. ಫನೀಭವನ ಬಿಂದು, ದ್ರವೀಭವನ ಬಿಂದು, ಆದರ್ಶ ಬಿಂದು- ಇವುಗಳನ್ನು 
ತಕ್ಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸು. 


ಕ್‌ 


ಪ್ರಕರಣ _9 


ಪೋಪ್‌ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಸಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಬರೇ ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ದೊರಕಿದರೆ ಸಾಲದು. ಅವುಗಳ ಬೆಳ 
ವಣಿಗೆಯೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಪುನರ್ರಚನೆಯ ಕಾರ್ಯವೂ ಸಾಗ 
ಬೇಕು. ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಅವು ತಿಂದ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ನೆರವೇರಬೇಕಷ್ಟೆ ? ಈ ಕೆಲಸ 
ವೆಲ್ಲ ನಾವು ತಿಂದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ಸಸಾರಜನಕ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯದಿಂದ ನೆರ 
ವೇರಿಸಲ್ಪಡುವುದೆಂದು ನೀವು ಈ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿದಿರುವಿ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ದೆ 
ಸಸಾರಜನಕದ ಉತ್ಪತಿಯು ಹೇಗೆ ಜರಗುವುದೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಷ್ಟೆ? 
ಸಸ್ಯಗಳು ನೀರು, ಅಂಗಾರಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ನೈಟ್ರೀಟ್‌ ಲವಣಗಳನ್ನು ಸಂಯೋ 
ಜಿಸಿ - ಸಸಾರಒನಕವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುವು. ಸಸಾರಜನಕಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ಸಜೀವಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ, ಪುನರ್ರಚನೆಯೂ ಸಾಗದು. ಪುನರ್ರಚನೆ 
ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳು ಒಹು ಸೋಜಿಗವಾದವುಗಳು. ಹುಟ್ಟು 
ವಾಗ ಬರೆ ಹತ್ತೆಂಟು ರಾತ್ಲು ಭಾರವುಳ್ಳ ಮಗು ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಬಲಿತು ಎತ್ತ 
ರವು ಹೆಚ್ಚಿ, ತೂಕದಲ್ಲಿ ನೂರಿನ್ನೂರು "ರಾತ್ತು ಗಳಿರುವ ದೃಢಕಾಯ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಬರೇ ಒಂದು ವರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಬೀಜದೊಳಗೆ 
ಅಡಕವಾಗಿದ್ದ ಒಂದು ಸಸ್ಯವು ನೂರಾರು ಅಡಿ ಎತ ರಕ್‌ ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡ ಮರವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ! ಇಷ್ಟೆ ಲ್ಲಾ ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಖಂಬು 
ದನ್ನು ವೈಜ್ಞಾ: ನಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾ ನೀವು ಸಜೀವಿಗಳ ವಿಷಯ 
ನ ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಜೀವಸಾರ 


ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹಲಕೆಲವು ಜೀವಂತ ವಸ್ತುಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿವೆ 
ಎಂದು ನೀವ್ರ ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ರಕ್ತ, ನಾಡಿಗಳು, ಎಲುಬು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಇವೆಲ್ಲ 
ಬೇವಂತವನ್ನು ಗಳು. ನೆತ್ತರಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ ಕಣಗಳಿವೆ ಎಂದು ನೀವು 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಈ ಕಣಗಳೆಲ್ಲ “ಜೀವ”ವುಳ್ಳವುಗಳು. ವಾಸ್ಕವವಾಗಿಯೂ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಕೋಟಿಗಟ್ಟಲೆ “ಜೀವವುಳ್ಳ ರೇಣುಗಳು ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ... ಈ ರೇಣುಗಳೆಲ್ಲ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ವಿರಳ 


ಎಫ ಸ್ಟ್‌ ಹೊ 


ವಾಗಿ ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಸೂಕ್ಟ ಓದರ್ಶಿನಿಯು ಅಗತ್ಯ. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಈ ಬಗೆಯ ರೇಣುಗಳೇ ತುಂಬಿವೆ. ರೇಣುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದು ಬಹು ತೆಳ್ಳಗಿನ 
ಆವರಣದೊಳಗೆ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವುವು. ಈ ಬಗೆಯ ರೇಣುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದವನು ಒಬ್ಬ ಆಂಗ್ಲ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕನುು ಈ ರೇಣುಗಳೂಳಗೆ ಏನೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಅವು ಬರಿದಾಗಿರುವುದೆಂಬುದರಿಂದ ಅವನು ಇವಕ್ಕೆ ಸೆಲ್ಸ್‌ (ಖಾಲಿ 
ಅರೆಗಳು) ಎಂದು ಕರೆದನು. ಆದರೆ ಇದು ಅವನ ತಪ್ಪು ಗ್ರಹಿಕೆಯೇ ಆಗಿತ್ತು. 
ಮುಂದೆ ಹಲವು ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಈ ಅರೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ದ್ರವ್ಯವಿರುವುದೆಂದು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದರು. ಈ ವಿಚಿತ್ರ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗಾರ, ಜಲಜನಕ, ಆಮ್ಲಜನಕ 
ಮತ್ತು ಸಾರಜನಕ ಎಂಬ ಈ ಮೂಲಧಾತುಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವುವಾದರೂ 
ಈ ವರೆಗೂ ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನಿಯೂ ಈ ಬಚಿತ್ರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೂ ಇತರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, ಇದು ಜೀವಂತ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಜೀವಸಾರವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ ರಕ್ಕದ. ಕಣಗಳೆಂದರೆ ಜೀವಸಾರದ ಹಲವು ರೇಣುಗಳ 
ಸಮುದಾಯ. ನಮ್ಮ ಎಲುಬು, ಮಾಂಸ, ನಾಡಿಗಳಲ್ಲ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ಜೀವ 
ಸಾರದ ರೇಣುಗಳ ಅಸಂಖ್ನಾತ ಸಮೂಹವೇ ಆಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಜೀವಾಣು 
ಗಳಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಕಲ ಸಜೀವಿಗಳು ಈ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದಲೇ 
ನಿರ್ಮಿತವಾದುವುಗಳು. ಈ ಜೀವಾಣುಗಳು ಪೊಳ್ಳು ಅರೆಗಳ್ಲ. ಇವುಗಳ 
ತೆಳ್ಳಗಿನ ಆವರಣದೊಳಗೆ ದಿವ್ಯ 
ಜೀವಸಾರ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವುದು. |ಸ್ನಾಯುವಿನ ಅರೆಗಳು. 
ಆವರಣಗಳು ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪಡಾ | 
ರ್ನದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದುವುಗಳು. 
ಈ ಅಮಿಶರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಜೀವ ಇಲ್ಲ. ಸಸ್ಯಗಳ ದಿಂಡುಗ 
ಳಲ್ಫಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇರುವುದು 
ಇದೇ ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥ 
(ಸೆಲುಲೋಸ್‌). ನಮ್ಮ ಶರೀ 
ರವು ಕೂಡ ಇದೇ ತರದ ಮಿಲಿಯ 
ಗಟ್ಟಲೆ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದುದು. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಜೀವಾಣುಗಳ ವಿಧಾನವು ಹಲವು ರೀತಿ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಧದ ಜೀವಾಣು 
ಒಂದೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೃಕೂಳ್ಳುವುದು. ಉದಾ:- ನಮ್ಮ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
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ಚಲನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುವು. ನಾಡಿಗಳು ವಿಷಯಜ್ಞಾ ಸ್ವಾನವನ್ನು ಮಿದುಳೆಗೆ 
Re ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಳಿ ಕಣಗಳು ಹಾನಿಕಾರಿಗಳಾದ 
ಅನೇಕಾನೇಕ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಕೂಳ್ಳು 
ವ್ರುವು. ಜೀವಾಣುಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ವಿವಿಧತೆ ಇದ್ದ ರೂ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಸಾರ ಒಂದೇ. 
ಕೆರಕುಂಟೆಗಳ ತಳದ ನೀರಲ್ಲಿ ಅವಿತಾಬಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ ಕ್ರ ಜೀವಿಗಳು 
ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಅತಿ ಚಿಕ್ಕ ಜೀವಿಯು ಜೀವಸಾರದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ರೇಣು. 
ಅದರ ರಚನೆ ಸರಳವಾದರೂ ಅದಕ್ಕ ಜೀವವಿದೆ. ಈ ಜೀವಿಗೆ ಯಾವ ತರದ 
ಅವಯವಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಪೋಷಣೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದು; 
ಅತ್ತಿತ್ತ ಚಲಿಸುವುದು. ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊರವಲಯದ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಇದ್ದ ಇತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ "ಜೀವಿಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ೩ದರ್ಶಿನಿಯ ಮೂಲಕ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲದ ಲೋಳಿ ರಸದ" ಬಿಂದುವಿನಂತೆ ಕಾಣಿಸು 
ವುದು ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಅನೇಕ ಉಬ್ಬುಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವುದು. ಈ 
ಉಬ್ಬುಗಳೊಳಗೆ ಜೀವಸಾರ ಹರಿಯುತ್ತಿರಲು ಈ ಜೀವಿಯ ಚಲನೆಯು ಸಾಗು 
ವುದು. ಅದು ಉಸುರಾಡುವುದನ್ನು ಪ್ರತ ಕ ನೋಡಬರುವುದಿಲ್ಲ ವಾದರೂ, 
ಅದು ವಾಯುವಿಲ್ಲದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಳಿದುಹೋಗುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಉಸಿರಾಟಿವು 
ಅಗತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಳಕು ಉಷ್ಣಗಳ ಅರಿವೂ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಏನಾದರೂ ಆಹಾರವು ದೊರಕಿ 
ತೆಂದಾದರೆ ಈ ಜೀವಿಯು ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು, ಈ ಆಹಾರ ಕಣವು ಜೀರ್ಣ 
ವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಹೀಗೆ ಜೀರ್ಣ 
ವಾದ ಆಹಾರ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗೆ ಬೇ 
ಕಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು. ಹೀಗೆ 
| ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರದಿಂದ ಈ ಸೂಕ್ತ ಜೇ 
ವಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ pt 
ಚಿತ್ರ 27 ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಏಕೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂದು ಕರೆ 
ಯುವರು. 
ಈ “ ಅವಯವ ರಹಿತವಾದ ಬಿಂದುಬೇವಿಯು ಉಂಡು ತಿಂದು 
ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ಬಾಳಿಬದುಕುವುದೆಂದರೆ ನಿಮಗೆ ಆಶ್ಚ ರ್ಯವಾಗದಿರದು. 
ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ? ಅದಕ್ಕೆ ಮಿದುಳು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ! ಆದರೂ “ಅದು ಜೀವನವನ್ನು 





ಎ, ಬಚ್ಚಿ ಜತ 


ಸಾಗಿಸುತ್ತದಷ್ಟೆ! ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಮಿದುಳನ್ನು ಹೋಲುವ ಒಂದು ವಿಭಾಗವು 
ಅದರಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಎಕೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವಿಯ 'ಜೀವಸಾರದಲ್ಲಿ ಇತರ ವಿಭಾಗಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದಟ್ಟಿ ಣಿಯುಳ್ಳ. ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಬಿಂದುವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಹ ಎತ್ಯೀಂದ್ರ 
ವೆನ್ನ: ಬಹುದು, ತೆ ಹೃತೇಂದ್ರವ ನನ್ನು ಸ ತೆಗೆದರೆ ಟನ ಹ 
ಸ ಅಮಿಸಾಬವು ಜೆಳೆಯುತ್ತ 6 ಗಾತ್ರ ಹೊಂದಿತೆಂದರೆ ಇನ್ನೊ ಂದು 
ವಿಚಿತ್ರ ಸಂಭವಿಸುವುದು. ಅದು ತನ್ನಿಂದ ತಾನೆ ಎರಡಾಗುವುದು. ಈ 








| ರಾರಾ ಸವಿ "೨ ಡೆ 
ಟು ಪ್ರ 
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ಬರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಬೇರ ಎರಡು ಹೃತ್ಯ್ಯೇಂದ್ರ ಗಳು ಇರುವುವು. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಎರಡು ಭಾಗಗಳೂ ಸ ಸೃತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಬಿ ಬೇವಿಸಒಲ್ಲು ವ್ರ. ಇದರಿಂದ 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು ೪ ಜೀವಿಗಳಾದುವಷ್ಟೆ? ಒಂದು ಅಮಿಾಬಾ-- ತನ್ನ ಂತೆ ಇರುವ 
ಇನ್ನೋದು ಅಮಿಾಬವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ ಮಾಡಿತಷ್ಟೆ! ಇದನ್ನೆ ಪ್ರತ್ಯುತ ತ್ತಿ ವಂದು 
ಘರೆಯುವರು. 

ಈ ಅಲ್ಪ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ॥ ಜೀವಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಮಗೇಕೆ ಇ ಷ್ಟು ಆತುರ? 
ಇದರ ಜೀವನ ಪ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತ ತತ್ತಿಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನ! ರಿತರೆ “ಜೀವವು” ಹೇಗೆ ಮುಂದಕೆ 
ಸಾಗುತ್ತಿರುವುದೆಂಬ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ನ ಜಟೆ ಏದಿತವಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ 
ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಹ ರೇಣುಗಳು ಸಸಂಯ್ಯಾತವಾ' ವೆ. ವೆಲ್ಲಾ ಜೀವಾ 
ಣಗಳು. ಈ ಜೀವಾಣುಗಳು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತತ್ತಿ ತ್ರಿಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಸಾಗುತ್ತಿ 
ರುವಂತೆ ಮಾಡುವುವು. ಹೀಗೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯುತೃತ್ತಿಗೊಂಡ ಜೀವಾಣುಗಳು ಕಾರ 
ಣಾಂತರಗಳಿಂದ ಅಳಿದುಹೋದ ಜೇವಾಣುಗಳ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ನಡೆಯುವುವು. 


ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಪುನರ್ರಚನೆಯು ಸಾಗುವುದು ಈ ವಿಧಾನದಿಂದಲೇ! ಬಿಡಿಯಾಗಿ 
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ಪುನರುತ್ಪತ್ತಿ ತ್ಲಿಗೊಂಡ ಅಣುಗಳು ಬೇರೆ ಜೀವಾಣುಗಳನು )ಿ ಸೇರುವು ದರಿಂದ ದೇಹದ 
ಚಿಳವಣಿಗೆ ಜರಗುವುದು. ನಾವು ಏತಕ್ಕೆ ಸಾಲ ಕ ದ್ರಮ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಈಗಲಾದರೂ ನಿವ! ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಒಹುದಷ್ಟೆ ? ಸಸಾರ 
ಜನಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಮೂಲ ವಸ್ತುಗಳು ಚಟಗಳ. ಪೂರೈಕೆಗೆ 
ತುಂಬಾ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ, 
ಪುನರ್ರ ಚನೆಗೆ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೈಚಿತ ತ್ರ್ಯಗಳು 


ಹಸುರು ಸ ಸಸ್ಯಗಳು ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಂಗಾರಾಮ್ಲ 
ಮತ್ತು ನೀರುಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸಿ ಹೇಗೆ ಪಿಷ್ಠ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ನೀವು 5 ಮೊದಲನೆ ಹ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲ ಹದಿರುವ್ಪಿರಿ; ಶಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಹೀಗೆ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾದ ಪಿಷ್ಟವು ಪ್ರನಃ ಸಕ ಸರಯಾಗಿ) ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ಗಿಡದ ಬ ನಾಗ ವಿಭಾಗ 
ಗಳಿಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಲಡು ವ್ರದೆಂದೂ ನವಿ ಒಲ್ಲಿರಿ ಈ ಸಸ್ಸರಿಯಲ್ಲ "ಡದ ಭಾಗ 
ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಳ್ಳ ಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಉಳಿತಾಯದ ಅಂಶವ್ರ 
ಪ್ರನಃ ರೂಪಾಂತರಗೊಂಡು ಪಿಷ್ಟವಾಗಿಯೋ,' ಸಕ್ಕರೆಯಾಗಿಯೋ ಆಥವಾ 
ಇನ್ನಿ; ತರ ದ್ರವ ಶೈ ವಾಗಿಯೋ ಗಿಡಗಳ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪ 
ಡುವ್ರದೆಂಬಾದನ್ನು ನೀವು ಆರಿತಿರುವಿರಿ. 

ಸಕ್ಕರೆಯು" ಗಿಡದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಹೇಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆಂಒ. 
ದನ್ನು ವಿಜಾರಿಸೋಣ. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇರಳ ಜೀವಾಣುಗಳು ಇವೆ, 
ಇವುಗಳ ಆವರಣವು ಒಹು "ತಳ್ಳ ಗಿದ್ದು ಸಕ್ಕರೆ ಕರಗಿರುವ ನೀರು ಅವ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಹಾದುಹೋಗಬಲ್ಲು ದು. ವಡ ಉತ್ರ ಶ್ರಿ ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಜೀವಾಣು 
ಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬಂದು ಬಳಿಕ ಅಮಿನಾಬದಂತೆ ಎರಷೆರಡಾಗುವುವು. ಬೆಳವಣಿ 
ಗೆಯ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಬಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುವುದು. ಅಮಿತರಂಧ್ರ 
ಪದಾರ್ಥದ ಆವರಣವು ಒಳಗಿನ ಜೀವಸಾರವು ಬೆಳೆದಂತೆ ದೆೊಡ್ಡದಾಗತ್ತ 
ಬಂದು *ೊನೆಗೆ ಬಿರಿಯಒಹುದಷ್ಟೆ] ? ಆದರೆ ಈ ಆವರಣದ ತಾ ಪ್ರಾಣವು. ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವಂತೆ ಅಲ್ಲಿ « ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ದ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಪರೆಯು ಮ 
ಇದರಿಂದ ಪರೆಗಳ ಆವರಣವು ಜಾ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಹೊಸ ಒಂದು 
ಭಿತ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗಿ ಎರಡು ವಿಭಾಗಗಳಾಗಲು ಅನಾನುಕೂಲವಾಗ.ವುದು. 

ಜೀವಸಾರದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಆರೆಗಳೊಳಗೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿರುತ್ತದೆ. ಅರೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಬಹು ಸೂಕ್ಷ ಮಾದುವುಗಳು. ಆಗ ಈ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ ಮಾದ ಅರೆಗಳ ಅವ 
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ರಣವು ಒಬಲ್ಲಗೊಳ್ಳುವುದು ಅಥವಾ ನಿರ್ಮಿತವಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಮಾಣಕ ತ 
ಅನುವಾಗುವ ವಿಭಾಗಗಳ ಪರಿಮಾಣವು ಎಷ್ಟು ಅತ್ಯಲ್ಪ ತರದ್ದೆ ದು ನೀವೇ 
ಯೋಚಿಸಿರಿ. ಈ ಅಲ್ಪ ತರದ ile ನಿಜಾ ನಿಗಳು ಅ (ಮೊಲ್‌ 
ಕ್ಯೂಲ್‌) ಗಳಂದು ಕರೆಯುವರ.. ತೆರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ಅಣುಗಳೇ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿ ಅರೆಗಳ ಭಿತ್ತಿ ಅಧವಾ ಕಗ ಸತ ಗುವುದು. ಅಖುತರಂಧ 
ಪದಾರ್ಥವು ಶರ್ಕರ ಎಷ್ಟ ಗಳಂತೆ -- ಅಂಗಾರ. ಆಮ ಜನಕ ಮತ್ತು ಒಲ 
ಒನಕಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಇರು ಅಭಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ಇಷ್ಟು 
ಚಿಕ್ಕ ಅಣು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಗಗೆೊಳ್ಳಲು ಬೇಕಾಗುವ 
ಈ ಮೂರು ಮೂಲಧಾತುಗಳ ಪರಿಮಾಣವು ಎಷ್ಟು ಅನುಪಮ ಸೂಕ್ತ ೬ವಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀವೇ ಭಾವಿಸಿರಿ. ಹೀಗೆ ಅನುಪಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾ ರುವ ಅಣುಗಳ 
ವಿಭಾಗಗಳು ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು ಅಣುಗಳಾಗುವುವು. ಅಣುಗಳ ನಗಲು ಒಂದು 
ಗೂಡುವ ಈ ಅನುಪಮ ಸೂಕ್ಮವಾದ ಅಣುವನ ವಿಭಾ ಂಗಗಳೆನ್ನು ಎಚ್ಲಾಸಿ 
ಗಳು ಪರಮಾಣು ( ಎಬೆವ? ವಂದು ಕರೆಯುತಾರೆ. § 
ಸಸ್ನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಮಯ ಅಮಿತರಂಧ್ರ ವದಾರ್ಧವ್ರ ಅತ್ಯಲ್ಪ 
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ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಒಂದು ಮರದ” ದಿ೨ಡಿನೆಲ್ಲಿರುವ ಅಖುತ 
ರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ಒಂದು ಕಣದಲ್ಲಿ ಕೋಟಿಗಟ್ಟಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಅದರ (ಅಮಿತರಂಧ್ರ 
ಪದಾರ್ಥದ) ಅಣುಗಳು ಸೇರಿರುವುವು.. ಈ ಮಾತು ಅಮಿತರಂ ೦ಧ್ರ ಪದಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅನುಸರಿಸುವುದಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾ ರ್ಭ್‌ದಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಕೋಟ್ಯಾನುಕೋಟಿ ಅಣುಗಳು ಸೇರಿರುತ್ತವೆ ನ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಗಳ: 
ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಜಲಒನಕವನ್ನು ವಾಯುನಿನಲ್ಲ ನೀವು 
ಉರಿಯಿಸುತ್ತೀರಂದು ತಿಳೆಯಿರಿ. ಆಗ ನೀರಿನ 4... ಉಂಟಾಗುವುವೆಂದು 
ನಿಮಗೆ ಅರಿತಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹನಿಯಲ್ಲೂ ಕೋಟಿಗಟ್ಟಳೆ ನೀರಿನ ಅಣುಗಳು 
ಸೇರುವುವು. ಭಿ ವಿ ಎಷ್ಟು , ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾದ 'ಅತ್ಯುತ್ತವ ಮ ಸೂಕ್ಷ 
ದರ್ಶಿನಿಯಿಂದಲೂ 4 ಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಅಣುಗಳ ಬರ್ಮಾಣಪ್ರ 
ಜರಗುವುದು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಅಲ್ಪ ತರದ ವಿಭಾಗಗಳಿಂದ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥದ 
ಅಣುವಿನ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಃ ನೆಗೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ತಮುವಾದ ವಿಭಾಗವೇ ಪರಮಾಣು. ಹೀಗೆ ನೀರು ಉಂಟಾಗುವಾಗ ಅಮ್ತ. 
ಜನಕದ ಮತ್ತು ಒಲಒನ*ದ ಪರಮಾಣುಗಳು ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು ನೀರಿನ 
ಆಣುಗಳಾಗುವುವು. ಕೋಟಿಗಟ್ಟಲೆ ಇಂಥ ಅಣುಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ಸೂಕ NY 
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ಗಾಗಬೇಕಾದರೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸ ಸೂಕ ೬ ನೀರಿನ ಹನಿಯನ್ನು ನೆಮ ಭೂಮಿ 
ಯಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಅತಿಶಯಿಸಿದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಸರಮಾಣುವು ಸಾಧಾರಣ 
ನಿಮ್ಮ ಆಟದ ಗೋಲಿಯಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಬಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. 


ಪೃತ ವ್ಯಾತ್ಸೈ ತ್ರ ಶ್ರೀಯ ಗೂಢ 

ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ನಿರ್ಮಾಣವು 
ಆಮ ಜನಕ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ಅಣುಗಳಿಂದ ಗವನು ಆಯಿತು. ಅಮಿತ 
ರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ. ಅಣುಗಳೇ ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ರಚನಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳು. 
ಪ್ರ ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥದ ಆವರಣದೊಳಗೆ ಜೀವಸಾರವು So 
ಬೇವಸಾರವು ಕೂಡ ಪರಮಾಣುಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಅಣು 
ಗಳ ಸಮುದಾಯ, ಆದರೆ ಜೀವಸಾರದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರು 
ರಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ವಿಜ ನಾರ್ಜನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಹಲವು 
ವಿಧದಲ್ಲಿ ಅನುಕರಿಸಿರುವನು. ಕೃತಕ ರೇಶ್ವೈ ಕೃತಕ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 
ಕೃತಕ ಬಣ್ಣ, ಗೊಬ್ಬರ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೆಲವನ್ನು ಬಹಳ ರಾಗ ನ್ನ ಸಂಶೋಧ 
ನಾಲಯದಲ್ಲಿ SE ಈ ದಿವ್ಯ ಬೀವಸಾರವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಲು ಅವೆನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ, ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಜೀವಾಣುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಜೀವಸಾರವೇ ಮೂಲವು. ಅಮಿಾಬದಿಂದ 
ಹೇಗೆ ಅಮಾಬ ಉಂಟಾಗುವುದೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ ಅದು ಬೆಳದು 
ಎರಡಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯುತೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದು. ಅದರ ಸಂತಾನಾಭಿವೃ ದ್ದಿಯು 
ಹೀಗೆಯೇ ಮುಂದರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧಾನವು “ಜೀವ”ದ ಸಾಗುವಳಿಯ 
ಒಂದು ಸರಳ ದೃಶ್ಯ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ “ಬೇವ” ವು ಸಾಗುವ ವಿಧಾನವು ಸರ್ವ 
ಪ ಇದೇ ರೀತಿ. ಹ ಹುಟ್ಟಿ ದುದು ಒಂದು ಜೀವಾಣುವಿನಿಂದ,. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಲಿ ಒಂದು ಘನವಾದ ವ ತ್ಯಾಸವಿದೆ. ನಾವು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಜೀವಾಣುವು ಎರಡು "ಧದ ॥ ಜೀವಾಣುಗಳ ಕೂಡುವಿಕಯಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಒಂದು ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೇವಾಣುವಿನಿಂದ. ಈ ಬಗೆಯ ನಮ್ಮ ಸಂಕೀರ್ಣ 
ಬೇವಾಣುಗಳು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದಂತೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಭದ ಜೀವಾಣ ಸ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುವು. ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಜೀವಾಣು 
ಗಳಿಗೆ ಅಮಾಬದ ಜೀವಾಣುವಿಗಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಜಾಣತನ 
ಎಲ್ಲ. ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿಧಾನದ ಜೀವಾಣುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಯತ ಕಾರ್ಯವಿದೆ. 
ಈ ಜೀವಾಣುಗಳ 5 ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಧಾನ 
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ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸಕಲ ಜೀವಾಣುಗಳೂ ಸಾರ, ಅನಿಲ, ಅಂಗಾರ, 
ಆಮ್ಲ ಜನಕ, ಒಲಜನಕ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಗಂಧಕ ಮತ್ತು ರಂಜಕ ಇವುಗಳ ಪರಮಾಣು 
ಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಅಣುಗಳ ಸಮೂಹ. 

ನೀವು ಪ್ರಕೃತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಸಸಿಗಳು ಬೀಜಗಳಿಂದ 
ಹೇಗೆ ಮೊಳೆಯುವುವೆಂದೂ, ಮೊಟ್ಟೆಯೊಡೆದು ಮರಿಗಳು ಹೇಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತ 
ವೆಂದೂ ನೋಡಿ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಈಗ ನೀವ್ರ ಹಿಂದೆ ಕಂಡ ಈ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ವಿಚ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವಲೋಕಿಸಿರಿ. 

ಒಂದು ಬೀಜವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಒಣಗಲಾಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಜೀವ 
ಪಛೆ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಸ್ಸೈ ಯೋಗ್ಯ ಪರಿಸ್ತಿತಿ "ಅಂದರೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ವಾಯು, ತೇವ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ಗಳು ಒದಗಿತೆಂದಾದಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಆಡಕವಾಗಿರುವ ಜೀವಾಣುಗಳು `ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸುವುವು. ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದ 
ಜೀವಾಣುಗಳು ಪ್ರತ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಬರಗಿಸುತ್ತ ಬೀಜವು ಅಂಕುರಿಸಿ ಸಸ್ಯಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಇಟ ಸತಃ ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಜೀವಾಣು 
ಗಳು ಕೂಡ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣುಗಳಂತೆಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ. ಈ ಜೀವಾಣುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವು ಸರಳವಾದು ುದಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೇವಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧಾನದ ಜೀವಾಣುಗಳು ಸಂಯೋಗ 
ಸೊಂಡಿರುವುವು. ಈ ಎರಡು ವಿಧಾನದ ಜೀವಾಣುಗಳು ಉಂಟಾಗುವುದು 
ಸಸ್ಯಗಳ ಹೂಗಳಲ್ಲಿ .. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧದ ಜೀವಾಣುವು ಅತೀ ಸೂಕ್ತ ಹ 
ಮಾಡೂದ ಹೂಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ನಿಮ್ಮ ಕೈಗೆ ತಗಲುವ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪರಿ 
ಮಾಣದ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಧೂಳಿದೆಯಲ್ಲ! ಅದು ಈ ಜೀವಾಣುಗಳ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಸಮೂಹ. ಇದನ್ನೇ ಪರಾಗವನ್ನು ವರು. ಪರಾಗವು ಪರಾಗಕೋಶ 
ದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಹೂವಿನ ಕೇಸರಗಳ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತದಷ್ಟೆ? ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ. ಹೂವಿನ ಒಳಗಡೆ ಪುಷ್ಪ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದಲೂ, ದಳವೃತ್ತದಿಂದಲೂ 
ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಅಂಡಾಶಯವನ್ನು ನೀವು ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಅಂಡಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಕಣಗಳು ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದ ಜೀವಾಣುಗಳ 
ಸಮೂಹ ಇವುಗಳನ್ನು ಅಂಡಗಳೆನ ನ್ನುವರು. ಇವೇ ಜೀವಾಣುವಿನ ಸಂಕೇ 
ರ್ಣಕೆ, ಬೇಕಾದ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದ ಒಡು ಫಲೀಕರಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಶಲಾಕಾಗ್ರದ ಮೇಲೆ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪರಾಗವು ಉದುರಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಶಲಾಕೆ 
ಯ ಬ ಅಂಡಾಶಯವನ್ನು "ಸೇರಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಅದು ಅಂಡಾಶಯವನ್ನು 
ಸೇರಿದ ಒಳಿಕ ಅಲ್ಲಿರುವ ಅಂಡಗಳೊಡನೆ ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಬೇಕು; ಆಗ ಮಾತ್ರ 
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— 50) — 


ಅಂಡವು ಸಫಲಿತವಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಸಫಲಿತವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಡವು 
ಬೀಜವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಸಫಲಿತವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಅಂಡಕ್ಕೆ ಹಾನಿ 





ಚಿತ್ರ 29. ದಾಸವಾಳ ಹೂವನ್ನು ಸೀಳಿದಾಗ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಭಾಗಗಳು 


ತಟ್ಟದಂತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತ ಹೊದಿಕೆಯಿರುವುದಷ್ಟೆ? ಅವರೆಯು ಅಂಡಗಳ 
ಕೋಡುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಯುತ್ತವಷ್ಟೆ? ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಬೀಜಗಳಿಗೆ ಮಾವಿನ ಹಿಟೆ 


mes 5] ಕಾ 


ಯಂತೆ ಪುಷ್ಪಪಾತ್ರೆಯು ಫಲವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಬೀಜವು ಪರಾಗ ಮತ್ತು ಅಂಡಗಳ ಸಮ್ಮಿಳನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣು ಇದೆ. 
ಅಲ್ಲ ದೆ ಈ ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾ 
ಣುಗಳಿಗೆ ಮೊಳೆಯುವಿಕೆಯ 
ಸಮಯ ಬೇಕಾಗುವ ಆಹಾ 
ರವು ಬೀಜಗಳಲ್ಲೇ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯೋಗ ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಒದಗಿದಾಗ ಬೀಜ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವಾಣುವು ಬೆಳೆಯ 
ಲಾರಂಭಿಸಿ ಬೀಜವು ಮೊಳೆತು 
ಸಸಿಯಾಗುವುದು. ಕಲವು 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹಲವ್ರ ವರ್ಷಗಳ 
ಪರಿಯಂತರ ಕಾದಿಡಬಹುದು. 
ಒಂದು ಜಾತಿಯ ತಾವರೆಯ ಈತ ಸಟ 
ಬೀಜಗಳು ಒಂದು ಶತಮಾನದ ಪರಿಯಂತ ಹೊಟ್ಟಾಗದೆ ಉಳಿಯುವುವು. 

ಈಗ ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಹುರಿತು 
ವಿಚಾರಿಸುವ. ಅನೇಕ ಜೀವಿ 


N ಗಳು ಮೊಟ್ಟಿಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವು 
ಳ್ಳ ವೆಂದು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ. ಪ್ರತಿ 

ಯೊಂದು ಮೊಟ್ಟೆಯ ಮೂಲ 
ಗ ವು ಒಂದು ಫಲೀಕರಣಗೊಂಡ 
ಭಾ ೩ ಜೀವಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ದೆ. ಫಲೀ 


Ks ಕರಣಗೊಂಡ ಜೇವಾಣುವೆಂದ 


ರೆ ಎರಡು ವಿಧದ ಜೀವಾಣು 

1) ವಿನ ಸಮ್ಮಿಳನ. ಮಿಸಾನುಗಳು 

Sree ಹುಟ್ಟುವುದು ಮೊಟ್ಟಿಗಳಿಂದ. 

"ಹೆರಿಂಗ್‌? ಹೆಣ್ಣು ಮಾನು 

ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ವಿಧಾನದ 

ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ನೀರ ತಳ 
4 









ಎ 09 ಹಾಹಾ 


ದಲ್ಲಿ ಇರಿಸುವುದು. ಆಗ ಅದೇ ಜಾತಿಯ ಗಂಡು ಮಾನು ಇನ್ನೊಂದು 
ನಿಧಾನದ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಮಿಾತಾನಿರಿಸಿದ ಜೀವಾಣುಗಳ ಮೇಲೆ ಸುರಿಸಿ 
ಬಿಡುವುದು. ಹೆಣ್ಣು ಮಾನಿರಿಸಿದ ಜೀವಾಣುಗಳು ಗಂಡು ಮಿಸಾನಿನ ಜೀವಾಣು 
ಗಳೊಡನೆ ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿ ಫಲೀಕರಣ ಹೊಂದುವುವು.. ಈ ಫಲೀಕರಣ 
ಹೊಂದಿದ ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣುಗಳು ಮೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ಹೊನೆಗೆ NN ಮರಿಗಳಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ "ಬರುವುವು. ಹಕ್ಕಿಗಳ 
ಮೊಟ್ಟೆಯ ವಿಧಾನವೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಅದರಲ್ಲಿ ಆ ಸುತು ಸಂಕೀರ್ಣ 
ಜೀವಾಣುವು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಇದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ಮೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವ ರಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚುಕ್ತಿಯಂತೆ ಕಾಣಿಸುವುದು. 
ಇದನ್ನು ಭ್ಯೂಣವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಭ್ರೂಣದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯ ಗಳಾಗಿವೆ. ಯೋಗ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ 


hd 









ಒಂದನೇ ದಿನ ಐದನೇ ದಿನ ಒಂಬತ್ತನೇ ದಿನ ಮೂರನೇ ವಾರ 


(ಅ) (ಈ 






ಹಾ ಷ್ಟು 


ಸ್‌ ಬ್ಗ 





ಚಿತ್ರ 82. ಮೊಟ್ಟಿಂಯಲ್ಲಿ ಭ್ರೂಣ ಬೆಳೆದು ಮರಿಯಾಗುವುದು 


ದೊರಕಿದರೆ ಈ ತತ್ತಿಗಳು ಒಡೆದು ಮರಿಗಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಈ ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹೇಗೆ ವರಿಯನ್ನು | 
ಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ವಿವರಿಸಿಯದೆ. 


ಹಸುರು ಮತ್ತು ಹಸುರಾಗಿರದ ಸಸ್ಯಗಳು 
ಹಸುರು ಸಸ್ಯಗಳ ಪರಿಚಯ ನಿಮಗೆ ತುಂಬಾ ಇದೆ. ಹಸುರಿಲ್ಲದ ವಿವರ್ಣ 
ಸಸ್ಯಗಳು ಇವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಯಿ 
ಹೊಡ (ಆಳಿಂಬೆ)ಯನ್ನು ಕಾಣದವರಿಲ್ಲ. ಇದು ಹಸುರಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅದು 
ಸಸ ಸಾಮ್ರಾಜ ಕೈಸೆ ಸೇರಿದುದು. ಅದು ಬೆಳೆಯುವ ಜಾಗದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಿರಿ. ಹಸುರಿಲ್ಲದ ಈ ಸಸ ಗಳಿಗೆ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು ನಿಷ್ಟೆಯೋ 


ಜನ. ಆದುದರಿಂದ ಅವು ಕತ್ತ; ಲಾದಸ ಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಜೆನ್ನಾ! ಗಿ ಬೆಳಯುವುವಷ್ಟೆ? ? 


ಅ ಗ್ರಧ್ರ್ರೆ — 


ಕೊಳೆಯುವ ವನಸ್ಪತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹೆಚ್ಚ ಳವಿರುವಲ್ಲಿ 
ಇವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸವತ ನೀವು” ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಈ ಕೊಳೆ 
ಯುವ ವಸ್ತುಗಳೇ ಅವುಗಳ ಆಹಾರ. ಒಂದು ನಾಯಿಕೊಡೆಯನ್ನು ವಿಭಾ 
ಗಿನಿ ನೋಡಿರಿ. ಅದು ನೆಲದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಅನೇಕಾನೇಕ ತಂತುಗಳ 
ಒಂದು ಸಮುದಾಯವೆಂದು ನೀವು ತ ಸಃ ಮೇಲೋಗರಕ್ಕಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಳಿಂಬೆಯ ತಲೆಯನ್ನು ಒಂದು ಕಾಗದದ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ತಟ್ಟಿದರೆ ತುಂಬಾ ಬೂದುಬಣ್ಣದ ಕಣಗಳು (Spores) ಉದುರುವುವು. ಈಕಣ 
ಗಳೇ ಅದರ ಪುನರುತ್ತ ತ್ರಿಯ ಸಾಧನಗಳು. ಈ ಕಣಗಳು ಯೋಗ್ಯ ಪ ಪರಿಸ್ತಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ವ ೃದ್ಧಿಯಾಗುವುವು. ಹೀಗೆ ಕಣಗಳಿಂದಲೇ ವೃ ದ್ವಿಯಾಗುವ 





ಚಿತ್ರ 38 _. ವಿವರ್ಣ ಸಸ್ಯಗಳು 


ವಿವರ್ಣ ಸಸ್ನಗಳು ತುಂಬಾ ಇವೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂತೆಯೇ ಇರಿಸಿದ ನಿಮ್ಮ 
ಪುಸ್ತಕದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಬೆಳ್ಳೆ ಗಿನ ಪದಾರ್ಥವು ಆವರಿಸಿದಂತೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲವೆ. 

ಇದನ್ನು ಬೂಜು (ಬೂಸ್ರು) 'ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಹುಟ್ಟುವುದು ಕಣ 
ಗಳಿಂದ. ಈ ಕಣಗಳು ಅಮಾಬದ ಜೀವಾಣುವನ್ನು ಹೋಲುವುವು. ಇವೂ 
ಏಕೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು. ಇವುಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯು ಗುವ ಅಮಾಬದ ವೃದ್ಧಿ ಸಾಗಿ 
ದಂತೆಯೇ. ಬ್ರೆ ಡ್ದು ಮಾಡಲು ಇದೇ ಜಾತಿಯ ಸ ಸ್ಯಗಳನ್ನು (Yeast) ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದೂ ಜೆ ಈ ಸಸ ಗಳನ್ನು ಬ್ರೆ ಡ್ದಿನ "ಟ್ಟಿ ಣ್ಣ ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಅದು ಹುಳಿತು ಅದರಲ್ಲಿ ಗಲ ಟಟ? ಬ್ರೆಡ್ಡು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಬ್ಬು 

ವುದು. ಈ ಬಗೆಯ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಹಪ್ರು ಗಿಡಗಳೆಂದೂ ಕರೆಮುದರು. ಈ ಸಸ್ಯಗಳ 


BE ಪತ್ತಾ 


ಪ ಪ್ರತ್ಯುತೃತ್ತಿ ತಿಯು ಬಹು ತೀವ್ರ ದಿಂದ ಸಾಗುವುದು. ಫಲೀಕರಣವಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ರವಕ್ಕತತ ಇವಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಜ್‌ ಜೀವಾಣು ಬೆಳೆದು ಅನೇಕಾನೇಕ ಏಕೇಂದ್ರಿ ಯ 
ಜೀವಾಣುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತ ತ್ನವೆ. 


ಅಣಬಜೀವಿಗಳು 

ಅಣುಬೇವಿಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಚಯವು ನಿಮಗೆ ಈಗಾ 
ಗಲೇ ಆಗಿದೆ. ನೆಲದೆ ಸಾರವನ್ನು ಅವು ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆಂದು ಸಾರ 
ಅನಿಲದ ಕುರಿತಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಹೀಗೆ ಅವು ನಮಗೆ 
ಉಪಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುವು. ಅಣುಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಜಾತಿಯವು 
ಗಳಿವೆ. ಕೆಲವು ನಮ್ಮ ಆಪ್ತಮಿತ್ರರು. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒರಗುವ ಅನೇಕಾನೇಕ 
ಅನುಕೂಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಇವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಸಾಗವು. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯ ಮತ್ತು 
ಪಾ ್ರ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಫದಾರ್ಥಗಳು ಕೊಳೆತು. ಗಿಡಮರಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಆಹಾರವಾಗಿ 
ರಾ ಹತ ಧ್ಯ ಅಣುಜೀವಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು 
ರೀತಿಯ ಹಿತಕರವಾದ ಅಣುಜೀವಿಯು ಕುರಿ ಮೊದಲಾದ "ಪಶುಗಳ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಈ ಅಣುಜೀವಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವೆಂದರೆ ಹುಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕರಗಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವುದು. ಈ ಅಣು 
ಬೀವಿಗಳಿಲ್ಲ? ದಿರುತಿದ್ದರೆ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲುಗಳ ಪ್ರಯೋಜನವು ಯಾವ ಪ್ರಾ ಣಿಗೂ 
ದೊರಕದೆ “ಹೋಗುತಿತ್ತು. "ನಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ ಈ ಬಗೆಯ ಜನಗಳು 
ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಮಾವು ಹಲ್ಲು "ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವ್ರ ಸೇವಿಸುವ 
ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಮಿತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥವು ಮಲದೊಡನೆ ವಿಸ 
ರ್ಜಿಸಲ ಖು ಡುವುದೆಂದು ನೀವು ಅರಿತಿರು 
ಏರಿ. "ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗ 
ಛಲ್ಲಿ ಅಮಿತರಂಧ ಪದಾರ್ಥದ ಸಮತೆ 
ಇರಬೇಕೆಂದು | ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಫೋಷಕವಾಗದ ಈ ಅಮಿತರಂಧ್ರ 
ಪದಾರ್ಥವು ನಮ್ಮ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಎತ 
ಸೇರಿರಬೇಕು? 

ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಅನುಕೂಲವಾಗಿದ್ದಾಗ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದು ಯೋಗ್ಯ ವಸು ವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನೇ ತಮ್ಮ ಆಹಾರ 





UU 
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— ಶಿಕ — 


ವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಬೆಳೆಯುವುವು. ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಗಳೆಂದು 
ಪುನಃ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವು ನೆಲ, ಒಲ, ವಾಯು ಹಾಗೂ ಹಾಲು ಮೊದ 
ಲಾದ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ, ದೇಹಗಳಲ್ಲೂ ಇವೆ. ಅವು ಹೀಗೆ 
ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಹೆಪ್ಪುಗಿಡ ಸೆ ಸೇರಿಸಿದ ಸಕ್ಕ ರೆಯ ದ್ರಾವಕವು ಮದ್ಯಸಾರವಾಗು 
ವಂತೆ ವಸ್ತುಗಳ ಸೆಂಯೋಜನೆಯನ್ನೇ %ಡಸಿ ಅನ್ರಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೇ ಬದಲಾ 
ಯಿಸಿ ಬಿಡುವುವು. ಕೊಳೆಯುವ ಮಾಂಸದಿಂದ ಹೊರಡುವ ದುರ್ಗಂಧದ ಪರಿ 
ಚಯ ನಿಮಗಿರಬಹುದು. ಮಾಂಸವು ಕೊಳೆಯುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ, ಪ್ರತ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಯೂ ಅತಿರೇಕವಾಗಿ ಜರಗುತ್ತಲಿರುತ್ತವೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಸಾರಜನಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಿಭಜನೆಮಾಡಲ್ಲಟ್ಟು ಅಣುಜೀವಿಗಳಿಂದ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕ “ುರ್ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ 
ಹಲವು ಹು ಹೊರಡುವುವು. ಈ ಬಗೆಯ ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳೆಲ್ಲ ನೆಲದದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜರಗಿದರೆ ಅವು ಬಹು 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗುವು 
ವು. ಅದೇ ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಜರಗಿದರೆ ಅನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹೆದ್ದಾ ರಿರಗಳಾಗುವುವು. ಇ 
ದೇ ಮಾರ್ಪಾಟಿವು ನಮ್ಮ 
ದೇಹದ ಮಾಂಸದಲ್ಲೆ ಲಾಡ 
ರೂ ತೊಡಗಿತೆಂದರೆ “ನಮಗೆ 
ಮೃತು ವೇ ಗತಿ! 

ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ವಿಷ 
ಯವಾಗಿ ಅವಿಶ್ರಾಂತ ಶ್ರಮ 
ದಿಂದ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳನ್ನು 
ನಡಿಸಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಇವುಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟವನು ಲೂವಿ ! 
ವೇಶ್ಚ ರ್‌ ಎಂಬ ಫ್ರೆಂಚ್‌ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯು. ಅವನ ಶೋಧ 
ನೆಯು ವಿಚಾರವಾದ ಬಹು ಸುರಸ ಕಥೆಗಳನೇಕವಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ನೀವು ಓದಿ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಡವೇ? ಪ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೩ತಮವಾದ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಕಾರಭಾರಕ್ಕೆ ಪರಿ 








ಲೂವಿ ಪೇಶ್ಚರ್‌ 


ws BG ಷಾ 


ಮಿತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಪ್ರತ್ಯುತ್ಪ ತ್ತಿಯು ಬಹು ಭರದಿಂದ ಸಾಗು 
ವುದು. ಇವುಗಳು ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವಿಗಳು. ನಿಮಿಷಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಕಣಗಳು 
ಬೆಳೆದು ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ವ್ರತ್ಯುತೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯು ವಿಪರೀತ ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ಅಣುಜೀವಿಯು ಸು ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವೂ, ಯೋಗ್ಯ ಉಷ್ಣ ಹಾಗೂ 
ಯುಕ್ತ ಪರಿಸ್ಜಿ ತಿಗಳು ಒದಗಿದುವೆಂದಾದರೆ ದಿನವೊಂದರಲ್ಲಿ ಅದರ ಸಂತಾನವು 
ಸಂಖೆಯಲ್ಲಿ ವಾರಾರಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣಮಾನವು (ಎಷ್ಟು ?) ಬಹು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಒಗು ವುದು. 
ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥವು ಹೇರಳವಾಗಿರುವುದು. 
ಪಪ ಗಾಯವಾದಾಗ ಈ ಅಣುಬೇವಿಗಳನ್ನು ತಡೆಕಟ್ಟಿ ನಮ್ಮ ರಕ್ತ 
ವನ್ನು ಇವು ಸೇರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತ ಅಣಿಚೀವಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲು ಗಾ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧದ್ರವ್ಯಗಳಾದ ಆಯಡಿನ್‌, ಕಾರ್ಬೋಲಿಕ್‌ ಎಸಿಡ್‌ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪರಿಚಯ ನಿಮಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದವನು ಲಾರ್ಡ್‌ ಲಿಸ್ಟರ್‌ ಎಂಬ ಆಂಗ್ಲ ವೈದ್ಯ ನು. ಸಾವಿರಾರು ಜನರು 
ಈ ಅಣುಜೇವಿಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದಾಗಿ ರಕ ಕೃವ್ರ ವಿಷಮಯವಾಗಿ ಮೃತ್ಯುವಿನ 
ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಬಹುದು. ಅಂಧವರನ್ನು ಬದುಕಿಸಲು ಈ ವಿಷನಿರೋಧಕ 
ಔಷಧಗಳು ಸಹಕಾರಿಗಳಾಗಿವೆ. | 
ಅನೇಕಾನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳೇ ಮೂಲ. ಒಮ್ಮೆ 

ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ನಮ್ಮ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರಿದರೆ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸ ತ್ರಿಗಳು ಬಹಳ ಬೇಗನೇ ಸಾಗುವುದು. ಇವುಗಳು ಬೆಳೆಯುವಾಗ 
ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪೋಷಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ವಿಷದ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ತ್ಲಿಗೆ ಎಡೆಮಾಡಿಕೊಡುವುವು. ಇದರಿಂದಾಗಿ. ನಮಗೆ ಅಸೌಖ್ಯ 
ಅನಾರೋಗ್ಯ ಗಳುಂಟಾಗುವುವು. ನಮ್ಮ ಅಸ್ತಸ್ಥವೆಂದರ ಈ ಸೂಕ್ಷ ತಮ 
ಆರ್‌ ದಾಳಿ. ಈ ಅಣುಜೀನವಿಗಳ ವರಿದೆತೆಗಳಿಗನ ಗುಣವಾಗಿ “ಕೆ 
ಬೇರೆ ರೋಗಗಳು ತಲೆದೋರುವುವು. ಆದರೆ ಈ ವೈರಿಗಳ ದಾಳೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 

ಬಿಸಲು ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಯೋಧರಿರುವರೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ನೀವು 
ಅರಿತಿರುವಿರಿ ಅವರಾರು? 

ಈ ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಕಣಗಳು-- ಅಮಿಸಾಬಾ ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಸೇವಿಸುವಂತೆ -. ಈ ಅಣುಬೇವಿಗಳನ್ನು ನುಂಗಿಬಿಡುವುವು. 
ಅಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ಒಸರುವ ದಿವ ದ ನ್ರವ್ಮಗಳು ನಮ್ಮ 
ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಈ ಗತ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ತು, 0ಕ್ಕೆ ಸಾ 


ಅಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು? 
ನಾವು ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗಿ ಸುಖದಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಸೇನಾಬಲವನ್ನು ಮುರಿದು ಅವು ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಮೇಲೆ 


ಅಕ್‌ 
ಕ್ಸಿ pe SS NK 
N BAER ಛ್ಯ್ಯಾಸಿ 
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(ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿವೆ) 


US 


ಕೈಮಾಡದಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದಿರಬೇಕಷ್ಟೆ? ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವನ್ನೆ ಬರೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಆದುದ 


ರಿಂದ ಬರೇ ಕೆಲವು ಹೆಗ್ಗು ರುತುಗಳು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲ್ಪ ಡುವುವು. 
ನಮ್ಮ ಭಾರತವನ್ನು ಸೂರೆಮಾಡಲು ಪರಕೀಯರು ದಾಳಿನಡೆಸಲು ಮೂರು 


ಮು ಕ್ರ". ೬೬ 


ಹೆದ್ದಾರೆಗಳೇ ಕಾರಣವಷ್ಟೆ? ಅವುಗಳೇ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಸಮುದ್ರ, ಖೈಬರ್‌ 
ಮತ್ತು ಬೋಲನ್‌ ಕಣಿವೆಗಳು, ಅಂತೆಯೇ ಮೂಗು ಮತ್ತು ೫ ಎಂಬ 
ಬಂದರಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕಣಿವೆಯಂತಹ ಗಾಯ 
ಗಳ ಹಾಗೂ ತಿನ್ನುವ ಆಹಾರದ ಮೂಲಕವೂ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ನಮ್ಮ 
ದೇಹವನ್ನು ಹೊಗುತ್ತೆ ವೆ. ಈ ಹೆದ್ದಾ ರಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಭದ್ರಪಡಿಸಿ ರೋಡ 
ದಿ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ; ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಭೀತಿಯಿಲ್ಲ! ನಿಮ್ಮ 
ಆರೋಗ್ಯ ಪ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ಕಲಿತ ಪ ಪ್ರಥಮ ಚಿತಿ ಯ ವಿವಿಧ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 

ಪ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ' ತುಲನೆಮಾಡಿ ನೋಡಿ 
ಆಹಾರದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಹದೊಳಗೆ ಹೊಗುವ 
ವೆಂದು ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಷ್ಟೆ? ಇಂಥ ಅಣುಬೇವಿಗಳು ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರ ವೇಶಿಸ 
ದಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ನಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯರಕ್ಷ ಣೆಯ ಸಾಧನವು ಅಂದ ಮೇಲೆ 
ನಾವು ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ, ಶುಚಿಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಸೇವಿಸ 
ಬೇಕು. ಸೃಚ್ಚ ತೆಯೇ ಮೂಲಮಂತ್ರವಾಗಿರಬೇಕು. ಮನೆಯ ವಾತಾವರಣ, 
ಆಹಾರ, ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆ - ಸರ್ವವೂ ಸ್ಪಚ್ಚವಾಗಿರಬೇಕು. ಸ್ವಚ್ಛವಾದ 
ವಾಯು, ಆಹಾರ, ನೀರು ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯೇ ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ನಿಯಮ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಅಶುಚಿಯಾಗಿರುವುದೆಂದರೆ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಆಮಂತ್ರಣ 
ಕೊಟ್ಟಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ವಾಯುಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಈ ಹಾನಿಕಾರಿಗಳಾದ ವಿವಿಧ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ದಾಳಿಯನ್ನು ತಡೆಯಲು ಶುಚಿತ 
8 ವ 

ದಷ್ಟು ಅ ತ್ಯುತ್ತ ಮ ಸಾಧನ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ! 


ಸಾಬೂನು 
ಸ್ವಚ್ಛೇಕರಣದ ಉತ್ತಮ ಸಾಧನ. 


ಸಾಬೂನಿನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಯದವರೇ ಇಲ್ಲ. ಡಾಕ್ಲರರು ನಿಮ್ಮ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲ ಈ ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ "ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದಾಗ, ರೋಗಿಯು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ವಸ್ತು ಒಡವೆಗಳನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದಾಗಲೆಲ್ಲ ಜು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅವರು ಕೈ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುವು 
ದನ್ನು ವು ಕಂಡಿರಬಹುದು. ಇದೇನೂ ಕೆಟ್ಟ ಚಟಿವಲ್ಲ. ಬದಲು ಶುಚಿ ದ 
ಸಾಧನ. ಡಾಕ್ಟರರ ವಿಚಾರವೇ ಏಕೆ? ಶುಚಿತ್ರದ ಗೂಢವನ್ನ! ರಿತವರು, ಯಾವ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಿದ್ದರೂ, ತಿನ್ನುವ ಮೊದಲು ಕೈ ತೊಳಿಯದೆ ಇಲ್ಲ. 


ಎಷು DO ಇಹ 


ಕೊಳೆಯನ್ನು ತೊಳೆಯಲು ನೀರು ಉಶ ಎಸ್ಟವಾದುದೆಂದು ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ. ಮಳೆ ಬಂದಿತೆಂದರೆ ವಾತಗೋಲದಲ್ಲಿ ರುವ ದೂಳು ಮೊದಲಾದ 
ಕಶ್ಮಲಗಳು ತೊಳೆದುಹೋಗುವವು. ಇಷ್ಟೆ ಏಕೆ? ಸಸ್ಯಗಳ ಹಸುರೆಲೆಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇರಬಹುದಾದ ದೂಳೂ, ಮರದ ಸೊನೆಗಳೂ, ಮಾಡು ಗೋಪುರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಕಸ ಕಡ್ಡಿ, ದೂಳೂ, ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಂಡೊಯ್ಯ ಲ್ರಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲವೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಸ ಸಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೌ ಸ್ಪಚ್ಚೀಕರಣದ ಕೆಲ 
ಸವು ಬರೇ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಸಾಗದು. ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲದೆ ಬರೇ ಬೇರಿನಿಂದ ಬಟ್ಟೆ 
ಬಗೆದರೆ ಅದು ಶುಚಿಯಾಗಲು ಅದೆಷ್ಟು ಜೊತ ತ್ರ ತಗಲುವುದಿಲ್ಲ? ಅದೇ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಾಬೂನನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅವು ಬಹು ಬೇಗನೆ ಸ್ವಚ್ಛ 4೫1೫. 
ಅಂತೂ ತೆಲಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಕಶ ಬಲಗಳನ್ನು ನೀಗಲು 
ಸಾಬೂನು ಉತ್ಪ ಷ್ಟ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ತೊಳೆಯುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಸಾಬೂನನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೆ ವೆ. 


ಪ್ರಯೋಗ :— (14) ಒಂದು ತುಂಡು ಸಾಬೂನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ 
ಕೆಲವು ಕೀಸಳುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಿರಿ. ಈ ಕೀಸಳುಗಳು ಕುಡಿಯುವ ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕರಗುವವೋ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ. ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿಟ್ಟು ಹೇಗೆ ಕರಗುವುಪೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ ಕೀಸಳುಗಳನ್ನು ನೀರಿನೊಂದಿಗೆ ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದ ತಿಕ್ಕಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಪ್ರಯೋಗ: (15) ಕೆಲವು ಕೀಸಳುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿರಿಸಿ 
ಅರ್ಧಾಂಶ ನೀರು ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕಿಸಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಪ್ರಯೋಗ: - (16) ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಣಾಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕೀಸಳುಗಳನ್ನಿರಿಸಿ 


ಪ್ರಣಾಳವನ್ನು ಬಿಸಿಮಾಡಿ ಸಾಬೂನು ಹೇಗೆ ಕರಗುವುದೆಂದು ನೋಡಿರಿ. 


ಈ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ವನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು? ಸಾಬೂನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವುದು. ಸಾಬೂನಿನ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಕುಲುಕಿಸಿದರೆ ನೊರೆಬರು 
ವುದು. ಮಳೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೊರೆಯು ಹೆಚ್ಚ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒರುವುದು. ಕೆಲವು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಬೂನಿನ ನೊರೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಜೆದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ? ಅಂಥ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲವು ಭೂಲವಣಗಳು ಕರಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಕರಗಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಲವಣಗಳು ಸಾಬೂನಿನೊಂದಿಗೆ ಸೂಯೋಗಗೊಂಡು ನೀರ ಮೇಲೆ 
ಮಂಡದ ಪರೆಯು ತೊಳೆಯಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಈ ಸಂಯುಕ್ತ 
ವಸ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಕಲವು ಸಮಯದ 


ವರೆಗೆ ಸಾಬೂನನ್ನು ತಿಕ್ಬುತ್ತಾ ಇದ್ದ ರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಕರಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಲವಣ 


ಎ” 60 ಮು 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಾಬೂನಿನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗಕ್ಕೊಳಗಾದ ಬಳಿಕ ನೊರೆಯು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಯಾವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಬೂನು ಹಸನಾದ ನೊರೆಯನು ನಸ್ರು ಶೀಘ್ರ ದಲ್ಲೇ 
ಕೊಡುವುದೋ ಅದನ್ನು. ಮೃದು ನೀರು ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಲವಣಗಳ ಕರಗುವ 
ಯಿಂದಾಗಿ ನೊರೆಯನ್ನು ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟುಮಾಡದಿರುವ ನೀರೇ ಕಠಿಣ 
ನೀರು, ಇಂಥ ನೀರು ಬಟ್ಟೆ ಗಂಡು ಸಾ ನಕ್ಟೂ ಯೋಗ್ಯ ವಾದು 


ದಲ್ಲ. 


ನೀರಿನ ಕಠಿಣತೆ ಮತ್ತು ಮೃದುತ್ವ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು. 


ಪೃಯೋಗ:--(17) ಸ್ವಲ್ಪ ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಬೂನಿನ ಪ್ರಬಲ ದ್ರಾವಣವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಿರಿ. ಮೂರು ಪ್ರಣಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ನೀರು, 
ಉಪ್ಪಿನ ನೀರು ಮತ್ತು ಬಾನಿ ನೀರು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಇವಳ್ಳೆ ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಸಾಬೂನಿನ ಪ್ರಬಲ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುಲುಕಿಸಿರಿ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ 
ನೀರು ಯಾವುದು? ಮೃದು ನೀರು ಯಾವುದು? 

ಕಠಿಣ ನೀರನ್ನು ಮ.ದುಮಾಡದ ವಿನಹಾ ಅದು ಬಟ್ಟಿ ಒರೆಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯು 
ವುದಕ್ಕಾ ಗಲಿ, ಅಥವಾ ಇನ್ನಿತರ ಉಪಯೋಗಕಾಗಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲ, ಕಠಿಣ ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಜಿ ಬರೆಗಳನ್ನು ಒಗೆಯುವುದೆಂದರೆ ಸಾಬೂನನ್ನು 'ವ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸುವುದೇ 
ಸರಿ! ಹೀಗಿ ಕರಿಣ "ನೀರನ್ನು ಮ.ದುಗೊಳಿಸುವ ವಿಧಾನವು ಅದರೊಡನೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಲವಣಗಳ ಮೇಲೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ... ಡೋಬಿ ಖಾರವನ್ನು 
ನೀರಿಗೆ ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಅದರ ಕಠಿಣತೆಯು ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಡೋಬಿ ಖಾರವು ನಮ್ಮ ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದುದಲ್ಲ. ಬರೇ ಸುಣ್ಣ ನವನ್ನು 
ಯೋಗ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಅದರ ಕಠಿಣತೆಯನ್ನು ಸ ದು. 

ನರು ವಿಶೇಷ ಮೃದುವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಕುಡಿಯಲು ಅಷ್ಟೊಂದು ರುಚಿ 
ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ನೀರನ್ನು ನಳ್ಳಿಗಳಿಂದ ಹಾಯಿಸುವಾಗ ಅದು ನಳ್ಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ. ಕೆಲವು ಲವಣಗಳನ್ನು ಬೇಗನೆ ಕರಗಿಸುವುದು. ಇಂಥ 
ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಒಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲ. 

ಸಾಬೂನನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಂಟುಮಾಡುವರೆಂದು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಸಾಬೂನೆಂದರೆ 
ಕೆಲವು ಕೊಬ್ಬು, ತೈಲ ಮತ್ತು ಕ್ರಾ ರಗಳ ಸಂಯುಕ್ತ ವಸ್ತು. 


ಪ್ರಯೋಗ: (18) ಎರಡು ಔನ್ನು ಸೊಡಿಯಂ ಹೈಡ್ರೋಕ್ಸೈಡನನ್ನ ನಾಲ್ಕೂ 
ಔನ್ಸು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿ ಒಂದು ಪಿಂಗಾಣಿ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿರಿ. ' ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಔನ್ನು 


ಜಾ: ' ' ಗ್ಗೆ (ನ 22ರ 


ತೆಂಗಿನೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಸೋಸಿರಿ. ಆ ಬಳಿಕ ಪಿಂಗಾಣಿ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಉರಿ 
ಯುವ ಬೆಂಕಿಯ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಎಣ್ಣೆ, ಕ್ಲಾರದ್ರಾವಣಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಒಂದು ಗಾಜಿನ 
ಕೋಲಿನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕದಡಿಸುತ್ತಾ, ಎಣ್ಣೆಯು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುವ ತನಕ ಕುದಿಸಿರಿ. 
ಆ ಬಳಿಕ 8 ಔನ್ಸು ಉಪ್ಪಿನ ಪ್ರಬಲ ದ್ರಾನಣವನ್ನು ಈ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗೆ ಹೊಯಿ 


ರಿ. 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಬೆಂಕಿಯ ಮೇಲಿಂದ ತೆಗೆದು ತಣಿಯಗೊಡಿರಿ. ಮೇಲಕ್ಕೆ ದ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಫನಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪರೀಕ್ಲಿಸಿ ನೋಡಿರಿ. ಸಾಬೂನನ್ನು ತಯಾರಿಸುವಾಗ 
ಅದನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಸಾಬೂನಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವ ಎಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಕಾರಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಸಂಯೋಗಗೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆ ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಸಾಬೂನು 
ಉಂಟಾದ ಬಳಿಕ ಆಲ್ಬಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಗಳು ಸಾಬೂನಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವುವು. ಆದುದರಿಂದ 
ಮೈಗೆ ಹಾಕುವ ಸಾಬೂನನ್ನು “ಇನ್ನ ಷ್ಟು ಶುದ್ಧಿ (ಕರಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ರುವ ಕ್ಷಾರದ ಅಂಶ 
ವನ್ನು Pla Ws 
ಸಾಬೂನು ಮತ್ತು ನೀರು ಇವೆರಡೂ ಸ್ರ ಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು ಅತ್ಯುತ್ತ ಸ್ನ ತವಾದ 
ಚತ 203 ಈಖ ಇಷ್ಟು ಪಾ ತ್ರಮುಖ್ಯತೆ ಏಕೆ ಎಂದು ನೀವು ಗ್ರಹಿಸ 
ಬಹುದು. ಸಾಬೂನು ಮತ್ತು ನೀರು ಸೇರುವಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ದ್ರಾವಣವು 
ಕೊಳೆ ಕಶ್ಶಲಗಳ ಕಣಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಒಹು ತೆಳ್ಳ ಗಿನ ಪರೆಯಾಗಿ ಆವರಿಸಿ ಅವು 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಚಾರುವಾತೆ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ: ಅ; ನೀರು ತಗಲಿತೆಂದರೆ, 
ಅವ್ರ ತೊಯ್ಸೇ ಹೋಗುವುವು. ಕೊಳೆನೇಗಿದ ಒಳಿಕ ಸ ಚ್ಛವಲ್ಲದೆ ಮತ್ಕೇನು? 
ಎಣ್ಣೆ ಯು ಕೈಗೆ ತಗಲದಾಗ ನೀವು ಸಾಬೂನನ್ನು. "ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಸೃ 
ತೊಳೆದು. 'ಣ್ಣೆ ಬೆಡ್ಡನೆ ನ್ನು ನೀಗುವಿರಷ್ಟೆ? ಎಣ್ಣೆಗೆ ಚಾ ಸ್ಟ ನೀರು ಸೋಕಿ 
ತೆಂದರೆ ಅದು ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಒಹು ಸೂಕ ರಾದ ಹನಿಗಳಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಈ 
ಹನಿಗಳು ಪುನ ಒಂದುಗೂಡದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ವಿರಳವಾದ 
ಎಣ್ಣೆಯ ಹನಿಗಳು ಸಾಬೂನಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಲಡುತ್ತ ಲೇ ಇದ್ದು ಬೇಗನೆ 


ತೊಳೆದುಹೋಗುತ್ತ ಫೆ. 


ಪುನರವಲೋಕನೆ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಜೀವಸಾರ, ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸತ್ತಿಯ ಗೂಢ 
ಪ್ರ. ೨. ಸಾ], * 
ಈ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸು. 
(ಜೀವಾಣುಗಳೆಂದು; ಅಸಂಖ್ಯಾತ; ಅನ್ಲುಜನಕ; ಜೀವಸಾರ; ಜಲಜನಕ; ಅವರಣ 
ದಲ್ಲಿ; ಅಂಗಾರ; ರೇಣುಗಳು; ಸಾರಜನಕ; ಸಸಾರಜನಕಗಳಿಲ್ಲದೆ; ಪುನರ್ರಚನೆಯೂ; 


— 62 — 


ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ; ಶಕ್ತಿಯ; ಜೀವಸಾರವಾಗಿ; ವಿಧಾನವು; ಒಂದೇ; ಜೀವಸಾರೆದ 
ಒಂದು ರೇಣು; ಹೃತ್ಯೇಂದ್ರ; ರಕ್ತದಲ್ಲಿ; ಪೋಷಕ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು; ಬೆಳವಣಿಗೆಯ; 
ಪ್ರತ್ಯುತ್ತತ್ತಿ; ತನ್ನಿ೦ದತಾನೆ) 

ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ -1-, -2- ಸಾಗದು, 
ಎಲ್ಲಾ ಸಜೇವಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಟಿಗಟ್ಟಲೆ “ಜೀವ”ವುಳ್ಳ - $ - ಸೇರಿ 
ಹೊಂಡಿವೆ. ರೇಣುಗಳಿಲ್ಲಾ ಒಂದು ಬಹು ಶೆಳಗಿನ - & - 
ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ ಆವರಣಗಳೊಳಗೆ ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರವಾದ 
— ಕ ॥ ಇ ವಿಂಬ ದ್ರವ್ಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೇವಸಾರದಲ್ಲಿ — 6 ಡ್ಯ 
ಎ. 7 ದವ್ಯ, ಇ. 8 ಎ ಎ. 9 ಎ. ಈ ಮೂಲಧಾತುಗಳು ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ. 

ನಮ್ಮ ಶರೀರವೂ ಜೀವಸಾರದ ರೇಣಉಗಳ - 10 - ಸಮೂ 
ಹವೇ ಆಗಿದೆ. ಇವುಗಳನ್ನು — 11 — ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಜೀವಾಣುಗಳ - 18 - ಹಲವು 
ರೀತಿ, ಜೇವಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅರುವ ಜೇವಸಾರ ಮಾತ್ರ — 13 ಇ. 
ಈ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಜೀವಾಣುಗಳು - 14 - ಒಯ್ದ ಲ್ರಡುವ 


ಬ್ಯಾ” ಸಕ್ತಿ ಇಹ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನೂ ಹೀರುತ್ತವೆ. ಇದರ ಹಲ 
ವಂಶವು - 16 - ಉತ್ಪಾದನೆಗಾಗಿ ವ್ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ; ಕೆಲ 
ವಂಶವು - 17 - ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜೇವಾಣುಗಳ - 18 - ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವಾಣುಗಳು 
19 — ಹೊಸ ಜೀವಾಣುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 

ಅಮಿಬಾ ಎಂಬ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವಿಯು - 20-. ಈ 


ರೇಣುವಿನಲ್ಲಿ ೩1 ೨. ಅದೆ. ಅಮಿಬಾ ಬೆಳೆದು. - 22 - 
ವರಡಾಗುವುದು. ಇದನ್ನೇ ಮು. ೪8. ಇತತಡು ಕರೆಯುವರಷ್ಟ? 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
1. ಅಮಿಂತರಂಧ್ರ ಪದಾರ್ಥವೆಂದರೇನು? ಅದು ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ನೆರವಾಗುವುದು? ವಿವರಿಸು. 
2. «ಜೀವಸಾರ' ಇದರ ವಿಷಯ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಬಂಧ ಬರೆ. 


ಆ ಇಡಿ ಬು 


8. ಅಮಿಂಬ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಜೀನಿಯ ಕುರಿತು ನಿನಗೆ ಏನು ಗೊತ್ತಿದೆ? ಅದರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಜೀವನ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯುತ್ನತ್ತಿ ಹೇಗೆ ಜರಗುತ್ತವೆ? 

4. ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣಂಗಳೆಂದರೇನು? 

5 ಸಸ್ಯಗಳ ಬೀಜಗಳೆಂದರೇನು? ಅವು ಉಂಬಾಗುನ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 

6. “ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸತ್ತಿಯ ಗೂಢ” ಇದರೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಬಂಧ ಬರೆ. 

7. ಅಣು, ಪರಮಾಣ, ಅಂಡ, ಪರಾಗ, ಅಂಡಾಶಯ- ಎಂದರೇನು? ಇವು 


ಗಳು ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸತ್ತಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗುವುನೆಂದು 
ತಕ್ಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸು. 

8. ಮೊಟ್ಟಿಗಳಿಗೂ ಬೀಜಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಹೋಲಿಕೆಗಳ್ಳಾವುವು? ವಿವರಿಸು. 

9 ಜೀವಸಾರವು ಉಂಟಾಗಲು ನಾವು ಉಂಡ ಆಹಾರವು ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗುವು 
ದೆಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಬರೆ. 


10. ಸ್ಥಾನ ತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಬರೆ, 

ಈ ನರಮಾಣಗಳ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಿನ ಹನಿಯನ್ನು 
ನಿಮಗಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಗಾತ್ರದ ಕಲ್ಪನೆಯು ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯಸ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾಣುವು ಅತಿಶಯಿಸಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ಆಟದ ಗೋಲಿಯಸ್ಟು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಏನಾದರೂ ಆಹಾರವು ದೊರಕಿತೆಂದಾದಕೆ ಈ ಆಹಾರದ ಕಣವು ಅದನ್ನು 
ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಅವಿೋಸಾಬವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. 


ಹಸುರು ಮತ್ತು ಹಸುರಿಲ್ಲದ ಗಿಡಗಳು, 
ಅಣುಜೀವಿಗಳು...... 


ಕ ಪ್ರ. ೨. ಸಾ, 9. 

(ವಿವರ್ಣ ಸಸ್ಯಗಳ; ಉಂಟುಮಾಡುವ; ಆಹಾರವನ್ನು; ಅಂಗಾರಾಮ್ಲವನ್ನು; 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು; ಬೆಳ್ಟೀರಿಯ; ಅಣುಜೀವಿಗಳು; ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ; ಆಪ್ತ 
ಮಿತ್ರರು; ಪರಮ ಶತ್ರುಗಳು; ರೋಗಗಳಿಗೆ; ಬಿಳಿ ರಕ್ತಕಣಗಳ.) 

ಹಸುರಿಲ್ಲದ ಸಸ್ನಗಳಿಗೆ - 1 - ನಿಪ್ಪ್ರ ಯೋಜನ. ಆದು. 
ದರಿಂದ - 2೩ - ಸೇವಿಸಿ ತಮ್ಮ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ - 8 ಇ 
ಸ್ನತಃ - 4 - ಅಂತಸ ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಈ 


ವಿವರ್ಣ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೂ ಸಿದ್ಧವಾದ ಆಹಾರವು ಅಗತ್ಯ. 


ಇಹ 64 ಇಷ 


ಆಳಿಂಬೆ, ಬೂಜು, ಹೆಪ್ಪು ಗಿಡಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ - 5 - ತಕ್ಕ್‌ 

ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಈ ಜಾತಿಯ - 6 - ಎಂಬ - ಗೃ - 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲೆಲಿಯೂ ಹೇರಳವಾಗಿ ೨೨, 8 - 
೧೧ ೧೧ ೧೧ 


ಜಲವು ಅಣುಜೀವಿಗಳು ನಮ್ಮ 9 - ; ಬೇರೆ ಕಲು 
10 ಎ... ಅನೇಕಾನೇಕ . 11 ೨. ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳೇ 


ಮೂಲ. ಈ ವೈರಿಗಳ ದಾಳಿಯನ್ನು ಫ 


ತಿಭಟಿಸಲು ನಮ್ಮ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ — 18 — ಯೋಧರ ಹಡೆ ಇದೆ. 


ದ 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


೨) 


1. “ಸ್ವಚ್ಛತೆಯೇ ಎಲ್ಲರ ಮೂಲ ಮಂತ್ರವಾಗಿರಬೇಕು” ಈ ಮಾತನ್ನು ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಶ್ರುತಪಡಿಸು. 


೪. ಆಹಾರವೆ ಹಳಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಅದು ಹಾಳಾಗದಂತೆ ಯಾವ ಯಾವ 
ಜಾಗರೂಕತೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಂ? 


9. ಹಪ್ಪ ಳವನ್ನು ದಾಸ್ತಾನುಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಆದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸು 
ವುಡೇಕೆ? ಒಣಗದ ಹಪ್ಪಳವನ್ನು ಅಂತೆಯೇ ಇರಿಸಿದರೆ ಏನಾಗುವುದು? 


4. ಹಲಸಿನ ಸೊಳ್ಳೆ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಕಳಿಲೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಜೋಪಾ 
ಸನಮಾಡಿ ಇಡುವ ನಿಧಾನಗಳ್ಳಾವುವು? ಉಪ್ಪು ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದೇಕೆ? 


5. ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸತ್ತ ಉರಗ ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಲಿರಿಟನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆ? 


6. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂತೆಯೇ ಮಡಗಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆಳ್ಳಗಿನ ಒಂದು 
ಆವರಣ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ಏನು? ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು? ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೆ 
ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ? ಇದು ಬಾರದಂತೆ ಯಾವ ಎಚ್ಚ ರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು? 


ಗ. ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕೊಳೆಯುವಾಗ ದುರ್ಗಂಧ ಉಂಟಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 


8. ಅಣುಜೀವಿಗಳ ದಾಳಿಯು ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನಡೆಯದಂತೆ ಯಾವ ಯಾವ 
ಮುಂಂಜಾಗ್ರತೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ? 


9. ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಉಂಟಾಗುವ ತೊಡಕು ತೊಂದರೆಗಳೇನು? 
ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ತೀರ ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ಶ್ರುತಪಡಿಸು. 


10. ಮಂಜುಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿ ಇರಿಸಿದ ಮಿಸಾನು ಕೊಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆ? 


NE 


11. ಕೊಳಕು ವಠಾರದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳು ಬಹು ಬೇಗನೆ ಹರಡುವುವು. ಏಕೆ? 
12. ಸ್ಥಾನ ತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಬರೆ. 


ನಾವು ಆರೋಗ್ಯನಂತರಾಗಿ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಸೇನಾಬಲವನ್ನು ಸಾಗಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸುಖದಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಮುರಿದು ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಕೈಮಾಡ 
ದಂತೆ ಅವು ಮೇಲೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಬೇಕು. 


ನಿಮಿಷಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸತ್ತಿಯು ಬೆಳೆದು ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಕಣಗಳು 


೨ 
ಚ 
ಏಿಸರೀತ ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಾಬೂನು, ನೀರಿನ ಕಠಿಣತೆ ಮತ್ತು ಮೃ ದುತ್ಹ 


ಹಾಜಿ 
ಲ 
ಅ 


ಪ್ಲ. ೨. ಸಾ, ಡಿ. 


¢ 


ಈ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿರಿ, 

(ಸಾಬೂನು; ತೈಲ ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು; ಶೀಘ್ರದಲ್ಲೇ; ಮೃದು; 
ಕಠಿಣ; ಮೃದುವಾಗಿದ್ದರೆ; ಉಪಯೋಗ ಕ್ಕಾಗಲಿ.) 

ದ 1 ಎ. ಒಂದು ಕ್ರಾರದೊಡನೆ ಕುದಿಸಿದರೆ ಸಾಬೂನು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯಾವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜು ಬಿ ಹಸನಾದ ನೊರೆಯನ್ನು -- 8 — 
ಕೂಡುವುದೋ ಅದು - 4 - ನೀರು; ಹೀಗೆ ನೊರೆ ಕೊಡದ ನೀರು 
ಹಿಕ ಪಶು ಎ. ರ ಇ. ಮು ಬಟ್ಟ: ಬರೆಗಳನ್ನು ತೊಳಿಯು ವುದ 
ಕ್ಟ್ಯಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಬನ್ನಿತರ ಜ್ಯ ಗ್ರ ಷು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ನೀರು ವಿಶೇಷ - 7 - ಅದು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ರುಚಿ 
ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


1. ಸಾಬೂನು ಮತ್ತು ನೀರು ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು ಉತ್ತಮ ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ - 
ಹೇಗೆ? 


ಇ, ಕಠಿಣ ವೀರು, ಮೃದು ನೀರುಗಳೆಂದರೇನು? ಕಠಿಣ ನೀರನ್ನು ಮೃದು 
ಮಾಡಲಾಗುವುದೇ? ಉಪಯೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ನೀರು ಉಚಿತ? 
ಇ ಎ. ಐ]! ಠಿ 


ಬ್ರ ಗ್ರ 


$ೂ ಸಾಬೂನೆಂದರೇನು? ಅದರೆ ಉಪಯೋಗಗಳೇನು? 


4. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು ಯಾವ ಯಾವ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ? ಇದರಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಸಾಧನಗಳ್ಳಾವುವು? 


5. ಸ್ಥಾನ ತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಬರೆ. 


ಮಂಡದ ಪರೆಯು ಹೀಗೆ ಕರಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಲವಣಗಳು ಸಂಯೋಗ 
ಗೊಂಡು ಸಾಬೂನಿನೊಂದಿಗೆ ನೀರ ಮೇಲೆ ಕೊಳೆಯಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 


ಮಿಶ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
1. ಒಂದು ಅಟ್ಬಣಿಗೆಯ ಮೇಲಿರುವ ಒಂದು ಗಂಗಾಳದಿಂದ ಕಶ್ಮಲವಾದ 
ನೀರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬರಿದುಮಾಡಿ ಪುನಃ ಗಂಗಾಳವನ್ನು ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಬೇಕು. 
ಗಂಗಾಳವನ್ನು ತೆಗೆಯಬಾರದು, ನೀರು ಬಸಿಯಲು ಅದರಲ್ಲಿ ದ್ವಾರಗಳಿಲ್ಲ. ಶುದ್ದ 
ನೀರು ಅಟ್ಟಿಣಿಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಹೊಂಡದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ಯಾವ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆ? ಸಕಾರಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸು. 


ಲ್ಪ, ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹಿಮವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮರಗಿಡಗಳು ಒದ್ದೆ ಯಾಗಿರುವುವು. 
ಏತರಿಂದ? 


9. ನಮ್ಮ ಆಹಾರಸದಾರ್ಪಗಳುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸೂರ್ಯನು ಅನಿವಾರ್ಯ 
ನೆಂದು ಎರಡು ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಶ್ರುತಪಡಿಸು. 


4. ಅನ್ನಕೋಶ, ಅಕ್ಲಿಪಟಿ, ಕರ್ಣತನ್ಮುಟಿ, ಸ್ವೇದಗ್ರಂಥಿ ಇವೆಲ್ಲಾ ಎಲ್ಲಿವೆ? ಇವು 
ಗಳ ಕಾರ್ಯಭಾರವೇನುಃ 

5. ಒಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಒಟ್ಟದರೆ ಬೆಂಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉರಿಯದೆ ತುಂಬಾ 
ಹೊಗೆ ಏಳುವುದು. ಏಕೆ? 


6. ಓ೦ದು ಉರಿಯುವ ಬೆಂಕಿಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ನಂದಿಸಲು ನೀನು ಅದರ ಜ್ವಾಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಊದುವೆ. ಒಲೆಯ ಬೆಂ8 ಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉರಿಯಬೇಕಾದರೂ ಬೆಂಕಿಗೆ ಕೊಳವೆ 
ಯಿಂದ ಗಾಳಿ ಊದುನೆ. ಏಕೆ? ವಿವರಿಸು. 


ದ್ವಿತೀಯ ಭಾಗ 
(ಪಶು ಸಂಗೋಪನ) 
೧. ಕೋಳಿಗಳ ತಳಿಗಳು 


ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರೀತಿಯ ಸಂವರ್ಧನೆಯಿಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಬಂದ 
ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಸೊಗಸಾದ ಕೋಳಿಗಳ ತಳಿ (Breed)ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದ ಕಾಡುಕೋಳಿಯೇ ಮೂಲ. ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇಂಡಿಯಾ 
ದೇಶದ ರಾಜ ಶ್ರೀಮಂತರಿಗೆ ಹುಂಜಗಳ ಕಾಳಗದ ಬೂಜಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹ. 
ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಕಾಡುಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಈ ಕಾಳಗಕಾಗಿಯೇ ಹಿಡಿದು ಪಳ 
ಗಿಸಿದರೆಂದೂ, ಕ್ರಮೇಣ ಇವುಗಳ ಮಾಂಸ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ರುಚಿ ಹಿಡಿದು ಅವನ್ನು 
ಮನೆವಕ್ಕಿಯಾಗಿ ಸಾಧುಮಾಡಿ ಸಾಕಿದರೆಂದೂ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಇದುವೇ 
ಸಾಕುಳೋಳಿಗಳ ಪ್ರಾ ರಂಭ. 

ನಮ್ಮ ದೇಶದ” ಕಾಡುಕೋಳಿ ಸಣ್ಣ ಹಕ್ಕಿ. ಇದರ ತೂಕ ಹೆಚ್ಚ ಂದರೆ 
ಪ ರಾತ್ನು. ಆದರೆ ಪಳಗಿಸಿ ಸಾಧುಮಾಡಿದಾಗ ಇದರ ಸಕ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕಾಡುಕೋಳಿಯ ಸಂತಾನವನ್ನು ಸಾಧುಮಾಡಿ ಸಾಕಿಕೊಂಡು 
ಬಂಡದರ ಫಲವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಸಾಕುಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಳಗಿನ ಮುಖ್ಯ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು ತಲೆದೋರಿವೆ. (೧) ಗಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ದುದು. (೨) ಅವುಗಳ 
ಸಂತಾನಾಭಿವೃ ದ್ಧಿಯು ಹೇರಳವಾದುದು; ಅಂದಕೆ "ಹೆಚ್ಚು ಮೊಟ್ಟೆಯಿಟ್ಟು 
ಗಾಗ “ಗುಣ ಬಂದುದು, (೩) ಸಾಕು ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ಮರಿಗಳ 
ಮೇಲಿನ ಹಂಬಲವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬಂದುದು. (೪) ಸಾಕುಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟು ಗಡಸುತನವಿಲ್ಲ ದೆ ನಿರ್ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಬಹು ಬೇಗನೆ ರೋಗದ ಬಾಯಿಗೆ 
ತುತ್ತಾಗುವುವು. 

ಕಾಡುಕೋಳಿಯು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಎರಡೇ ಬಾರಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ಇಪ್ಪ ತ್ಮೈದು 
ಮೊಟಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಡುವುದಾದರೆ ಸಾಕುಕೋಳಿಯ ಕೆಲವು ಉತ್ತ ಮ ತಳಿಗಳು 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸರಾಸರಿ ೧೨೦ ಮೊಟೆ ಕೈಗಳನ್ನು ಡುವಷ್ಟು ಮುಂದುವರಿದಿವೆ. ಸಾಕು 
ಹಕ್ಕಿಗಳಲ್ಲ ಈ ತೆರದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರಣಗಳ್ಳಾವುವೆಂದರೆ: --(೧) ಸಂವರ್ಧನೆ 
ಮತ್ತು ಆಯ್ಕೆ. (೨) ಉತ್ತೇಜಕವಾದ ತಿಂಡಿ ತೀನಿಗಳು. (೩) ಬೆಚ್ಚ ನೆಯ ಮನೆ. 
(೪) ಇಟ್ಟಿ ಔೊಟಿಗಳನ್ನು ಬೇಗ ಬೇಗನೆ ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವ ವೆಥಾನ. ಈಗ 
ನಾವು ಸಾಕುಕೋಳಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಜಾತಿ ತಳಿಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವ, 
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ಸ ಕಡ ಇಚ 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈಗ ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕುವ ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಎರಡು 

ಮುಖ್ಯ ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು: (0) ದೇಶಿ ಅಥವಾ ನಾಡು 
ಕೋಳಿಗಳು, (೨) ತಾಜಾ ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಕೋಳಿಗಳು. ನಾಡು ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಾಗಿ” ನೆಲೆಹೊಂದಿದ ತಳೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಸರಾಸರಿ ಮೈತೂಕ ಹಿ 
ರಾತ್ಲು ತನಕ ಇರಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಗರು ಇವನ್ನು ನಿಕ್ಕಾಒಟ್ಟ ಬಟ್ಟು 
ಹೇಗೊ ಒಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕುತ್ತಾರೆ. "ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾಕುವ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಉತ್ತಮ ತಳಿಗಳ್ಯಾವ್ರವೆಂದರೆ 

(1) ಬಿಳೆ ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌, 

(2) ರೋಡ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌, 

(8) ಲೈಟ್‌ ಸ ಸನೆಕ್ಸ. 


(4) ಮಿನಾರ್ವ 
(5) ಚಿಟಿಗಾರಿಗ. 
(6) ಕೊಚಿನ್‌, 


(7) ಹೈದರಾಬಾದ” ಗೇವ? — ಇತ್ಯಾದಿ 

ಹೊರದೇಶದಿಂದ ತರಿಸಿಕೊಂಡ ಕೋಳಿಗಳು 'ತವರೂರಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಮತ್ತು 
ಎಷ್ಟು ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ 
ದ್ದುಪೊ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆ ಮತ್ತು 
ಅಷ್ಟೆ ಮೊಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಜ್‌ ತಳಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ನ ವಾಯು 
ಗುಣ, ವಾತಾವರಣಗಳಿಗೆ ಚೆನ್ನಾ! ಗಿ 
ಬಗ್ಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ತಮ ? ನಿ ತಿಗೆ ಟೂ 
ವೆ ಈ ಬಗೆಯ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ತಳಿಯ 
ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಅವು ಯಾವ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳದುವೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ತ್ಮೇವೊ, ಅದಕ್ಕ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಂಗ 
ಡಿಸುವುದು ಒಂದು ರೂಢಿ. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಮುಖ್ಯ ನಾಲ್ಕು ವಿಬಾಗ 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡೆಕೊಳ್ಳಬ 
ಹು (೧) ಅಮೇರಿಕನ್‌, (೨) 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌, (8) ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌, ಮತ್ತು (೪) ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌. ಈ ಮುಖ್ಯ 





ಬಿಳೆ (ಗೇಮ್‌? ತಳಿಯ ಕೋಳಿ, 
ಎಷ್ಟು ರವಿಯಿಂದ ನಿಂತಿದೆ! 


ಬ ಟ್ಛ ಸ 


ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದರಲ್ಲೂ ಹಲವಾರು ಉತ್ತಮವಾದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ತಳಿ 
ಗಳಿವೆ. 

೧. ಅಮೇರಿಕದ ಕೋಳಿಗಳು: - ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಬಳಕೆಗೆ 
ಬಂದಿರುವ ತಳಿಯು “ರೋಡ್‌ 
ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌”. ಈ ಕೋಳಿ 
ಗಳು ಅಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವೂ ಅಲ್ಲ, 
ಸಣ್ಣ ವೂ ಅಲ್ಲ; ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಡು ತರದುವು. ಇವುಗಳ 
ಮೂಂಸವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಉ 
ತ್ರೈಷ್ಟವಾದುದಲ್ಲ ; ಸಾಧಾ 
ರಣ ತರ. ಮೊಟ್ಟೆ ಇಕ್ಟುವ್ರದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಇವು “ಲೆಗ್‌ಹಾ 
ರ್ನ್‌”ಗಳಷ್ಟು ಉತ್ತ ಮವಲ್ಲ ಸ 
ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಹಕ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆ 
ಚ್ಹಾ ಗಿ ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ಕೋಳಿಗಳ 





ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌ ಹುಂಜ ಹೇಬೆ 


ರಕ್ತಸಂಬಂಧವು ಜಾಸ್ತಿ 
ಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಲಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಅಮೇರಿ 
ಕನ್‌ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಮೆಡಿಟರೆನಿ 
ಯನ್‌ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಸಂತಾನ 
ದುವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಮೇರಿಕ 
ನ್‌ ಕೋಳಿಗಳು ಮೆಡಿಟರೇ 
ನಿಯನ್‌ *ಕೋಳಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವು; ಮೈ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಸು ಉಳ್ಳ ವು; ೭3 
ಲ್ಲ ದೆ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಬಹು 
ಬೇಗನೆ ಪ್ರೌ ಢಾವಸ್ಥೆ ಗೆ 
ಬರುತ್ತ ಮೈ ಈ ಮುಖ್ಯ 





ವಿಯಂಡೋಟ್‌ ತಳಿಯ ಹುಂಜ ಮತ್ತು ಹೇಟೆ 


A ಹಪ 


ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಕೋಳಿಗಳ ತಳಿಗಳನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಕೋಳಿಗಳು ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ಆಥವಾ ಮೆಡಿಟಿರೇನಿಯನ್‌ ಕೋಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಒಪ್ಪಾದ 
ಮಾಂಸವನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಗೆ ಕೊಡುತ್ತವೆ ವಿ. 

೨. ಇಂಗ್ಲಿ ಹ ಕೋಳಿಗಳು: ಆರ್ಷಿಂಗ್‌ಟಿನ, ಸಸ್ಸಕ್ಸ ಈ ಎರಡು 
ಬಿಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕೋಳಿ ಗಳ ತಳಿಗಳನು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ತ ತುಂಬಾ ಸಾಕುತ್ತಾ ರೆ, ಈ 
ಹಕ್ಕುಗಳು ಅನೇಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಮೇರಿಕದವುದನ್ನು ಹೋಲುತ್ತವೆ. ತಿಳಿ 
ಯಾದ ಮೈಬಣ್ಣ, ಬಿಳಿಯಾದ ಕಾಲುಗಳು ಈ ತಳಿಯ ಕಳಕಳಿ ಲಕ್ಷಣ ಣಗಳು. 
ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಇವು ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಕೋಳಿಗಳಿಗಿಂತ ದೊಡ ವ್ರ; ಮಾಂಸಮೊಟ್ಟಿ ಗಳು 
ಆ ಘತೋಳಿಗಳ ಹಾಗೆ. 

೩. ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ ಕೋಳಿಗಳು: - ಈ ಕೋಳಿಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ತಳಿಗಳ್ಳ್ಯಾವ್ರವೆಂದರೆ ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌, ಮಿರ್ನಾರಸ್‌ ಮತ್ತು ಸಾ ನಿಷ್‌. ಹೇರಳ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ ಈ ತಳಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಗ ಗುಣ, ಆದದರಿಂದ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಶೆಪಡುವವರೆಲ್ಲಾ ಈ ತಳಿಗಳ ಹಕ್ಕಿ ಸಾಕು 
ತ್ತಾರೆ... ಇವನ್ನು ಸಾಕುವುದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಪ್ರಯೋಜನ Sh shit 
ಮೊಟಿ ನೈಗಳನ್ನಿ )ಕ್ಕುವುದರಲ್ಲಿ ಬಿಳೆ ಲೆಗಹಾರ್ನ್‌ ಕೋಳಿಗಳು ಒಹಳ ಹೆಸರ 
ವಾಸಿಯಾದುವುಗಳು. ಮೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕಾವಿಗೆ ಕಳಿತು 
ಸ್ವಭಾವ ಈ ತಳಿಯ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬೇಕು. ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌ 
ಮತ್ತು ಮಿನಾರಸ್‌ ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಚಟುವಟಿಕೆ ಇದೆ. ಅವು ಬಹಳ 
ಗಂಭೀರ ಠೀವಿಯುಳ್ಳೆ ಕೋಳಿಗಳು. ಸವ್‌ ದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆದೆಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಮಿನಾ 
ರಸ್‌ ತಳಿಯ ಕೋಳೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಗಾತ್ರವು ಬಹಳ ಪ್ರನಿದ್ದ ವಾದುದು. 

ಈ” ೪, ಏಷ್ಟಾಟಕ್‌ ಕೋಳಿಗಳು: ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಈ ತೆಳೆಯ ಕೋಳಿ 
ಗಳಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂಸ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಚೈನಾದೇಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿರಬೆ ನೇತು. 

೬ ಕೊಚಿನ್‌, ಲಾಂಗ್‌ವೀನ್‌, ಚಟೆಗಾಂಗ್‌ ೦ ಮೊದಲಾಯಿವುಗಳು ತುಂಬಾ 
ಎ ಪಟ್ಟಿವುಗಳು. ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದೊಡ್ಡ ಶರೀರದುವು ಇವು. ಇವು 
ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ಬಹು ನಿಧಾನ; ಮೊಟ್ಟೆ ಕೊಡುವುದೂ ಕಡಿಮೆ. 
ಆಲಸ್ಯದ ಜೀವಿಗಳಿವು. ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಚ್ಚ ಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಇವಕ್ಕೈ 
ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟ. ಇವುಗಳ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೂ ತುಂಬಾ ಗರಿಗಳುಂಬು, 
ವ್ಯಾಪಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾದ ಅನೇಕ ಹೊಸ ಹೂಸ ತಳಿ 
ಗಳನ್ನು ಎತ್ತುವುದರಲ್ಲಿ ಈ ಕೋಳಿಗಳ ಮತ್ತು ಮೆಡಿಟಿರೇನಿಯನ್‌ ಕೋಳಿಗಳ 


ತೂೊಡುವಿಕೆಯು ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. 


OE -ಸ್ವಜ 


ಈ ಮುಖ್ಯ ಜಾತಿಯ ಕೋಳಿಗಳ ತಳಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ 
ಉದ್ದೆ (ಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತಳಿಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಹೇರಳ ಮೊ 
ಟ್ಟಿ ಕೊಡುವ ತಳಿಗಳು 
ಯಾವ್ಯಾವು ವೆಂದರೆ: 
“ರೋಡ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌”, 
“ಬ್ರಹ್ಮ”, “ಚಿಬೆಗಾಂಗ್‌” 
(ಇವು ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದುವು 
ಗಳಲ್ಲಿ) “ವೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌” 
ಮತ್ತು "ಮಿನಾರ್ವಸ್‌.” 
(ಇವು ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರೆದುವು 
ಗಳಲ್ಲಿ). 

ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ತೂಕದಲ್ಲಿಯೂ ಮಿಗಿಲಾದುವುಗಳು ಯಾವು 
ವೆಂದರೆ: ಬ್ರಹ್ಮ, ಚಿಟೆಗಾಂಗ್‌, ಕೊಚಿನ್‌, “ಹೈದರಾಬಾದ್‌ ಗೇವ್‌”, “ರೋಡ್‌ 
ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌? ಮತ್ತು “ಸೆಕ್ಸ”, 

ಗಡಸುತನವಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾ 
ಗಿ ಬಾಳುವ ತಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌, ಕೊಚಿ | 
ನ್‌, ಗೇಮ್‌ ಮತ್ತು ರೋಡ್‌ 
ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌, ವಿಯಂದೂಟ* 
ಇವು ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳು. 

ಮಾಂಸಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಸರು 
ವಾಸಿಯಾದ ತಳಿಗಳು: ಜಿಟಿ 
ಗಾಂಗ್‌, ಗೇಮ್‌, ಸಸೆಕ್ಸ ಮೊ 
ದಲಾದುವುಗಳ ಮಾಂಸ ಬಹಳ 
ರುಚಿಕರ. ಇವನ್ನು ಔತಣದ 
ಉದ್ದೆ ಶಕಾಗಿಯೆ ಸಾಕುತ್ತಾ 
ರೆ. ಎಳೆಯ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ತಳಿಯ ಹುಂಜ ಮತ್ತು ಹೇಟೆ, 





ಕೊಚ್ಚಿನ್‌ ತಳಿಯ ಹುಂಜ ಹೇಜಿ. 
ಕಾಲಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ಗರಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ, 





ತ ಸತ ಸಾ 


ಒಳ್ಳೆಯದು. ಪ್ರಾಯ ತುಂಬಿದ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಮಾಂಸವು ಮೃದುವಾಗಿರದೆ ನಾರು 


ನಾರಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಕೋಳಿಗಳ ಉತ್ತಮ ತಳಿಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದ ಒಳಿಕ 
ನಮ್ಮ "ಗಾವುಂಟಿ' ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸಬಹುದೇ? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯುವ, ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಗೂಳಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ನಾಡು ಹಸುಗಳೊಡನೆ 
ಜೋಡಿ ಮಾಡಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂತಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದೆಂದು ನೀವು ಹಿಂದಿನ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿರುವಿರಿ. ಅಂತೆಯೇ ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಹುಂಜವನ್ನು ಆರಿಸಿದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಡು ಹೇಟಿಗಳೂಡನೆ ಜಬೋಡಿಮಾಡಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಮರಿ 
ಗಳು ಉತ್ತಮ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಏರುವು್ರವು. ಹೀಗೆ ಬೋಡಿಮಾಡಿಸಲು ಆಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹುಂಬವು ಶುದ್ದ ತಳೆಯೆದಾಗಿರಬೇಕು; ವಮಿಶ್ರಜಚಾತಿಯದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ 
ಫಲಿತಾಂಶವು ಜೆನ್ನಾಗಿರದು. ನಾಡು ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಏಳೆ ಹೇಂಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವು ಆರೋಗ್ಯವಂತವಾಗಿದ್ದು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು; ಅವುಗಳ ಮೈಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಟ್ಟು ಇರಬೇಕು; ಅಲ್ಲದೆ 
ಅವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವುವುಗಳಾಗಿರುವುದು ಲೇಸು. 

ಚಿಟ್ಟೆಗಾಂಗೆ ತಳಿಯ ಹುಂಬಒವು ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಡು ಹೇಂಟಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಮರಿಗಳು ಬತಣಕ್ಕ ಉತ್ತಮವಾದುವು್ರಗಳು. ರೋಡ್‌ 
ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌ ಅಥವಾ ಬಿಳ ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌ ಹುಂಜವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಡು 
ಹೇಂಟಿಯೊಡನೆ ಜೋಡಿಮಾಡಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಹೇರಳ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವ ಕೋಳಿ 
ಗಳ ಸಂತತಿಯು ಸಿಗುವುದು. 

ಸಂವರ್ಧನೆಯಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ವಲಹೊಂದಬೇಕಾದರಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. 

೧. ಉದ್ದೆ (ಶಕ್ನನುಸಾರವಾಗಿ ಒಹು ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಹುಂಜವನ್ನು 
ಪರಿಶುದ್ಧ ಸಂತತಿಯಿಂದಲೇ ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

೨. ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ಕೀಳು ಹೇಂಟಿಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂಡಿನಿಂದ 
ತಪ್ಪಿ ಸಿ ಬಿಡಬೇಕು. 

೩. ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿರುವ ಹೇಂಟೆಗಳ ಮೈಕಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ಮುಟ್ಟಾಗಿದ್ದು ಅವು 
ಆರೋಗ್ಯ ಉಳ್ಳುವುಗಳಾಗಿರಬೇಕು. 

೪. ಕ್ರಮವರಿತು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಉತ್ತಮ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸಮತೆಯಿಂದ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಮುದಿಯಾದ ಹುಂಜಗಳನ್ನೂ, ಮಿತಿಮಾರಿ ತಿಂಡಿ ತೀನಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 


4 ಯಾ 


ಕೊಬ್ಬಿ ಸಿದ ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಗೆ ಬಾರದ ಹೇಂಟಿಗಳನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಹಿಂಡುಗೂಡಿಸುವುದು ಶುದ್ಧ ತಪ್ಪು. ಹೇರಳ ಮೊಟ್ಟೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಮಾಡುವ ಹಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವ ಹಕ್ಕಿಗಳೂಡನೆ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ 
ಹಿಂಡು ಕಟ್ಟುವುದು ಸರಿಯಾದ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲ. ಮೊಟ್ಟಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗಾಗಿ 
ಸಾಕುವ ಹಿಂಡು ಪ್ರತೆ ಕವಾಗಿರಬೇತು; ಮಾಂಸಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಕುವ ಕೋಳಿ 
ಗಳ ಹಿಂಡು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಮರಿಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ತುಂಬಾ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಹೇಂಟಿಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಬೇರೆಯೆ ಪಂಗಡ 
ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಇದರೊಡನೆ ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಹುಂಜ ಒಂದನ್ನು 
ಇಟ್ಟರೆ ಸಂವರ್ಧನೆಯು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಸಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಚಟ ಭಟ 
ಒಳ್ಳೆ. ತಳಿಯೊಂದು ಕ್ಸ ಹತು We ತಾಕುತೊಡಕುಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಚ ಚಾಸ್ವಿಯಾ 
3 ಒಳ್ಳ ಲಕ್ಷ ಣದ ಎಳೆಯ ಹೇಂಟೆಗಳನ್ನು ಒಂದು ವರ್ಷದ ತನಕ ಪ್ರತ ಕ 
ಹಿಂಡುಕಟ್ಟಿ, ವರ್ಷದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೀಳೆಂದು ಕಂಡುಬಂದುವುಗಳನ್ನು ಡಿ 
ನಿಂದ ತಪಿ ಸಲ ಬೇಕು. ಎರಡಸೆ ವರ್ಷದ ಹೇಂಟಿಗಳ ಹಿಂಡು ಅರೆ ಉತ್ತಮ 
ವೆಂದು ಕೊಡುಬಂದುವುಗಳಿಂದಲೇ ಕೂಡಿಸಬೇಕು. ಇಂಥ ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯುಳ್ಳ, ತಳಿಯ ಹುಂಜವನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಸಾಗಿಸಿದರೆ ತಳಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅಭಿವೃ ದ್ರಿ ಹೊಂದುವುದು. 

“ನಲ್ಲಿ ೧೦-೧೫ ಹೇಂಟಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಹುಂಜವಿದ್ದ ರೆ ಸಾಕು. ಮರಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣ ಎರಡು ವರ್ಷ ಪ್ರಾಯದ ಹೇಂಟಿಗಳ ಶತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಚತು ಟು ಮೇಲು. ಬರೇ ಎಳೆಪ್ರಾ ಯದ ಹೇಂಟಿಯ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಮರಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲ. 

ಮುದ್ರಾಸ ಸಿವ ನಾ ಇಲಾಖೆಯವರು ನಡೆಯಸಿದ ಪರಿಶೋಢನೆಗಳ 
ಅಂಕೆಸಂಖೆ ಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಸ ಸ್ಥೂಲ ಪರಿಚಯಕ್ಕಾ] ಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಒಂದು ಹೇಟಿ ವಿ ಚಟ್ಟ 
ಜಾತಿ ಅಥವಾ ಆಳೆ. ಒಂದು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ Hp ಡು! 
ಇಟ್ಟ ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಮೊತ್ತ ಸ್ಸನ್‌ ಸಂಕಯ್ಯ 
ಬಳೆ ಲೆಗ್‌ಹಾರ್ನ್‌ 286 158 
ರೊಡ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌ 181 135 


ಲಾಯಿಟ್‌ ಸಸೆ 196 109 


ಪಾ 75 ತ 


ಬೇಕ್‌ ಮಿನಾರ್ಕಸ್‌ 167 118 
ಚಿಟ್ಟಿಗಾಂಗ್‌ 149 116 
ನಾಡುಕೋಳಿ (ತಲಜೇರಿ) 141 85 
ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಿ ಸಂವರ್ಧನೆ ಗೊಳಸಿದರೆ 
ತುಂಬಾ ಲಾಭದಾಯಕಪಾಗುವುದು. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ. ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 


ಹಾಲಿನ ಬಳಿಕ ಉಶ ಷ್ಟವಾದ ಆಹಾರವೆಂದರೆ ಮೊಟ್ಟೆ ಢಿ ಬುದನ್ನು ನೀವು 

ಜ್ಲಾಪದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಕೋಳಿ ಚಾಚ ಒಳ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಲನ್ನು 
ಣಾ ಳ 9, 

ಹೇರಳವಾಗಿ ಜಜಸುೂಡು ಎಷ್ಟು ಅಗತ್ಯವೆ ಸಂಬುದನ್ನು ನೀವೇ ತಿಳಿದ ವಿರಿ, 


೦. ಕೋಳಿಗಳ ಆರ್ರೃಕ ಮತ್ತು ಆಹಾರ. 


ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಸಾಕುವುದರಲ್ಲಿ ತಳಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಕ್ತಮಪಡಿಸುವುದು-- 
ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಸಂವರ್ಧನೆ ಕೈತೊಳ್ಳು ವುದು ನ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯ, ಅಂತೆಯೇ 
ಕೋಳಿಗಳ ಹಿಂಡಿನ ತಿಂಡಿತೀನಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸರಿಯಾದ ಆರೈಕೆಗಳೂ 
ಅಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕೋಳಿಗಳ ಆಹಾರದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿಚಾರ ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. 

ಬತ್ತಿದ ಹಸು ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಕರೆಯುವ ಹಸು ಎನ್ಮುಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ 
ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ವ ತ್ಯ್ಯಾಸವಿದೆ ಬಂದು ನೀವು ಹಿಂದಿನ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಓದಿರು 
ಎರಿ. ಅಂತೆಯೇ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವ ಹೇಟೆಗೆ ಆಹಾರವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಮತ್ತು ಉತ್ಕಮ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾಂಸಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಕುವ ಕೋಳಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕೂ ಮೊಟ್ಟೆಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಗಾಗಿ ಸಾಕುವ ಕೋಳಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕೂ ತುಂಬಾ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. 
ಮಾಂಸಕ್ಕಾಗಿ: ಸಾಕುವ ಕೋಳಿಗೆ ಮ್ಳ ತೂಕ ಹೆಚ್ಚು ವ ರೀತಿಯ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೋಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾದ ಆಹಾರವು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಮೊಟ್ಟಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಹಕ್ಕಿಯ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲ ದೆ ಅದು ಹಕ್ಕಿಯ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬೊಜ್ಜು ತುಂಬುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. 

ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಫೆಬ್ರವರಿ ಮಾರ್ಚು ತಿಂಗಳು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ದೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ತೀರ ಡಮ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಅಡ್ಡಾ ದೆ ಸೌಕರ್ಯ ಕಡಿಮೆ. ರೋಗಗಳ ಬಾಧೆಯೂ ಜಾಸ್ತಿ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳು ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಿಂದ ಅಕ್ಟೋಬರ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ವರ್ಷಾವಧಿ 


ಸ TE ಸು 


ಕ್ರಮದಂತೆ ಗರಿಕೊಡಹಿ ಒದಲಾಯಿಸುವ (110011೧) ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಸಮಯ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ತುಂಬಾ ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ನಿಪುಣರಾದ ಕೋಳಿ 
ಸಾಕುವ ವೃತ್ತಿಯವರು ಈ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪರಾಂಬರಿಸು ತಮ್ಮ 
ಹಿಂಡಿನ ಕೊ ಳಿಗಳಿಗೆ ಸಮಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ತಕ್ಕ 0286 ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಮೊಟ್ಟೆ ಕೊಡುವ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾದ ಆಹಾರ. 


ನಮ್ಮ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ (ಆಹಾರಾಂಶಗಳ ಸಮತೆ? ಎಂದರೇನೆಂದು ನೀವು 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಷ್ಟೆ? ಕೋಳಿಗಳ ಅರೋಗ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕೂಡ 
ಅವುಗಳ ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮತೆ ಇರಬೇಕು. ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಕೂಡುವ ಮೇವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿಸಿರುವ pe ನೇರಿರಬೇಕು. 

೧. ಕಾಳುಗಳು:- ಜೋಳ, ರಾಗಿ, ಭತ್ತ, ಗೋದಿ, ನವಣೆಕಾಳು, ತೆನೆ 
ಜೋಳ, ಮಳೆ ಜೋಳ, ಓಟ್‌ ಮುಂತಾದ್ದು. 

೨. ಹಿಟ್ಟು ತೌಡು ಕಲಸು: “ನೋದಿತೌಡು, ಅಕ್ಕಿತೌಡು, ರಾಗಿ 
ಹಿಟ್ಟು, ಮುಸುಕಿನ ಜೋಳದ ಹಿಟ್ಟ, ಗೋದಿಹಿಟ್ಟು, ನೆಲಕಡಲೆ ಪುಡಿಹಿಂಡಿ 
ಮುಂತಾದ್ದು. 

8. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು: -- ಹಾಲು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಮಾಂಸ 
ಬೇಯಿಸಿದ ನೀರು, ಚೂರುಪಾರು ಮಾಂಸ, ಮಾನು ಪುಡಿ ಮೊದಲಾದದ್ದು. 

೪. ಖನಿಜಗಳು: ಚಿಪ್ಪು, ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲಿನ ಹರಳುಗಳು, ಎಲುಬು 
ಪುಡಿ, ಉಪ್ಪು ಇತ್ಯಾದಿ. 

೫. ಹಸಿ ಮೇವು: - ಕುದುರ ಮಸಾಲೆ ಸೂಪು, ದಂಟು, ಕೋಸು 
ಗಡ್ಡೆ ಎಲೆ, ಮೊಳತ ದವಸಧಾನ್ಯಗಳು, ಎಳೆ ಹುಲ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿ. 

೬. ನೀರು: - ಯಥೇಚ್ಞ ವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ನೀರು, 

ಈ ವಿವಿಧ ಪಂಗಡದ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಕೋಳಿಯ 
ಮೇವಿನಲ್ಲಿ ಲೋಪವಾಗಬಾರದು. ನಾವು ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಯಾವ 
ಕಾಳನ್ನೂ ಕೋಳಿಗೆ ಹಾಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಳುಗಳನ್ನು ೪-೫ ಇಂಚು ದಪ್ಪಕೆ 
ಹುಲ್ಲು ಹಾಸಿ ಅದರ ಕೆಳಗಡೆ ಹರಡಿ ಹಾಕುವುದು ವಾನಿ. ಕೋಳಿಗಳು 
ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹುಲ್ಲ ನ್ನು ಕೆದಕಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ 
ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಆಯ್ತು ತಿನ್ನುವಾಗ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳಯ ವ್ಯಾಯಾಮ ಸಿಗು 


ತ 2. ಹ 


ವುದು. ಮೇವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಬೇಕಾದ ಕಾಳಿನ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೀಸಿ, ಚೆನ್ನಾಗಿ 


ಕಲಸಿ, ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣಿಸುವಂತೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೇಂಟಿಯ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಉತ್ತ 
ತ್ರಿಯು ಹೆಚ್ಚು ವ್ರದು. ಈ ಬಗೆಯ ಒಟ್ಟುಗಳನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾ; ಗಿ ಸೆನೆಸಿಯಾ 
ದರೂ ಕಲಸು' ಮಾಡಿ ಕೊಡಬಹುದು. ಕಲಸಿನಲ್ಲಿ ”'ರಾಗಿಹಿಟ್ಟು ಗೋದಿ 
ಹಿಟ್ಟು, ಅಕ್ಕಿ ತೌಡು, ಗೋದಿತೌಡು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನೆ ಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಬಹುದು; 
ಇವನ್ನು ಜಟಾ ಮಾಂಸ, ಹಾಲು, ಮಾನುಪುಡಿ, ಮಾಂಸ ಬೇಯಿಸಿದ 
ನೀರು ಸೊದಲಾದುವುಗಳೊಡನೆ ಬೇಯಿಸಿಯೂ ಕೊಡಬಹುದು. 

ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಕಾಳಿನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಲೂ ಕಲಸಿನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ 
ಒಂದು ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಇದು ಕೋಳಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಹು ಮುಖ್ಯ. 
ಕಾಳು ಮತ್ತು ಕಲಸುಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟಾದರೂ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ತಿನ್ನಿ: ಸಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ತಪ್ಪು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎರಡು 
ಪಾಲು ಕಾಳು ಕೊಟ್ಟರೆ, ಒಂದು ಪಾಲು ಕಲಸು `ೂಡತಕ ದ್ದು. ಅನೇಕರು 
ಕಲಸುಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಶೇಕಡ ೧೦ರಿಂದ ೨೦ರ ವರೆಗೆ ಮಾಂಸ. ಮಾನುಪುಡಿ, 
ಹಾಲು ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಜನ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೆರಸುವುದುಂಟು. 
ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲ ಕಾಳು, ಕಲಸುಗಳನ್ನು ಸಮ ಸಮ ಕೊಡಬೇಕು, ಆಂತೂ 
ಘಮ 6 ಕೊಟ್ಟರೆ ಇಷ್ಟು ಕಲಸು ಕೂಡತಕ್ಕದ್ದೆ ಂದು ಮೊದಲೇ ನಿಯಮ 
ದಂತೆ ನಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಹೋಳಿ ಸಾಕುವದರ ಕರ್ತವ್ಯ. ಹೋಳಿಗಳ 
ಸಾಕಾಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನುರಿತವರು ವರ್ಷದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಳು 
ಕಲಸುಗಳ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಕ್ಕಂತೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೂಳ್ಳುತ್ತಾ ಧ್ರ; 

ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಇಷ್ಟೇ ಆಹಾರ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬ ಹ ನಿಯಮ ಬಿಲ್ಲ ವಾ 
ದರೂ ಸಿಕಾ ಬಟ್ಟೆ ಮೇವು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಫಲಿತಾಂಶವು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ 
ರದು. ಮೊಟ್ಟಿ, ಮಾಂಸಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಒಗ್ಗುವ ರೋಡ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌, ಆರ್ಹಿಂಗ್‌ 
ಟನ್‌ ಹ ಸಸ್ಸೆಕ್ಸ ಹ ಚಿಟ್ಟೆಗಾಂಗ್‌, ಬೆ ಫಂದ ಹೋಳಿಗಳು ತಾವ್ರ ಸರಾಗ 
ವಾಗಿ ಮೊಕ ಸ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೯೦ ರಾತ್ಲು ಕಾಳು 
ಕಲಸುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತನೆಂದು ಪರಿಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 


ಎ. ಕೋಳಿಯ ಮನೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಹವಣ ಕೆಗಳು 


ಪಳಗಿಸಿ ಸಾಕುಹಕ್ಕಿ ಆಗುವ ಮುಂಜೆ ಕೋಳಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾದ ನಿವಾಸದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದ್ದು ವ್ರ, ಆಗ ಅವುಗಳಿಗೆ ಈಗಿನಂತೆ ರೋಗ 


ಗಳ ಬಾಧೆ ತಾಟುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗಡಸುತನವು ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಸಾಕುಹಕ್ಕಿಗಳಾದ ಈಗಿನ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ. ಪಾಪ-- ಸ್ನಾತಂತ್ರ್ಯವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಬುಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಯೋ ಅಥವಾ ಹಟ್ಟಿಯ ಮೂಲೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೋ ಬಂಧಿಸಿ ಸಾಕುತ್ತಾ ರೆ. ಏತಕ್ಟ್ರೂ ಬಾರದ ಹಡಿಲು ಜಾಗ ಇವನ್ನು 
ತುಂಬಿಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದೂ ಉಂಟು. ಆದುದರಿಂದ ಅವು ತುಂಬಾ 
ಪೇಚಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಬಹು ಬೇಗನೆ ಅಳಿದೂ ಹೋಗುವುವು. ಆದರೆ ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ಯ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕುಕೋಳಿಗಳಿಗಾಗಿ ಉತ್ತಮ ನಿವಾಸಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತವಾದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿ €ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳ ಇಂದಿನ ಕೃತಕಜೀವನ 
ದಿಂದ ಅವಕೆ, ಒರುವ ಹಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕವು ಈ ಬಗೆಯ ಉತ್ತಮ ನಿವಾಸ 
ದಿಂದ ನೀಗಬಹುದೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿದೆ. ಕೋಳಿಗಳ ಅನೇಕ ಉತ್ತಮ ತಳಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿ ತಳದ ಉಪಾಯಗಳಿಂದಾಗಿ ಅವು ತಮ್ಮ 
ಜೀವನದ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳಿಗಾಗಿಯೂ ಮನುರ್ಷ್ಯ ನನ್ನೇ ದಿ 
ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ "ಬೇಕು' :ಬೇಡ' ಇವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಡುವ ಭಾರ 
ನಮ ನ್ನೇ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕೋಳಿಗೆ ಸಾ ಭಾವಿಕವಲ್ಲದ ಈ ಬಗೆಯ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಅದಕೆ, ಬೇಕಾದ ಸಕಲ ಸೆ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ, 
ಅದರ ಆರೋಗ್ಯ ಕೆಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಿದ್ದು ಕೊಟ್ಟಿ ಆಹಾರವು ಆದಷು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ 
ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಶಕ್ತಿಯೊದಗಿಸಿ ಉತ್ಪ ತ್ತಿಯು ಹೇರಳವಾಗಿ ee ನಾವು 
ಅವುಗಳ ನಿವಾಸದ ಕಡಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಗಮನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಕೋಳಿಗಳ ಗೂಡು ಈ ಕಳಗಿನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೆ ೀಶಗಳಿಗಾಗಿ ಅಗತ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. 

(೧) ಹಕ್ಕಿ ಗಳನ್ನು ಅಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಳ್ಳುವುದಕ 

(೨) ತಳಿಯ ಶುದ್ಧ ತೆಯು ಕೆಡದೆ, ಶಾಸ್ತಿ ೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂವರ್ಧನೆ 
ಯನ್ನು ; ಮುಂದರಿಸುವದಕೆ ; 

(೩) ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಗೂದಿಸ ಸುವುದಕ್ಕೆ; 

Ke ಕ್ಲಪ್ತ ಪ್ರಸಮಯಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಯುಕ್‌ ಆಹಾರವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಕೊಡು 
ವುದಕ್ಕ; 

(8) ಅವುಗಳಿಗೆ ಇಂದಿನ ಕೃತಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಹು ಬೇಗನೆ ತಾಟುವ 
ರೋಗಗಳು ತಾಟಿದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ. 

ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಸಾಕುವುದು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಲಾಭವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ 
ಒಂದು ಯುಕ್ತ ವಾದ ಗೂಡು ಅಥವಾ” ಮನೆಯು ಅತಿ ಅಗತ್ಯ. ಅದರ 
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ನಿವಾಸವು ಬಹಳ ನಾಜೂಕಾಗಿದ್ದು ತುಂಬಾ ಕಟ್ಟು ಸಿಟಿ ನದಾಗಿರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಅದು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ” ಸುಖವಾಗಿ ಇರಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಕೋಳಿಯ ಗೂಡು ಅಥವಾ ಮನೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟುವಾಗ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. 

(೧) ಗೂಡಿನ ಅಥವಾ ಮನೆಯ ಹವೆ ಯು ಒಣಗಲಾಗಿರಬೇಕು ಅಂದರೆ 
ಶೀತಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತ ಅಥವಾ ತ್ನಾವದ ಬಾಧೆ ಇರಬಾರದು. 

(೨) ಪರಪುಷ್ಪ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳ ಕಾಟಿವು ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ತಾಗದಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

(೩) ಕೋಳಿಗಳ ಹುಟ್ಟಿ ಹಗೆಗಳಾದ ಗಿಡುಗ, ಹಾವು, ಇಲಿ, ಮುಂಗುಸಿ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಉಪದ್ರವದಿಂದ ತವಾಗಿರಬೇಕು. 

(೪) ಮನೆ ಅಡ ಗೂಡು ಆಚ್ಛು ಕಟ್ಟಾ ಗಿದ್ದು ಗಾಳಿ ಬೆಳಕುಗಳು 
ಆಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದ್ದು ಚಳಿಗೊರೆಕೆಗಳಲ್ಲ ದಂತಿ ಇರಬೇಕು. 

(84) ಜಾ ಇರುವ ಈೋಳಿಗಳಿಗೆ ಇಸಿ ಷ್ಟು ಇಕ ಟ್ಟಾಗದಂತಿರ 
ಬೇಕು. (ಒಂದು ಕೋಳಿಗೆ ಸಾಧಾಣ 25 ಘ. ಅಡಿ ಜಾಗ ಸಿಗಲೇಬೇಕು.) 

(೬) ಇಡೀ ಗೂಡು ಅಥವಾ ಮನೆಯನ ್ನ ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿರಿ 
ಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಅನುಕೂಲತೆಗಳಿರಬೇಕು. 

ಹಾಡುವ ಹೋಳಿ, ಮೊಟ್ಟೆಯ ಹೋಳಿ” ಎನ್ನುವ ಮಾತೊಂದು ರೂಢಿ 
ಯಲ್ಲಿದೆ. ಕೋಳಿ ಹಾಡಬೇಕಾದಿರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸುಖವಿರಬೇಕು. ಅದು ಹರುಷ 
ಕಾಣಬೇಕು. ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಅಸಂಬದ್ದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಗೆಲ್ಲಿಯ ಆನಂದ? 
ಹರುಷ ಕಾಣದ ಕೋಳಿ ಕೂಗುವುದ ಇಲ್ಲ, ಮೊಟ್ಟಿ ಇಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಹೋಳಿಯ ಮನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನ ನಿಗಾ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಲೇ ಬೇಕು. 

ಕೋಳಿಯ ಮನೆಯ ಆಯ ಅಳತೆಗಳು ವಿವಿಧವಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಗೂಡು 
ಕಟ್ಟುವ ಸ್ಪ ಸ್ಥಳ ಮತ್ತು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ರಿಸುವ ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿರುವ ಕೋಳಿಗಳ ಸಂಕ 
ಯನ್ನು ಹೆನಿಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಎರಡು ರೀತಿಯವುಗಳಿವೆ-- ಸ್ಜಿರ 
ಗೂಡು ಮತ್ತು ಚರಗೂಡು. ಭದ್ರ ವಾಗಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವಂತೆ ಕಟ್ಟಿದ 
ಗೂಡು ಸಿರಗೂಡು. ಸಂದರ್ಭ ಡೆ ಹಾಗೆಲ್ಲ. ಅತ್ತಿತ್ತ ಒಯ್ಯಲು ಜು 
ಕೂಲವಾಗಿರುವ ಗೂಡನ್ನು ಚರಗೂಡು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಚರಗೂಡುಗಳನ್ನು ಹಗುರವಾಗಿಯೂ ಸಣ್ಣದಾಗಿಯೂ ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 
7 ಅಡಿ ಉದ್ದ 5 ಅಡಿ ಅಗಲವಾಗಿಯೂ, ಇದಕ್ಕಿಂತ ಸಣ್ಣ ದಾಗಿಯೂ ಮಾಡ 


SE 


ಬಹುದು. ಸಾಮಾನು ಕಟ್ಟಿ ಬಂದ ದೇವದಾರು ಹಲಿಗೆಗಳಿಂದ ಮಾಡುವು 
ದಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಖರ್ಚು ಕಡಿಮೆ. ಆ ಹಲಿಗೆಗಳಿಗೆ ಟಾರು ಹಚ ಸಬೇಕು- 
ಯಾ- ಬಣ್ಣ ಬಳಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು ಚಕ್ರಗಳ ಮೇಲಾಗಲಿ” ನಿಲುವಿನ 
ಮೇಲಾಗಲಿ" ಕಟ್ಟಬಹುದು. ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದರೆ ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡ 
ಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಪಡೆಗೆ ಸುಲಭದಲ್ಲಿ" ` ತಗೆದುಕೊಂಡು pe 
ಇದು ಬಹಳ ಅನುಕೂಲವಲ್ಲವೆ? ಚ ಗದೆ ಯಿಂದ ಇನ್ನೊ ಂದು ಗದ್ದೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಜೋಳ, ಹತ್ತಿ, ರಾಗಿ, "ನವಣೆ ಯಾ ತ ಬೆಳೆ ಕಿ 
ಯುವ ಗದ್ದೆ ಯ ಹತ್ತರ ಇದನ್ನು ಇಇ ಪಡ ಗೂಡನ್ನು ನೆರಳಿಗೆ ಎಳೆಯ 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೆ ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಡಬಹುದು. ಕೋಳಿಗಳನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ಬಿಟ್ಟಿರೆ, ಅವುಗಳು “ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗುತ್ತ ಬೆಳೆ 
ಯನ್ನು ದ 0 ನ ಹುಳಹುಪ್ಪಟೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ, ಆರೋ 
ಗೃಕ್ಕೂ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಸಸ್ಯಾಹಾರವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 
ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಸಾಕುವ ಖರ್ಚು ಬಹಳವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು; ಇದಲ್ಲದೆ 
ಕೋಳಿಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಿರುವುವು. 

ನ್ದಿರ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಭದ್ರ ಮಾದ ಅನಿ ಸ್ವಿವಾರವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಅವುಗಳ ಸ್ಥಳದ ವಿಷಯ 
31 ಗ್ರತೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅತೀ ಅಗತ್ಯ. ಅವುಗಳನ್ನು ಎತ್ತರ 
ವಾದ ಕಾಯುತ ಟಾ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ "ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ನೀರೆಲ್ಲಾ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹರಿದು ಹೋಗಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಂಡಗಳಿದ್ದು ನೀರು 
ನಿಲ್ಲು ಪಂಥಾ ಜವುಗು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದೂ ಕಟ್ಟ ಬಿ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು 
ಸಾ 'ಭಾವಿಕವಾದ ಮತ್ತು ಬಹು ಅಗ ವಾದ 8 ರ ಮಿನಾಶಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಗೂಡುಗಳನು ನ್ನು ಬೆಳಗ್ಗಿನ ದು ಬಗ್ಗೆ ಇದಿರಾಗಿ ತಟ್ಟಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲವೆ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಒರುತ್ತದೋ ಆ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
(ಕಿಟಿಕಿಗಳನ್ನು) ಇಡಬೇಕು. 

ಹೆಚ್ಚು ಹಚ್ಚು ಕೋಳಿಗಳನು ಸಾಕುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ನ್ನು ಮಾಡಲು ಇಚಿ 
ಸುವ್ರದಾದರೆ ಮಂದಾಲೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಿಂಡುವ ದ್ಧಿಯಾ 
ಗುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಸ ಸರಿಯಾದ ಸ ಛೆ ED ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲಲ್ಲಿ 
ಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಭದ್ರ ಅಸ್ಥಿವಾರ ಹಾಕುವದಾಡಿ ಮುಂದಿನ 
ಕಟ್ಟೋಣಗಳ ME ಆಲೋಚಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಕ 

ಕೋಳಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಗಾಳಿಯ ಸಂಚಾರ ಮತ್ತು 


ಹ ೨ 1333 


ಸುಖವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ವಿಶಾಲ ಸ್ಸ ಳ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. ಒಂದು ಇೋಳಿಗೆ 
ಎಷ್ಟು ಸ್ಥಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂಬುದು ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹೊಂದಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂದು ಕೋಳಿಗೆ 4 ಚದರ ಅಡಿ ನೆಲದ ಜಾಗವೂ 26 
ಘನ ಅಡಿ ವಾಯು ಸ್ಥಳವೂ ಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೋಳಿಗೂಡು 
ಬಯಲುಸೀಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುವವರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಲಕ ದಲ್ಲಿ ಡಬೇಕು. ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಸ ಟ್‌ ಬ 
ಸರಿಗೆಯ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೆ ನೆಲದ ಸಳವು ಹೆಚಿಗೆ ಅಗತ 
ಷ್ಲ ಛ ಜ್‌ ವಿ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ . ಅದನ್ನು 8 ಚದರ ಅಡಿಗೆ ತಗ್ಗಿ ಸಬಹುದು. ಗೂಡಿಗೆ ಸರಿಗೆಯ 
ಜರಡೆ ಇದ್ದರೆ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಯುಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿದ್ದ ರೆ ನೆಲದ ಸ್ನ ಛ 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬಹುದು. | 


ಕೋಳಿಯ ಚರಗೂಡು, 


ವಎಸ್‌್‌ಬೆಸ್‌ಟೊಸ* 
ಹಾಳೆಯ ಮಾಡು. 


ಒಂದು ಇಂಚು 
ಚೌಕುಳಂರುಳ್ಳ 
ಸರಿಗೆಂರು ಜಾಳಿಗೆ 
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ನೆಲಗಬು 
ಈ ಗೂಡಿಗೆ *ಕೆಬಿನ್‌ರೂಫ್‌?” ರೀತಿಯ ಮಾಡು ಇಡದೆ. ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಕದಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿರಿ, ಕೂರುಕೋಲುಗಳು ಬಲ್ಲಿವೆ? ನೆಲಗಟ್ಟು ಹೇಗಿದೆ? 


ಮೈದಾನುಗಳಲ್ಲಿ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದಾದರೆ ಸಾಕುವ ಹಕ್ಕಿಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗೂಡುಗಳ ಅಳತೆಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
೩0 ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ . « . *. ೬ 61 x ರಿ ಜರ ಎತ್ತರ. 
20 ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ . « . * 12' x 5' x ರ ಎತ್ತರ. 
ಕೋಳಿಗಳ ಗೂಡುಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ನೆಲಗಟ್ಟು ಇರುವುದು. ಸ್ಥಿ ರ 
7, 5. 11] 6 
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ಗೂಡುಗಳಿಗೆ ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚು ತಾಗುವ ಮತ್ತು ಅತಿ ಉತ್ತಮವಾದ 
ನೆಲವನ್ನು ಕೊಂಕ್ರೀಟ'ನಿಂದ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದು ತ್ಕಾವ ರಹಿತವಾದದ್ದು ಕ 
ಬೇಗನೆ ಗುಡಿಸಿ ಶುಚಿಮಾಡಬಹುದು; ಪದೇ ಪದೇ ಬೇರೆ ಖರ್ಚು ತಗಲು 
ವುದಿಲ. 
"ಚರಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ --(1) ಮರದಿಂದ, (2) ಒಂದು ಇಂಚು ಚೌಕುಳಿಯ 
ಸರಿಗೆಯ ಜಾಳಿಗೆಯಿಂದ, (8) ಮರದ ಸಪೂರ ರೀಪುಗಳಿಂದ ದಳಿಯಂತೆ-- 
ನೆಲಗಟ್ಟನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಮರದ ನೆಲಗಟ್ಟು. -- ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಇಂಚು ದಪ್ಪ ಮರದ ಹಲಿಗೆ 
ಗಳಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳು ಚಳಿಯಾದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾದುವುಗಳು. ಇದರಿಂದ ಕೆಡುಕು ಯಾವುದೆಂದರೆ ಇವು 
ಗಳ ಸಂದುಗಳು ಹುಳು, ಕ್ರಿಮಿ, ಮುಂತಾದ ಪರಪುಷ್ಪ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಉಳ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಎಡೆ ಸಿಕ್ಳುವುವು, ಆದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ದಿನಾಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶುಚಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸರಿಗೆಗಳ ಜಾಳಿಗೆಯ ನೆಲಗಟ್ಟು, — ಇದು ಒಂದು ಇಂಚಿನ ಚೌಕುಳಿ ಇರುವ 
ಸರಿಗೆ ಜಾಳಿಗೆಯನ್ನು ಮರದ ಅಚ್ಚು ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಗಳಿಂದ ಜಡಿಯಬೇಕು. ಈ 
ಅಚ್ಚು ಗಳು ಗೂಡಿನಿಂದ ತೆಗೆಯುವಂತಿರಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಂದ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಹಿಚಿ 
ಯು ಳಗೆ ನೆಲಕ್ಕೆ ಬೀಳು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಗೂಡು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗೂಡನ್ನು ಒಂ 
ದು ಕಡೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಹೋ 
ಗುವಾಗ ನೆಲಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳಯ 
ಗೊಬ್ಬರವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಈ 


ಜಾಳಿಗೆ ನೆಲಗಟ್ಟಿನ ತೆಳಗಡಿ 


ತೀತ ಮಳೆ ಗಾಳಿಗಳು ಬೀಸಿ ತುಂಬಾ ಉಪದ್ರವವಾಗದಂತೆ ಒಂದು ಹಲಿಗೆಯನು ಇಡ 
ಗೂಡಿನ ಒಂಡು ಬದಿಯನ್ನು ಮೇ ಣಕಪ್ಪಡದ ಪರದೆಯಿಂದ 
ಮುಚ ರುತ ದೆ. ಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಹಿಚಿಕೆ 
೫೧ pod 


ಯನ್ನು ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಸಂಗ್ರ 





ಹಿಸಿ ಗೊಬ್ಬರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಮರದ ದಳಿಯ ನೆಲಗಟ್ಟು. - ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ 1” ಕೆಳಗೆ 2”-- ಅಗಲ 
ವಿರುವ ಸಪೂರ ರೀಪುಗಳಿಂದ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ 


SE 


ಚೂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳನ ನ್ನ್ನ ಒಂದೊಂದು ಇಂಜು ದೂರಕ್ಕೆ ಸಮನಾಂತರ 
ವಾಗಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಹಿಚಿಕೆಯನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಹಲಿಗೆಯನ್ನು 
ಬೇಕಾದರೆ ಇಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ 3'' ಚೌಕುಳಿಯುಳ್ಳ ಕಬ್ಬಿಣದ ಸರಿ 
ಗೆಯ ಬಲೆಯನ್ನು ಇಡಬಹುದು. ಹೀಗೆ ವಡಿ ಇಡಿದರೆ ಹಾವು, ಹ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳಿಗೆ ಒಳಗೆ ಪ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥ. - ಇದು ಅತಿ ಅಗತ್ಯ. ನೆಲದ ಹತ್ತಿರ ಒಳ್ಳೆಯ 
ವಾಯು ಗೂಡಿನೊಳಗೆ ಸರಾಗವಾಗಿ ಸೇರುವ ಹಾಗೆ ವ ವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಗೂಡಿನ ಅತಿ ಎತ್ತರವಾದ ಹಾದಿಯಿಂದ ಬಿಸಿವಾಯು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎತ್ತರ ಮಾಡಿನ ಕೆಳಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಯುಕ್ತದ್ವಾರಗಳ 
ನಿ ಟ್ಟು ವಾಯು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ತುಂಬಾ ಅನುಕೂಲ. 

“ಮಾಡುಗಳು.- ಹಾಡುಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬಹುದು. 
“ಸ್ಲೆನ್‌ರೂಫ್‌” ಅಥವಾ “ಕೇಬಿನ್‌ ರೂಫ್‌” ಎಂಬ ವಿಧಾನದ ಮಾಡಿನಲ್ಲಿ 
"ಕೊಬಳು? (116) ಗೂಡಿನ ಹಿಂಭಾಗ ಮುಂಭಾಗಗಳ ನಡುವೆ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಮಾಡುಗಳನ್ನು ಮರದಿಂದ ಮಾಡಿ ತಗಡನ್ನು ಹೊದಿಸಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ ವೆ 
ನೀರು ಅಂಟಿದ ವಸ ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಯಾಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಸೆಕೆಯಾದ 
ಬೆಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲಿನ ಹ ಚ ಹಳ ಆರೋಗ್ಗ ಕರ. ಒಳ್ಳಯ ಮಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಒವಸ್‌ಬೆಸ್‌ಟೊಸ್‌”ನಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಖರ್ಚು 
ತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಸ್ಟಸೊ ಸಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮಾಡು ಸೋರದೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಗೂಡಿನೊಳಗೆ ಸೆಕೆಯಾಗದೆ ತಂಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾಡು "ಛಾವಣಿ? ಇಲ್ಲದೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 

``ಒಳಗಿನ ಸಲಕರಣೆಗಳು. - ಗೂಡಿನೊಳಗೆ ಇರುವ ಜೋಡಣೆಗಳಾವು 
ವೆಂದರೆ ಕೂರುಕೋಲುಗಳು, ಗೂಡಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ, ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆ, ಆಹಾರದ 
ಪಾತ್ರೆ, ಮತ್ತು ಹಿಚಿಕೆ ಬೀಳುವ ಹಲಿಗೆಯೂ ಇದೆ. ಇವುಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಜೋಡಣೆ 
ಗಳು ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರತಿ ದಿವಸ ಶುಜಿಯುಗಿರಿ 
ಸಲೇ ಬೇಕು. 

ಕೂರು ಕೋಲುಗಳು (0೮:೦1:೮5). - ಮರದ ತುಂಡಿನಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು, ಮರವು ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕು 
ಬರಬಾರದು. ಇವುಗಳು 2'೫೭' ಪರಿಮಾಣ ಇದ್ದು ಮೇಲ್ಪದಿಗಳ ಮೆ 
ಅರ್ಧ ಚಂದ್ರಾಕಾರವಾಗಿದ್ದು ನಯವಾಗಿರಲಾಗಿ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಸುಖಕರವಾ 
ಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ನೆಲಕ ನಂತ 18 ಇಂಚು ಇಲ್ಲವೆ ಹಿಜಿಕೆಯ ಹಲಿಗೆಯಿಂದ 
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6 ಇಂಚು ಎತ್ತರ ಬೇಕು. ನಿಲ್ಲಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಕ್ಕಿಗೆ 8”ನಿಂದ 10” 
ಗಳು ಸಾಕಾಗುವುದು. ಇದು "ಹಕ್ಕಿಯ ಜಾತಿಯ ಮೇಲೆ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. 
“ಲೈಟ್‌ಸಸೆಕ್ಸ”, “ರೋಡ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌ ರೆಡ್‌” ಮತ್ತು “ಸೆಟ್ರೋಲಾಪ್ಸ ಗಳಿಗೆ 
ಒಂದೊಂದಕ್ಕೆ 10' ಜಾಗಬೇಕು, ಹಗುರ ಜಾತಿಯಾದ ವೈಟ್‌ ಲೆಗೊ ಡೆ 
7 ಇಂಚು ಜಗ ಸಾಕು. 

ಹಿಚಿಕೆಯ ಹಲಿಗೆಗಳು.- ಇವುಗಳು ಮರದಿಂದ ಮಾಡಿದ 6” ೬ 9' ಪರಿ 
ಮಾಣದ ಹಲಿಗೆಗಳು. ಹಿಚಿಕೆಯನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಬಹುದು. ಇವುಗಳು 
ತೆಗೆಯಲು ಆಗಬೇಕು ಮತ್ತು ದಿನಾಲು ಶುಚಿಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಥಕೆ ಮಣ್ಣು 
ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ಹೊಯಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಇದರ ಮೇಲೆ ದಿನಾಲು ಸವರಿಸಿಡುವುದು ಹಿತಕರ. 

ಗೂಡುಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು. - ಇವುಗಳು ಆದಷ್ಟು ಆಳವಿದ್ದು ಹಕ್ಕಿ ಗಳಿಗೆ ಸುಖ 
ವಾಗಿ ತಿರುಗಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಒಳಹೊರಗೆ ಹೋಗಿಬರಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 15”೫ 12೫16” ಎತ್ತರವಿರಬೇಕು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಹಾಸಲು ಬೈಹುಲ್ಲು ಅಥವಾ ಮರದ ಚಕ್ಕೆಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸ ಸಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಗೂಡುಪೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುಚಿಯಾಗಿರಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲ ದಿದ್ದ ರೆ 
ಅವುಗಳು ಹೊಲಸಾಗುವುವು. 

ಆಹಾರದ ಒಟ್ಟಿಲುಗಳು.-- ಇವು ಆಹಾರವನ್ನು ಇಡಲಿಕ್ಟೆ ಬೇಕಾದ ಸಣ್ಣ 
ಸಲಕರಣೆಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ತರವಿಷೆ. ಕೋಳಿಗಳು ತಿಂದ ಹಾಗೆ 
ಮೇಲಿನ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕಾಳುಗಳು ಬೀಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. 

ನೀರು. -- ಹೇಂಟಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ತಿಳಿನೀರು ಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಗೆ ನೀರು 
ಒದಗಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೀರು ಇಡಬೇಕು. ದಿನಕ್ಕೆ 
ಎರಡು-ಯಾ-ಮೂರು ಸರ್ತಿ ನೀರು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು. ಮಣ್ಣಿ ನ ಬಟ್ಟಿಲು 
ಅತೀ ಅಗ್ಗ ವಾದ ನೀರಿಡುವ ಪಾತ್ರೆ. ಆದರೆ ಕೋಳಿಗಳು ಅದನ್ನು ಹಾಳು 
ಮಾಡದೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕಾಲಿಡದೆ ನೀ ಕ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವಂತೆ ಎಚ 4 ರವಿರಬೇಕು. 

ಗೆರಟೆಯ ಮಸಿ: ಮತ್ತು ಇದ್ದ ಲು. ಹೋಳಿಗಳಿಗೆ 'ಬೇಕಾದಾಗ ಸ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಗುವಂತೆ ಈ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. 

ಗೂಡು ಕಟ್ಟಿ ವುದಕ್ಕೆ ಮರದ ಹಲಗೆ, ಕಬ್ಬಿಣದ ತಗಡುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 
ಇಟ್ಟ ೈಗೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಇಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವಾ ಮುರದ ಕಲ್ಲು 
ಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿದೆ ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಒಳ ಹೊರಗೂ ಫಡ ಗಾರೆ ಹಚ್ಚಿ ಸುಣ್ಣ 
ಬಳಿಯ ಬೇಕು. ಮರವನ್ನು ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಒಳ ಭಾಗಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಏಳು 


ಲು ಗತ ಜಾ 


ಬಾಟ್ಲಿ ಚಿಮಿಣಿ ಎಣ್ಣೆ, ಒಂದು ಬಾಟ್ಲಿ ತಾರು, ಇವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು 
ಬಳಿಯ ಜೇಕು. ಹೊರಬಾಗಳಕೆ ಮೊದಲು ಚಿಮಿಣಿ "ಎಣ್ಣೆ ಬಳೆದು ಆ ಬಳಿಕ 
ಬಳಿ ಸ ಸವರಬೇಕು. ಹೊರಭಾಗವನ್ನು ಕಪ್ಪು ಫೈಂಟಿನಿಂದ ಅಥವಾ 
ತಾರಿನಿಂದ ಸವರುವುದು ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪು. ಇದರಿಂದ ಸೆಕೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಗೂಡಿನೊಳಗೆ 
ವಿಪರೀಶ ಉಷ್ಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋಳಿಯ ಮನೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಆವರಣಗಳನು ಇರಿಸಲೇ ಬಾರದು. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಯ ಹಗೆಗಳಾದ ಹಾವ್ರ ಇಲಿಗಳು ಬಿಲಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನು ಹಬ್ಬಿಸುವ ಪರ 
ಪುಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳಾದ ಹುಪ್ಪಟಿ, ತಿಗಟಿ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಕ್ರೀಮಿಕೀಟಿಗಳಿಗೆ 
ಮಣ್ಣಿ ನ ಗೋಡೆಗಳು ಒಳ್ಳೆಯ ನಿವಾಸವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುವು. 
ಮಾಡಿಗೂ ಗೋಡೆಗೂ ನಡುವೆ ಬೆಕ್ಟು, ಇಲಿ, ಹಾವು ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳು ನುಸುಳಿಕೊಂಡು ಒಳಹೂಗಲು ಅನುಕೂಲವಿರುವ ಎಡೆಗಳನ್ನು ಬಿಢ 
ದಂತೆ ತುಂಬಾ ಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಮಾಡಿಗೆ ಅಲೆಅಲೆಯಾಗಿರುವ 
ಲೋಹದ ತಗಡನ್ನು ಹೊದಿಸಿದ್ದರೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮುಳಿಹುಲ್ಲನ್ನು ಅಥವಾ 
ಗಾರೆಯನ ಕ ಹಾ ಕ್ರ ಯುಕ್ತ. (ಏಕ?) 
ಯುಕ್ತ ವಾತಾಯನ ವಸ್ಥೆ ಯು ಕೋಳಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಈ ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿಸಿದ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಗೂಡಿನ 
ದಕ್ಷಿಣದ ಆವರಣವನ್ನು ಅಥವಾ ಅದರ ಅಧಿಕಾಂಶವನ್ನು ಸರಿಗೆಯ ಅರ್ಧ 
ಇಂಚು ಚೌಕುಳಿಯ ಜರಡೆಯಿಂದ ಮಾಡುವುದು. ಉತ ತ್ತರ. ಪ್ತ ಮ, ಪೂರ್ವ 
ಗಳ ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮೇಲೆ ೧೨ ಇಂಚು ಉದ್ದ ೬ ಇಂಚು ಔಗಲದ ಕಿಟಿಕಿ 
ಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಅವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯ ಸರಿಗೆಯ ಜರಣೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚ 
ಬೇಕು, ಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದೆ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಘಾತಾಯನವು ಚೆನಾ ಿಗಿರುವುದು 
ಮಾತ್ರ ವಲದೆ ಅದರ ಹವೆಯೂ ಕೂಡ ಹಿತವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುವುದು. 
ಬೇಸ ಯಿ ಅತಿರೇಕ ಸೆಕೆಯೂ, ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ತಂಪೂ ಆಗಿರದೆ 
ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ "ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಸಿರಗೂಡು ಅಥವಾ ಮನೆಯ ನೆಲವನ್ನು ಶುಜೆಯಾಗಿರಿಸಲು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗೆದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಟ್ಟಿದ ನೆಲ, ಅಥವಾ 
ಸಿಮೆಂಟು ಹಾಕಿದ ನೆಲವಿರುವುದು ಉತ್ತಮ. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಒಣ ಹೊಯಿಗೆಯನ್ನು 
8-4 ಇಂಚು ದಪ್ಪಕ್ಕೆ ಹರಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಆಗಾಗ ನಿನ್ಶಾಲ" ಮತ್ತು 
ಚಿಮಿಣಿ ಎಣೆಯ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಚಿಮುಕಿಸಬೇಕು. ಹಕ್ಕಿಗಳ ಹಿಚಿಕೆ 
[೩೧] 


wr 760. ಇಬ 


ಯನ್ನು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ತೆಗೆಯಲೇ ಬೇಕು. ಮೂರು ವಾರಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಹಾಕಿದ ಹೊಯಿಗೆಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. 
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ಕೊಂಭೆಯ ಮನೆ 
1. ಮಾಡು, 2. ಮರದ ಹಲಗೆ. 8. ಸರಿಗೆಯ ಬಾಳಿಗೆ. 4 ) ಇಂಚು ಕಬ್ಬಿಣದ ಸರಳು, 
ನ. ಮರದ ಹಲಿಗೆಯ ಬಾಗಿಲು. 


ಇದರಲಿ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಅಡ್ಲಾಡಲು ಬೇಕಾಗುವ ಸ್ಪಳವೂ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಚಳ ಮರಿಗಳನ್ನು 
[ne] 


ಗಿಡುಗದ ಭಯ ಇಲ್ಲದೆ ತಿರುಗಾಡ ಬಿಡಬಹುಹು ಗೂಡಿನ ವಾತಾಂಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 


ಕೋಳಿಗೂಡಿನ ಅಥವಾ ಮನೆಯ ಒತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶಾಲವಾದ ಒಗಳಿ 
ಅಥವಾ ಮಾಡಿರುವ ಒಂದು ಕೊಠಡಿ ಇರಲೇ ಬೇಕು. ಮಳೆ, ಮಧ್ಯಾಹ್ಟದ 
ಬಿಸಿಲುಗಳ ತಾಪದಿಂದ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯಕೂಡಲು ಇದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
ವುದು. ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ಮಲಗಲು ಅನುಕೂಲವಾದ ಹುಲ್ಲುಹಾಸನ್ನು ಈ 
ಜಗಲಿಯಲ್ಲಿ ಮಡಗಬೇಕು. ಹೇರಳ ಹಸಿಮೇವು, ಖನಿಜ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇರಿಸುವುದು ಉಚಿತ. ಈ ಜಗಲಿ ಅಥವಾ ಕೊಠಡಿಯು ಬಹಳ 
ವಿಶಾಲವಾಗಿರಬೇಕು. ಕೆಲವು ಕೋಳಿಗಳು ಬಹಳ ಜಗಳಗಂಟಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಇಸ್ಟ! ಟ್ಬಾ ದರೆ ಅವ್ರ ಇತರ ಪಾಪದ ಕೋಳಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ತುಂಬಾ ರಂಪ ಎಬ್ಬಿ 
ಸುತ್ತ ಷಿ ಪಾಪದ ಕೋಳಿಗಳ ಮೇವನ್ನು ಕೂಡ ಅಪಹರಿಸಿಬಿಡುತ್ತ ವೆ. 

ಕೊಳೆಯುವ ತರಕಾರಿ, ಸೆಗಣಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೋಳಿಯ ಮನೆ ಅಂಗಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ದಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕು. ಕೊಳೆ ಕೆಸರುಗಳು 
ರೋಗದ ಉಗಮವಾದ ಕಾರಣ ಅವು ರೋಗೆಗಳನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಿ ಕೋಳಿಗಳ 
ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಹಾವಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವುವು. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನಿರ್ಮಲತೆ 
ಇರಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯನ್ನು 
ಮೊತ್ತಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ವಹಿಸಬೇಕು. 


ವಾ 
೨ 


BE ಪು 


೪. ಕೋಳಿಮರಿಗಳ ಜನನ ಮತ್ತು ಪೋಷಣಾ. 


ಕೋಳಿಮರಿಗಳ ಜನನ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪೋಷಣೆಯ ಕ್ರಮವು-- ಕೋಳಿ 
ಗಳ ಸಾಕಾಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ ವಿಚಾರವೆನ್ನಬೇಕು. ಇಡೀ ಉದ್ಯ 
ಮವು ಮರಿಗಳ ಜನನ ಮತ್ತು ವೋಷಣೆಯನ್ನೇ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಈ ಮಹತ್ವದ. ವಿಷಯವನ್ನು ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಫಲ ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ ತತ 
ತಾಳ್ಮೆಜಾಗರೂಕತೆಗಳು ಒಹಳ ಅಗತ್ಯ. 

ಕಾವಿಗೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವ ಹೇಂಟೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮೊಟ್ಟೆಯೊಡೆಸಿ 

ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮರಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಆದರ ಈ 
1 ಸ್ವಲ್ಪ ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಾಕುವವರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಕಾವಿಗೆ ಕೂತುಕೊ ಸವೆದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ತಾಯಿ ಹೇಂಟಿಗಳ 
ತೋರಿಬರುವ ಹುಟ್ಟುಗುಣ. ಕಾವಿಗೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕೂತುಕೊಳ ಬೇಕೆಂಬ ಆತನ] ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ 
ಹೇಂಟಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ ಪ್ಟಿಯ ಈ ರೀತಿಯ ಕುಶಲತೆಯಿಂದ ಹೇಂಟೆಗಳು 
ಕಾವಿಗೆ ಕುಳಿತು, ಮೊಟಿ ಯೊಡೆದು ಮರಿಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ] ಸಿ ತಮ್ಮ ಸಂತಾನವನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಊರ ಹೇಂಟಿಗಳು ಬು ಸಲಕೆ pt 
ಯಾ 15 ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ 3-4 ಸಲ ಇಡುವದುಂಟಿ. 
ಸಲಕ್ಟೂ ಆ ಹೇಜಿಯು ಜೂ (Brood) ತೊಡಗುತ್ತದೆ. 2 1 
ಹೇಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಲಕ್ಷ! ಣಗಳು ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ 

(೧) ಮೊಟ್ಟೆ ಕೈಯಿಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ; 

(೨) ಕತ್ತ ತೆಯಾಗಿರುವ "ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಗೂಡನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಹೊರನಿನ ಉಪದ್ರವವಿಲ್ಲದಂತೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳೆ ಲು ನೋಡುತ್ತದೆ; 

(೩) ಅದರ ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ, ತನ್ನ ಗರಿಗಳನ್ನು ನಿಗು 
ರಿನಿಕೂಂಡು ಮಂದ ದ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಅರಚುತ್ತ ಡಿ 

(೪) ಹಸಿವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ; 

(೫) ಅದರ ಜುಟ್ಟು, ಮೊಟ್ಟಿ ಇಡುವ ' ಇಂದ್ರಿಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳು 
ಮುದುರಿಕೊಂಡು ಸಣ್ಣ ದಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ; 

(೬) ಅದರ ಮೈಯ ಶಾಖಮಾನವು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ; 

(೭) ಮುಖದ ವರ್ಣವು ಕಂದಿಹೋಗಿ ತೀರ ಸೊರಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇ ಸ ಇಹ 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂದು ಹೇಂಟಿಗೆ ಮೊಟೆ ನೈಗಳನ್ನೊ ್ಲಿಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 21 
ದಿವಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಮಯವು ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳಿಗೆ ಸಿಳ್ಳು: ವ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೆಚ್ಚೂ ಕಮ್ಮಿಯೂ ಟ್ರ ಜಃ ನು 
ಕಾವಿಗಿಟ್ಟ ಇತರ ಜಾತಿಯ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನೂ ಒಡೆಸಬಹುದು. 

ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕುವ ಇತರ ಜಾತಿಯ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ಮೊಟ್ಟೆಯೊಡೆಸುವ 
ದಕ್ಕ ಬೇಕಾದ ಸಮಯವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ: 


ಹೇಂಟಿ . .. ಬ ಬ ದಿವಸ 
ಬಾತುಕೋಳಿ ಮತ್ತು ಸೀಮೆಕೋಳಿ 28 
ದೊಡ ಬಾತುಕೋಳಿ , , . 80 ,, 


ಕಾವಿನ ಹೆಳಂಟೆ. - ಮೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಹೇಂಟಿಯು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊದಗಲು ಬಂದಿದೆಯೋ ಎಂಬದನ ನ್ಡ ಪರೀಕ್ಷಿ] ಸಬೇಕು. ಕೆಲವರು 
ಹೇಂಟೆಯು ಕಾವಿಗೆ ಕೂರುವ ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಅದರೊಡನೆ ಕಾವಿಗೆ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಹೇಂಟೆಯು ಮೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲ 
8-4 ದಿವಸ ಕೂತನಂತರ ಎದ್ದು ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ನಿರಾಶೆಯಾಗುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ದೆ ತುಂಬಾ ನಷ್ಟ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. 

ಹೇಂಟೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾವಿಗೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳಲಿಕಾ ಗಿದೆಯೋ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ, ಒಂದೆರಡು ಮೊಟಿ ಕೈಯನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಒಂದು 
ಕೃತ್ರಿಮದ ಮೊಟೆ ಯನ್ನಾಗಲಿ 2-8 ದಿವಸ ಸಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ನೋಡಬಹುದು. 
ಜೇಂಟಿಯು, ತಪ್ಪದೆ ಸ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೂತುಕೊಳ ಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ ಆ ಹೇಂಟೆಯು 
ಕಾವಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲಸಮರ್ಥವಿದೆ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಿಕೂಳ್ಳಬಹುದು. 

ಸಾಧುತರವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಷ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಒಂದು ಮಧ್ಯತರದ 
ಹೇಂಟೆಯನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು. ಅದರ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಹೇನು ಮೊದಲಾದುವು ಇಲ್ಲದೆ 
ಅದು ಶುಚಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಕಾಲಿನ ಚರ್ಮರೋಗ ಮುಂತಾದ ಅಂಟುರೋಗ 
ಗಳಿದ್ದ ವುಗಳನ್ನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆರಿಸಬಾರದು. ಏಳೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ರೋಗಗಳು 
ಮರಿಗಳಿಗೂ ಅಂಟುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಹೇಂಟಿಗಳು ಮೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂರಲು 
ತಿಳಿಯದೆ, ಯಾರಾದರೂ ಹತ್ತಿರ ಹೋದರೆ ಬೆದರಿಕೊಳ್ಳು ತೃವೆ. ಪ್ರತಿಸಲವೂ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರನಃ ಬಂದು ಕಾನಿಗೆ ಕೂರುವಾಗ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಒಡೆದುಹಾಕುತ್ತವೆ. ಇಂಥಾ ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿ, ಸಿ ಅವುಗಳು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ವೆಂದು ತೋರಿದರೆ ಕಾವಿಗೆ ಕೂರಿಸಬಾರದು. 
ಉದ್ದ ಕಾಲಿನ ಹೇಂಟೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಒಡೆದುಹಾಕಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಇ RD ಜಿ 


ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತ್ರ ಮರಿಗಳನ್ನು ಸಾಕುವುದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ರಿಪು 
ಣತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಕಾಲಿನ ಜಾತಿಯ ಕೋಳಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನ 
ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥಾ ಕೋಳಿಗಳನ್ನೇ ಆರಿಸುವುದು ಒಳ್ಳ 
ಯದು. 

ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಹೂಂದಿಕೊಂಡು, ದೊಡ್ಡ ಜಾತಿಯ ಇತರ 
ಊರಿನ ಹೆಲಟಿಗಳಿಗೆ 10ರಿಂದ 12ರ ವರೆಗೂ, ನಮ್ಮ ಊರಿನ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ 
8ರಿಂದ 10ರ ವರೆಗೂ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಇಡಬಹುದು. ಕಾವಿಗಿಟ್ಟಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸರಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಕ್ರ ಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳಲಿಕೆ ಹೇಂಟಿೆಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಹೇಂಟೆಯು 
ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿಡುವಾಗ ಒಂದೋ ಎರಡೋ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ತನ್ನ ಶರೀರದ 
ಅಡಿಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ತಣುಪು ಹಿಡಿದುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇಂಟೆಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಷ್ಟೇ ಮೊಟ್ಟಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಬಾಕಿಯವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಬಿಡಬೇಕು. 

ಕಾವಿಗೆ ಕೂರಿಸುವ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಬಹು ಸುಲಭ; ಆದರೆ 
ಸ್ವಲ ಶ್ರದ್ದೆ ಯು ಬೇಕಾಗಿದೆ. ೧೮ ಇಂಚು ಚದರ ಅಳತೆಯ ಒಂದು ದೇವದಾರ 
ಹಲಗೆಯ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗೆ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಚಾರುಬಾಗಿಲನ್ನು (ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಜಾರಿಸಲು ಅನುಕೂಲವಾದ ಬಾಗಿಲನ್ನು) ಇಟ್ಟು, ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಒಳಗೆ ತ್ಕಾವ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮರಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬೈಹುಲ್ಲ ನ್ನು ಹರಡಿ ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ಹುಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪಿನ ಹುಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ 
ಹೇನು ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಉಂಟಾಗದಂತೆ ತಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಗೂಡಿನ ಒಂದು ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಸರಾಗವಾಗಿ ವಾಯು ಸಂ ಚಾರವಾಗುವಂತೆ 
ತೂಶುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಂಟಿಯು ಕಾವಿಗೆ ಕೂತ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೊರ 
ಗಿನ ಹವಾಗುಣವು ತ್ಯಾವವಿಲ್ಲದ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾ ದರೆ, ಗೂಡಿನ 
ಸುತ್ತಲೂ, ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಮರಳಿಗೆ ನೀರನ ನ್ನು ಚಿಮುಕಿಸಿ ತ್ಯಾವವನ್ನು 
ಜು ಗೂಡಿನ ಒಳಗೆ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನ; ಡುವ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಉರುಟಾದ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಹೊಂಡದಂತೆ ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ" ಬೂದಿಯನ್ನು ದು 
ಹೊಂಡವು ತುಂಬಾ ಆಳವಿರಬಾರದ್ದು, ಏಕಂದರೆ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳು ಕಂತವಾಗಿರುವ 
ಮಧ್ಯಭಾಗಕ್ಕೆ ಜಾರಿಹೋಗುವಾಗ ಪೆಟ್ಟಾಗಿ ಡಿಕ ಹಾಸುವ ಸಂಭವ 
ಉಂಟು, 

ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಹೇಂಟೆಯು ಕಾವಿಗೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ಸ ಳಕೆ, ಹುಳ 
ಹುಪ್ಪಟಿಗಳು ಬಾರದಂತೆ ಮದ್ದಿನ ಹುಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಗಂಧಕದ 


ಇ. ಗ್ರ: ಜಾವ 


ಹುಡಿ, ಬೂದಿ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಪ್ಲೋರಯಿಡ್‌, ಹೊಗೆಸೆ ಸೊಪ್ಪಿ] ನ ಹುಡಿ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳು ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಪ್ಪುವುವು. ಒಂದು ಸಿಗರೇಟು ಬಿನ್ನಿನ ಅಳತೆ 
ಯಷ್ಟು ಪೆಟ್ರೋಲ್‌ ಬೆ 'ಕಾಜೋಲಿಕನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ೧ pe 
ಪ್ಲಾ ಸ್ಟರ್‌ ಆಫ್‌ ಪೇರಿಸ್‌ ಎಂಬ ಬಿಳಿಯ ಹುಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹೊಯ್ದು ಒಣಗಿಸಿ 
ದರೆ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಹುಡಿಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಗೂಡನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ಹುಳಹುಪ್ಪ ಟಿಗಳೂ, 
ಹೇನುಗಳೂ ಇದ್ದಾವೆಯೋ ಎಂದು ಲ. ಹೀಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ 
ಹೇಂಟಿಯು ಅವುಗಳ ಉಪದ್ರವವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೂರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳು ಹೇನು ಮುಂತಾದುವುಗ 
ಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಮರಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಕುಂದಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗೂಡನ್ನು ಬಹಳ 
ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಇಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೋಳಿಯ ಹಿಚಿಕೆ, ಒಡೆದ ಮೊಟಿ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಬಿಸಾಡಬೇಕು. ಒಡೆದ ಮೊಟ್ಟೆ ಮುಂತಾ. 
ದುವುಗಳಿಂದ ಗೂಡು ಅಶುಚಿಯಾದರೆ ಆ ಗೂಡನ್ನು ತೆಗೆದು ಬೇರೆ ಗೂಡನ್ನು 
ಇಡಬಹುದು. ಮೊಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಮಶವಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ೧೦೦% ಬಿಸಿಯಾಗಿ 
ರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳದು ಗೂಡಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಒಡನೆಯೇ ಹೇಂಟೆಯನ್ನು ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಬೇಕು. 

ಹೊಸದಾಗಿಯೂ, ದುಂಡಾಗಿ ನೀಳವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮೊಟಿ ಶೈಗಳನ್ನು 
ಕಾವಿಗೆ ಇಡಲು ಆರಿಸಬೇಕು. ಬಹಳ ಸಣ್ಣದು ಅಥವಾ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ. ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಹೊಳ ಬಾರದು. ಮೊಟ್ಟಿಯ ಚಿವ್ರಿಯು ಒಳ್ಳೆಯ ಬಣ್ಣ ರೂಪಿ 
ಎಡರು ಅದರ ಮೇಲೆ ಗೀರುಗಳಿದ್ದು ಎತ್ತರ ತಗ್ಗಾಗಿದ್ದವುಗಳನ್ನು 
ಆರಿಸಬಾರದು. ಪುಷ್ಟಿಯಾದ ಒಳ್ಳೆಯ ತೆರದ ಹೌಂಟೆಗಳು ಇಟ, ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಮರಿಗಳ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ' ಉತ್ತಮ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಮೊಲಿ ನೈಗಳನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಸನ್ನು ಮ್ತ ಶೇಖಿರಿಸಿಡುವಾಗ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ತಾ ವವಿಲ್ಲ ದಿರುವ, ತಂಪಾದ, ಸರಾಗವಾಗಿ ವಾಯುಸಂಚಾರವಿರುವ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. ಬಯಲು ಸೀಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ದಿಪೆಸ 
ಇಡಬಾರದು. ಕಾನಿಗಿಡುವ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 4 ದಿವಸದಿಂದ 
6 ದಿವಸಗಳಿಗಿಂತ ಹಳೆಯವು ಮ ಶೀತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 10 ದಿವಸ 
ವಾದ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಇಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಮೊಟ್ಟೆಗಳು 
ದುರ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಬಹು ಬೇಗನೇ ಆಕರ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು 


ಇನ್‌ ಇಕ್ಷು ಇಹ 


ವಾಸನೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ನೀರುಳ್ಳಿ, ಸೀಮೆಯೆಣ್ಣೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಹತ್ತಿರವಿಡಬಾರದು. 

ಕೋಳಿಯು ಕಾವಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಗೂಡನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ಕತ್ತ್ಯಲೆಯಾಗಿರುವ, ನಿಶ್ಶಬ್ದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. 

ಹೇ ಅಂಟಿಯನ್ನು ಸಾಯಂಕಾಲ ಕಾವಿಗೆ ದ ಸರಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು; 

ಹಾಗೆ ಕೂರಿಸಿದರೆ ಮರುದಿವಸ ಸಾಯಂಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಅದನ್ನು ಉಪದ್ರವಿಸ 

ಸಟ ಕೂರುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗಿ ರ ವಾಗಿ ಕಾಳುಗಳನ್ನೂ 
ನೀರನ್ನೂ ಕೂಡಬೇಕು. ಅದರ ತರುವಾಯ ಪ ಪ್ರತಿ ದಿವಸವೂ ನಿಶ್ರಯಿಸಿದ ಸಮ 
ಯಕೆ 'ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಮೇವಿಗಾಗಿಯೂ ವ "ವ್ನಾಯಾಮಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಬಿಡ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವುದಕ್ತೊ, ಅವನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ತುಂಬಾ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತೆ ದೆ 
ಹ ಕೋಳಿಗಳು ಹುಳಹುಪ್ಪಟಿಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದಕ್ತೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಧೂಳುಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹೇಂಟಿಗೆ ಧೂಳುಸ್ಟಾ ಸಕ್ತೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವಂತೆ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮರಳು ಮತ್ತು ಬೂದಿಯನ್ನು. ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಿ 
ಇರಿಸಬೇಕು. 

ಕಾವಿನ ಹೇಂಟಿಗೆ ಗೋಧಿ, ಮುಸುಕಿನ ಬೋಳ, ಭತ್ತ, ಬೋಳ, ನವಣೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಭ್‌ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ತಿನ ಲಕ್ಷ ಕೊಡಬೇಕು. ಇಡೀ ಕಾಳು 
ಗಳ ನ್ನು ಜೀರ್ಣಮಾಡುವದಳೆ ಹೆಚ್ಚು 'ಹೊತ್ತಾ ಗುವದರಿಂದ ಹೇಂಟಿಗೆ ಕಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೊತುಳೊಳ್ಳುವದೆ ಅನುಕೂೊಲವಾಗುತ್ತ ಡೆ ಮೆದುವಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಅನ್ನ 
ನೆನೆಹಾಕಿದ ಕಲಸು ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಕಾವಿಗೆ ಕೂಡ್ರುವ ಹೇಂಟಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಲ್ಲ ಸ et ನೆನೆಹಾಕಿದ ತೌಡು ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಗೂಡಿನಲ್ಲೇ 
ಹೇಂಟಿಗೆ ತಿನ ಲಿಕ್ಸೆ ಕೊಡಲೇ ಬಾರದು. 

ಕಾವಿಗೆ. ಕೂರುವ ಒಳ್ಳೆಯ ತರದ ಹೇಂಟಿಗಳು ನಾವು ಗೂಡಿನ ಬಾಗಿಲು 
ತೆಗೆದು ಬಿಟಾಗ ಹೊರಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅದ ನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಹೊರಗೆ 
ಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೇಂಟಿಯ ರೆಕ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ತೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಒಡೆದುಹೋಗಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಸಂದರ್ಭ ದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಜಾಗ್ರತೆ “ವಹಿಸಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ ಹೇಂಬೆಗಳು ನೀರು, 
ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಧೂಳಿನ ಸ ಸ್ನಾನ ಇವನ್ನೆಲ್ಲಾ 15- 20 ಮಿನಿಟುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಿ 

ಪುನಃ ಹೋಗಿ, ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಇ 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು, ಒಂದೊಂದು ಸಲ ಕ್ರಿಮಿ 


ಹ ಡ್‌ 


ನಿವಾರಕವಾದ ಮದ್ದಿನ ಹುಡಿಯನ್ನು ಹೇಂಟಿಯ ಮ್ಳ ಮೇಲೆಯೂ ಗೂಡಿನ 
ಒಳಗೆಯೂ ಹಾಕಬೇಕು. 

ಕಾವಿಗಿಟಿ, 10ನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮೊಟ ಕೈಗಳನ್ನು ಪರೀ ಕಿ ಸಬೇಕು. ಇದಕೆ 
ಬಹಳ ಸುಲಭದ ರೀತಿ ಯಾವುದೆಂದರೆ, ಬದು “ದಪ ಶ್ರವಾದ ಕಾಗದವನ್ನು 
ಉರುಟಾಗಿ ಸುರುಟಿ ಕೊಳವೆಯಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು; ಸಂತರ ಮೊಟಿ ವೈಯನ್ನು 
ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟು ಮತ್ತು ತೋರ್ಬೆಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಕಾಗ 
ಹ ಕೊಳವೆಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಪರೀಕೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಮೊಟೆಯು 
ಶುಭ್ರವಾಗಿ ಕಾಣುತ ತ್ತದೋ " ಮೆರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾವುದರ ಒಳಗೆ 
ಜೀಡರ ಒಲೆಯಂತೆ ಗೆರೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೋ ಅವು ಮರಿಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ 

ಕಾವಿಗೆ ಕುಳಿತ ಹೊದಗುವ ಹೇಂಟಿಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ 
19ನೆಯ ದಿವಸವೇ ಕೊನೆಯ ದಿನ. 20ನೆಯ ದಿವಸ 'ಹೀಂಟೆಯು ಕಾವಿನಲ್ಲಿ ಹ 
ವಾಗಿ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಇಡ ಮೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಿನ ಮರಿಗಳು ಜೇತರಿಸಿ ವ ಯನ್ನು 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳು ತಮ್ಮ ಕೊಕ್ಲಿನಿಂದ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿವ್ಪಿಯನ್ನು 
ಕುಟಕುತ್ತ ವೆ. ಆಗ ಚಿಪ್ರಿಯು ಒಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ಕೂಡಲೇ ಮರಿಗಳು ಒಳಗಿನಿಂದ 
ಒದ್ದಾ ಡುತ್ತವೆ. ಮೊಟಿ ; ಹೊಳಗಿನಿಂದ ಮರಿಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬರುವಂತೆ ನಾವು 
ಕೈಯಿಂದ "ಸಹಾಯ ರರ ಹಾಗೆ ಹೊರತೆಗೆದ ಮರಿಗಳು ನಿತ್ರಾಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕೈ ಹಾಕುವದರಿಂದ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಗಾಯವಾಗಲೂ 
ಬಹುದು. 

ಇನ್ನೊಂದು ಶುಚಿಯಾದ ಕೋಳಿಗೂಡನ್ನು ತೆಯಾರಿಸಿಟ್ಟು. ಹೇಂಟಿ 
ಯನ್ನೂ ಮರಿಗಳನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಹೇಂಟಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ತೊಡ 
ಬಹುದು; ಆದರೆ ಮರಿಗಳಿಗೆ 48 ಘಂಟೆಗಳ ವರೆಗಾದರೂ ಯಾವ ಆಹಾರ 
ವನ್ನೂ ಕೊಡಬಾರದು. ಮರಿಗಳು ಮೊಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಒಬರುವುದಕೆ 
ಮೊದಲು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾ] ನ ಸೇವಿಸಿರುತ್ತಿವೆ. ಇದು ಕೆಲವು 
ದಿವಸಳೆ ಸಾಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಹಾರವನ್ನು ಹೊಡ 
ಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಜೀರ್ಣ ಜುಲಾಬು ಮೊದಲಾದ 
ಸಂಕಟಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಹುಡಿಮಾಡಿದ ಗೋಧಿ, ಜೋಳ, 
ಅಕ್ಕಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮರಿಗಳಿಗೆ ಮೊದಲಿನ ಆಹಾರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಓಟ್‌ ಧಾನ್ಯದ ಹುಡಿಯು ಚಿಕ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಆಹಾರ. ಹೇಂಟೆ 
ಯು ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲಿಕೂ ನೀರು ತುಡಿಯೆಲಿಕ್ಟೂ ಕಲಿಸಿಕೊಡು 


ಬಾಷ 93 ಹ 


ತ್ತದೆ. ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಮಡಗಿ ಹೇನು ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳು ಬಾರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಮೊಟ್ಟಿ ಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಮರಿಗಳಾಗುವದಕೆ ಉಷ್ಣ ತ್ಕ, ವಾಯು ಮತ್ತು 
ತ್ಯ್ಯಾವ ಇವೆಲ್ಲಾ ಮುಖ್ಯ. ಒಂದು ಹೇಂಟೆಯು ಕಾವಿಗೆ ಕೂರುವ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಶರೀರದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಉಷ್ಣತೆಯು ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು 108೫ರಿಂದ 1041" ವರೆಗಿನ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ಮೊಟಿ ಯನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟರೆ ಅದರಲ್ಲಿನ ಭ್ರೂಣವು 
ಮೇಲ್ಸಾಗಕ್ಕ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಆಗುವದೆರಿದ ಭ್ರೂ ಣವು ತಲ 
ಬಂದು, ಉಷ್ಣತೆಯು ಬಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದೊರಕುತ್ತದೋ ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಕಾವಿಗೆ ಈುಳಿತ ಹೇಂಟಿಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಆಹಾರ ವಾ ಯಾಮಕ್ಕ 
ಬಿಟ್ಟರೆ, 10 ಯಾ 15 ಮಿ ನಿಟುಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಒರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಜಸ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಮೆಲ್ಲನೆ ಮಗುಚಿ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ KR ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಭ್ರೂಣವು ಸಹ 
ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ಮೊಟ್ಟೆಯ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ "ಮಾತ್ರ ಅಂಟಿಕೊಂಡು 
ಮರಿಯು ಸತ್ತು EE 

ಎರಡು ವಿಧದ ಜೀವಾಣುಗಳು ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿ ಫಲೀಕರಣಹೊಂದಿದ 
ಸಂಕೀರ್ಣ ಜೀವಾಣುವು ಭ್ರೂಣದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೀವು ಹಿಂದೆ ಓದಿ ತಿಳಿದಿರುವಿರಸ್ಟೆ. ಈ ಅತಿ ಜಾ ಕ್ರ್ಮ್ಪವಾದ ಭ್ರೂಣವು ನಾನಾ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ido ಈೊನೆಗೆ ಸಣ್ಣ ಮೋ“ ಮರಿಯಾಗಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಯ ನ್ನೊಡೆದು ಹೊರಕೆ, ಬಂದು ತಾನೇ ಸ್ವತೆಂತ್ರ ಬೀವನ ನಡೆಯಿಸಲು 
ತೊಡಗುವುದು ಮೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಭ್ರೂಣದ ಬದುಕಿನ ಅವಧಿಗೆ (ಂಕ್ಕು 
ಬೇಷನ್‌' (Incubation) ಎಂದು ಸಂಕೇತ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಭಾವಿಕವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಕಾವಿಟಿ 
ಮರಿಮಾಡುವ ಕೇಲಸ ಹೇಂಟೆಯೇ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. ಇಂದಿಗೂ ಹೆಣ್ಣು ಹೋಳಿ 
ಯೇ ಮರಿಮಾಡುವ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಸಾಧನವೆನ್ನಬೇಕು. ಆದರೆ ಉತ್ತಮ ತಳಿ 
ಯ ಒಂದೊಂದು ಕೋಳಿ ೨೦೦-೩೦೦ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಈಯುತ್ತಾ ಹೋಗಿ, 
ಇಟ್ಟಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾವಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ತಾಯಿ ಹಕ್ಕಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಕೃತಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಮರಿ 
ಮಾಡಲು ಇಂಕ್ಕುಬೇಟರ್‌ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ತೆಯಾರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಕಾವಿಗೆ ಇಡಲಿ 
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ರುವ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಜೊಕ್ಳಟವಾದ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತ! ಉಳ್ಳ 
ಹಕ್ಕಿಯು ಇಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿರಬೇತು. ಪ್ರ ಮೊಟ್ಟಿ 50-— 60°F ಶಾಖಮಾನಕ್ಕಿಂತ 
ಜಾಸ್ತಿ ಇರುವಲ್ಲಿ ರಿಸ ಸಲೇ ಬಾರದು. ಮೊಟಿ ಗಳನ್ನೆ' ಲ್ಲಾ ದರ್ಜಿ ಮಾಡಿ ವಿಂಗ 
ಡಿಸಿ, ಸಮಗಾತ್ರ, ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರದುವನ್ನು ಮಾತ್ರ “ಒರನಿಕೊಳ ಬೇಕು, ಬಿಳಿ 
ಮೊಟಿ ಗಳನ್ನೂ, ಕಫಿಲವರ್ಣದ ಮೊಟಿ ಗಳನ್ನೂ REE ಒಂದೇ ಇಂಕ್ಯು 
ಬೇಟರ್‌ ಪೆಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಒಂದೇ ಹೇಂಟೆಯ ಮಗ್ಗಲ ಇಛಗಾಗಲಿ ಇರಿಸ 
ಕೂಡದು. ಬಿಳಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳು ಕಪಿಲವರ್ಣದ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳಿಗಿಂತ ೨೪ ತಾಸು 
ಮುಂಜೆಯೇ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ. 

ಇಂಕ್ಗ್ನುಬೇಟಿರ್‌ ಸಟ ಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಮರಿಮಾಡುವ ಕೃತಕ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಈಗ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಫ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ತೋಳಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕಾವ್ರ ನೊಡಿಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಸುಮ್ಮನೆ ತತ್ತಿ ಇಕ್ಬುತ್ತಾ ಹೋದರೆ 
ಆಯಿತು. ಇಂಕ್ನುಬೇಟರ್‌* ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮರಿಗಳು, ಕೋಳಿಯನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಕೂಡ್ರಿಸಿ ಆದ ಮರಿಗಳಷೆ ಒಲ 
ವಾಗಿ, ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಅನೇಕ ಸರಕಾರಿ ಪರಿಶೋಧನಾ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಗಳು ೫೦ರಿಂದ ೧೫೦ರ ವರೆಗೆ ಮೊಟಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಇಡಬಹುದಾದ 
ಿಕ್ಯುಬೇಟಿರುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಐದು ಸಾವಿರ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆಗೆ 
ಕಾವಿಗೆ ಇಡಬಹುದಾದ ವಿದ್ಯುತ್ತಿ ನಿಂದ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುವ ಇಂಕ್ಕುಜೀಟರು 
ಗಳೂ ಒಂದೆರಡು ಈಗ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿವೆ. ಆದರೆ ಅಮೇರಿಕದ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ /ಮ್ನಾಮತ್‌ ಹೆಸರಿನ ಅಗಾಧ ಇಂಕ್ಳುಬೇಟಿರುಗಳು ಉಪ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ವೆ ಒಂದೇ ಸಲಕ್ಕೆ "ಮ್ಯಾಮತ್‌ ಇಂಕ್ಕುಬೇಟಿರುಗಳಲ್ಲಿ 
೧,೫೦,೦೦೦ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕಾವಿಗೆ ಇಡಬಹುದು. ದಿನ ಒಂದಕ್ಕೆ 8೦,೦೦೦ 
ಳೋಳಿಮರಿಗಳು ಈ ಭಾರಿ ಇಂಕ್ಕುಬೇಟಿರಿನಿಂದ ಹೊರಡುವುವಂತೆ. 

ಮರಿಗಳು ಮೊಟ್ಟೆ ಒಡೆದು ಹೊರಗೆ ಬರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳು 
ಅಧಿಕ ಶ್ರಮಪಡುವ ಕಾರಣ ಅವುಗಳು ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಬೆಳಕನ್ನು ಕಾಣು 
ತ್ರಲೇ ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡಲಿಕೆ, ಬಿಡದೆ ತುಂಬಾ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕೂಡಬೇಕು. ಅವುಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಅತ್ತಿತ್ತ ಓಡಾಡುವದಕ್ಕೆ- ಇಚ್ಛಿಸ ಸುವ 
ತನಕ ಅವನ್ನು ಗೂಡಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡಕೂಡದು. 

ಹೀಗೆ ಮರಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿ: ತವಾಗಿರಿಸುವುದ 
ಕ್ಭಾಗಿ ಒಂದು ನಿರ್ಮಲವಾದ ಗೂಡನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಡಬೇಕು. ಮರಿಗಳನ್ನು 
ತಾಯಿ ಹೇಂಟೆಯೊಂದಿಗೆ ಅದರೊಳಗೆ ಬಿಡಬೇಕು. ಈ ಗೂಡುಗಳು ಯಾವ 
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ತರದ್ದೇ ಆಗಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲತೆ, ತ್ಯಾವವಿಲ್ಲದಿರುವದು, 
ಹವೆಯ ತೀವ್ರ ತೆಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗದಂತೆ ವಿಶೇಷ ಜಾಗ್ರತೆ-ಇ ಅವೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾ| ಗಿ 
ಗಮನಿಸ ಬೇಕಾದ ಮುಖ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಗಳು. 

ತಾಯಿ ಹೇಂಟಿಗೆ ಯಥೇಷ್ಟ ವಾಗಿ ಧೂಳುಸ್ನಾ ನಕೆ ಆಸ್ಪದಕೊಡಬೇಕು. 
ಸ್ನಾನದ ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಔಷಧಿ ಪುಡಿಯನ್ನು ಬೆರಕೆ ಮಾಡಿಡು 
ವುದು ಯೋಗ್ಯವು. ಅಲ್ಲ ವಾದರ ಧೂಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಿಮಿ ಕೀಟಿಗಳು 
ಹೇಂಟೆಯ ಮೈಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಕ್ರಮೇಣ ಅವು ಮರಿಗಳನ್ನು ಬಾಧಿಸತೊ 
ಡಗುವುದರಿಂದ ಮರಿಗಳು ದುರ್ಬಲವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಸಾಯಲವಿ ಬಹುದು. 

ಒಂದು ಹೇಂಟಿಯು ತಾನು ಕಾವಿಗೆ ಕೂತು ಉಂಟುಮಾಡಿದ ಮರಿಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಪಾಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲು ದಾದುದರಿಂದ ಅದೇ 
ಸಮಯ ಇತರ ಹೇಂಟಿಗಳಿಂದ ಕಾವಿಗಿಟ್ಟು he ಮರಿಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ 
ಹದಿನೈದರಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ತರ ವರೆಗೆ ಮರಿಗಳನು ಒಂದು ಹೇಂಟೆಯ ವಶಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬಹುದು. 

ಒಂದು ಹೇಂಟಿಗೆ ಮರಿಗಳ ಪಾಲನೆ ಕ್ರಮವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರು 
ವುದು. ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ  ಗಳಾವುನೆಂದರಿ. ಅವನ್ನು ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗಿಡುವದೂ, ತಕ್ಕ್‌ "ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಹಾರ ಇೊಡುವದೂ, 
ಹದ್ದು, ಗಿಡುಗ, ಇಲಿ, ಮುಂಗುಸಿ, 'ಹಾವು ಮೊದಲಾದ ವೈರಿಗಳಿಂದ ಕಾಪಾಡು 
ವುದು. ಈ ತೊಂದರೆಗಳನ ನ್ನು ಒಂದು ಸರಿಗೆಯ ಪಂಜರದಂತಿಹ ಸೋಟೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಸಿ ಮರಿಗಳನ್ನು ಇದರೊಳಗೆ ತಿರುಗಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಹೋಗಲಾ 
ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಚ ಬಾನ ಹವಾಗುಣಗಳು ವಾ ಎಸಿದ್ದಲ್ಲಿ ಚಿಕ. ಮರಿಗಳು ತುಂಬಾ 


ಚ 
ಕನ್ನಪಡುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಓಡಾಟಿಳಿ ವನ್ನು ನಿಶ್ಚೈಃ ಸುವಾಗ 


ಈ ಈಭಗಿನ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಗಮನಿಸ Fh ಸ್‌ 

(೧) ಸೂರ್ಯನ "ನಿಸಿಲು "ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೀಳುವ ಸಳ. 

(೨) ಶೀತ ಹವೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ, ದಪ್ಪ ಪೊದೆ ಪೊದರುಗಳು, ಒದ್ದೆ 
ನೆಲ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಮಿಾಪದಲಿ ರಬಾರದು. 

(೩) ಶೀತಗಾಳಿ, ಬಿರುಗಾಳೆ ಬೀಸುವಂಥ ಸ್ನ ಳವಾಗಬಾರದು. 

ಕೋಳಿಯ ಮರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾರದಿಂದ ಮೂರುವಾರ ಆಗುವ ವರೆಗೆ 
ಸಾಯುವ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಜೆ ಆ. ಅನುಭವದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಪ್ರಥಮ 


ಮೂರು ಹಪ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಆವುಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದಕ್ಕೆ ತುಂಬಾಪ್ರೆ “ಯತ ವಿರಬೇಕು. 
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ಈ ಕಾಲದಲ್ಲೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇತರ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೊಡುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಮುಂದಕೆ ಅವುಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗುವಂತೆ ಅವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕು ದಾದ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕ್ರಮದಂತೆ *ೊಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. 

ಅವುಗಳಿಗೆ: ಆತಿ ವಿರುವಷ್ಟು ಆಹಾರ ಮಾತ್ರ ಕೂಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮಿತಿ 
ಮಾರಿ ಕೊಡಬಾರದು. ಕೊಡುವ ಆಹಾರವು ಸ ಲ್ಸ ಕಡಿಮೆಯಾದರೂ ಉತ್ತ 
ಮವೇ ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇಗನೇ ಹಸಿವು ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ 
ಆಹಾರ ಸ ನತ್ಯ ಹಿ ಅತ್ತಿತ್ತ ತಿರುಗಾಡಿ ಪರಚುತ್ತಿರುವ್ರವು. 

ಯಾವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ' ಕೋಳಿ ಮರಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸುವುದಾದರೂ ಅವುಗ 
ಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ರಹಾರದ್ಲ್ಲ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕ 
ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣ ತೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಆಹಾರಾಂಶಗಳು, ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ 
ಆಹಾರಾಂಶಗಳು ಸಮತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. 

ಚಿಕ್ಕ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಕೊಡುವ ಅಹಾರ ಹುಡಿಮಾಡಿದ 
ಕಾಳುಗಳು, ಗೋಧಿ, ರಾಗಿ ಅಥವಾ ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟು ಮುಂತಾದ್ದಿರಬೇಕು. 
ಓಟ್ಸ್‌ ಎಂಬ ಧಾನ್ಯದ ಹುಡಿಯು ಕೊಡುವರೆ ಅನುಕೂಲವಿದ್ದರೆ ಪ್ರಥಮ 
ಎರಡು ಹಪ್ಪೆಗಳ ತನಕ ಅದನ್ನೇ ಕೊಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 

ಇಂಥಾ ಆಹಾರವನ್ನು ಮರಿಗಳಿಗೆ ಹೆಕ್ಕಿ ತಿನ್ಪ ಏಕೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂಥಾ 
ಮೇವುಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ತಿನ್ನಿ; ಸಬೇಕು. “0 ಯು ಇಲ್ಲ ದಿರು 
ವಾಗ ಮರಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಚಾ ನ್ನು ಹೆಕಿ ತಿನ್ನುವ ಕ್ರ ಶಮ ಕಲಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ತೋರ್ಚಿರಳಿನಿಂದ ಂಗೆಯೆ ಮೇಲೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ತಟ್ಟಿದರೆ, ಅವುಗಳು ಅದರಂತೆಯೇ ಕೊಕ್ಕಿನಿಂದ ಕುಟುಕಿ, ಕಾಳುಗಳನ್ನು 
ಹೆಕ್ಕಿ ತಿನು ವವು. 

ಗಟ್ಟೀ ಯಾಗಿ ಬೆಂದ ಮೊಟಿ ಯನ್ನು ಹುಡಿಮಾಡಿ, ಗೋದಿ ice ಪುಡಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಪ್ರಥಮ ಎರಡು ಹಪ್ಪೆಗಳ ತನಕ ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಲ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಯಲಿಕೆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ ತು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಒದಗುವಂತೆ ಮಾಡಿರಿಸಬೇಕು. ತೆನೆ ತೆಗೆದ ಹಾಲಾಗಲಿ ಮಜ್ಜಿ ಗೆನೀರಾಗಲಿ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಹಾರವಾದ ಕಾರಣ ಅವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಉತ್ಕಮವು. 

ಹಸಿಮೇವು.-- ಮರಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಹಸಿಮೇವು ಬಹಳ 
ಅಗತ್ಯ, ಆದುದರಿಂದ ಎರಡು ಯಾ ಮೂರು ಹಫ್ತೆ ಪ್ರಾಯದ ಮರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅಂಥಾ ಮೇವನ್ನು ಒದಗಿಸಲೇಬೇಕು. ಅವುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಹಸಿ 


ತಮಾ: ಸಗ್ರಿಗ್‌ ಬಡ 


ಮೇವು ಸಿಕ್ಕುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆ ನಾವು 
ತಂದುಕೊಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು; ಅವು ತಾವಾಗಿಯೇ ಸಂಪಾದಿಸುವುವು. 


ಮೇವು ಕೊಡುವ ನಿಯಮ ಪಟ್ಟಿ. 


ಮರಿಗಳ ಪ್ರಾಯ ಆಹಾರ ಎಚ್ಚ ರ 
86 ತಾಸು ಪ್ರಾಯದ್ದು. ಆಅಹಾರವಿಲ್ಲ ವ .... ಬೆಚ್ಚಗಿರುವ ಬ್ರೂಡರೆ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. 
10 ದಿನಸಗಳೊಳ ಹಿಟ್ಸ್‌ ಹಂಡಿ, ಅಥವಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ನೀರು 
ಗಿನ ಪ್ರಾಯದ ಹುಡಿಮಾಡಿದ ಜೋಳ, ಗೋಧಿ ಕೆನೆ ತೆಗೆದ ಹಾಲು 
ಮರಿಗಳು. ಅಥವಾ ಅಕ್ಕಿಯ ಹುಡಿ, ಇವುಗೆ ಅಥವಾ ಮಜ್ಜಿಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೊರೆಯು ಯನ್ನು ತೆಳುಮಾ 
ವಂಥಾದ್ದನ್ನ ಕೊಡಬಹುದು. ಡಿಕೊಡಬಹುದು. 


ದಿವಸಕ್ಕೆ 5 ಸಲ: ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 6 ಘಂಟಿಗೆ, 

೧ ಘಂಟಿ, 11 ಘಂಟೆ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
1 ಘಂಟಿ ಮತ್ತು 4 ಘಂಟಿಗೆ, ಮಿತಿ 
ಯಾಗಿ ಆಹಾರ ಕೊಡುನದಲ್ಲದೆ 


ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೊಡಬಾರದು. 


1೧ರಿಂದ 20 ದಿವಸ ಹಾಳು ಆಹಾರವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ. 
ಗಳೊಳಗಿನ ಪ್ರಾ 11 ಘಂಟಿಗೆ ಬೇಯಿಸಿದ ಮೊಟ್ಟಿ 
ಯದ್ದು ಯನ್ನು ಚಿಪ್ಪಿನ ಹುಡಿಯೊಂದಿಗೆ 13 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಡಿಮಾಡಿ ರೊಟ್ಟ ಹು 
ಡಿಯೊಂದಿಗೆ ಬೆರಸಿಕೊಡುವುದಂ. 
ಗೆದ್ದಲೆ ಹುಳಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು 


ಗೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


20 ದಿನಗಳಿಂದ ಒಂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಧಾನ್ಯಕಾಳುಗಳನ್ನೇ 
ದು ತಿಂಗಳ -ಪ್ರಾ ಸ್ವಲ್ಪ ದೊರಗು ಹುಡಿಮಾಡಿ 
ಯಂದವುಗಳಂ. - ಕೊಡುವುದು. ತರಕಾರಿ ಗಿಡಗಳ 
ಸೊಪ್ಪನ್ನು ಒಂದು ಗೊಂಚಲು ಜ್‌ 
ಮಾಡಿ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ತೂಗಾಡಿಸಿ 
ದರೆ ಮರಿಗಳು ಅದನ್ನು ಕಚ್ಚಿ 
ತಿನ್ನುವುವು. ಚಿಪ್ಪಿಯ ಹುಡಿ ಮ 
ತ್ತು ಮಸಿಗೆಂಡದ ಹುಡಿಗಳು ಯಾ 
ವಾಗಲೂ ಅವುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು, 
೫5. 5. 111 7 


ಮರಿಗಳ ಪ್ರಾಯ 
4 ಹಪ್ಪೆಗಳಿಂದ6 ಹ 
ಪ್ರೈಗಳೊಳಗಿನ ಪ್ರ 

ಯದನುಗಳು. 


6 ಹಪ್ತೆಗಳಿಂದ 81 
ತಿಂಗಳು ಪ್ರಾಯ 
ದ ತನಕ. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಧಾನ್ಯ ಕಾಳುಗಳು 


ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡ ತುಂಡುಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ದಿವಸಕ್ಕೆ 8 ಸಲ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಚಿಪ್ಪಿನ ಹುಡಿ ಮತ್ತು 


ಮಸಿಗೆಂಡದ ಹುಡಿಯನ್ನು ಮೇಲೆ 


ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೊಡುವುದು. 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹುಡಿಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಯಾ 


ನಾಗಲೂ ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ 

ವಾಗುವಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು: 

ಗೋಧಿ ತೌಡು 80 ರಾತ್ಲು. 

ಆಕ್ಸಿ ತೌಡು 30 ರಾತ್ಸು, 

ರಾಗಿಯ ಹುಡಿ 80 ರಾತ್ಗು. 

ನೆಲಕಡಲೆ ಹಿಂಡಿ 10 ರಾತ್ಲು. 

ಮಾನು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಹಂಡಿ 
10 ರಾತ್ಗು. 

ಹಿನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹುಡಿ 8 ರಾತ್ಲು 

ಉಪು 1 ರಾತ್ಲು, 


ಎರಡು ಪಾಲು ಗೋಧಿ ತೌಡನ್ನು 


ಮೇಲಿನ ವಿರಿಶ್ರಣಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ ಎರಡು 
ತಿಂಗಳು ಪ್ರಾಯವಾಗುವ ತನಕ 
ಕೊಡುವುದು. ಮತ್ತು 3] ತಿಂಗ 
ಳು ತನಕ 1 ಪಾಲು ಗೋಧಿ ಶೌಡ 
ನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕೊಡುವುದು. ತರೆಕಾರಿ 
ಸೊಪ್ಪು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಮೇಲಿನ ಮಿಶ್ರಣಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ ಒದ್ದೆ 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದು ತಿಂ 
ಗಳು ಪ್ರಾಯದ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಬೇಯಿ 
ಸಿದ ಅನ್ನದ ಕಾಳುಗಳನ್ನೂ ಮಾಂ 
ಸದ ಚೂರುಗಳನ್ನೂ ಒಂದು ದಿನ 
ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸುಣ್ಣದ ಚಿಪ್ಪಿಯ ಹುಡಿ 
ಮತ್ತು ಮಸಿಗೆಂಡದ ಹುಡಿಯನ್ನು 
ಅವುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇಡಬೇಕು. 


ಎಚ್ಚರ 
ಸ್ವಚ್ಚ ವಾದ ನೀರು, 
ಕೆನೆ ತೆಗೆದ ಹಾ 
ಲು ಅಥನಾ ಮ 
ಜ್ಞಿಗೆಯನ್ನೂತೆಳು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡ 

ಬಹುದು. 


ಷು 00 ಜಿ 


ಮರಿಗಳು ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿಗೆ ಎಳೆ ಶೆಂಪು ವರ್ಣವು ಒರುವಂತೆ 
ವೂಟಾಶ್ಯಮ್‌ ಪರ್‌ಮಾಂಗನೇಟ್‌ (Potassium Permanganate) ಎಂಬ 
ಹುಡಿಯನ್ನು ಬೆರಸಬಹುದು. ನೀರನ್ನು ಆಗಾಗ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ನೀರನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲ ನೆರಳಲ್ಲಿಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ 
ಬಡವ ಬಾರದು. 

ಮರಿಗಳಿಗೆ ತಿರುಗಾಡುವರೆ ಬಿಸಿಲು ಬೀಳುವ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಸಳವ 
ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಓಡಾಡುವದಳೆ, ಬೇಕಾಗುವ ಸ್ಪಳವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ತಕ್ಕುದಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರುವುದು, ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರು 
ವುದು, ಕ್ಸ ೀಣಶೆಯಿಂದ ನಡೆಯ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಮರಿಗಳನ್ನು ಆದೇ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಡುವುದು, ಒಂದು ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯ ರುವ ಮರಿಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸುವದು, ಇವೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಕಾಲುಗಳಿಂದ ಒಕ್ಳುವ್ರದೂ, 
ಒಂದು ಇನ್ನೊ! ೦ದನ್ಮು ಜೊಲು ಪಿವುದಕ್ಕೈ ನೋಡುವುದೂ ಮುಂತಾದ ದುರ್ಗುಣ 
ಗಳು ಮರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಬಾಗ್ರತೆ "ವಹಿಸಿದರೆ ಈ ದುರ್ವ್ಯಸನಗಳಿಗೆ ತಡೆಕಟಿ ಬಹುದು. ಹೆಣ್ಣು 
ಮರಗಳನ್ನು ಗಂಡುಮರಿಗಳಿಂದ ಗುರ್ತಿಸಲಿಕ್ಕ ಸಾಧ್ಯ್ಯವಿದ್ದಾಗ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸ 
ಬೇಕು. 

ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕೂರುಕೋಲುಗಳನು ನ್ನ ಬೇಗನೇ ಒದಗಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಇರುವಾಗ ಸಿಕ್ಕುವದಕ್ಸಿ ೦ತಲೂ ಉತ್ತಮ 
ತರದ ವಾಯು, ಬೆಳಕುಗಳು ಈ ಕೋಲಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿಶುಕೊಂಡಾಗ ಡೊಕಿ 


ಯುವದು. ಅವುಗಳ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಬಳ್ಳಿ ತಾಗುವುದು. 


೫. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು 


ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯವರ್ಗಗಳನ್ನು ಆನೇಕ 
ಒಗೆಗಳಿಂದ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಹಿಂದಿನ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ 
ಓದಿರುವಿರಿ.. ಸಸ್ಯವರ್ಗವು ಹೇಗೆ ಮೂಲ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಸಸಾರಜನಕ, 
ನಿಷ್ಠ, ಸಕ್ಕರ. ಮೊದಲಾದ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರಾಂಶವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತವೆ 
ME ನ್ನು ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಿ. ಹೀಗೆ ಮೂಲಧಾತುಗಳಿಂದ ಆಹಾರಾಂಶ 
ಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅಂತ ತೇಸತ್ವವು ಸಜೇವಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 


ಜರ ದಷ್ಟ! ? ಇತರ ಸಜೀವಿಗಳು ತು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸಸ್ಕಗಳನ್ನೇ ಹೊಂದಿ 
ಟಿ 
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ಜಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅನೇಕ ಮ ಮ ಗಳು ಕೇವಲ ಸಸ್ಯಾಹಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಕೆಲವಕೆ ಬರೇ ಸಸ್ಯಾಹಾರ ಸಲ್ಲದು; ಒಗ್ಗ ದು. ಬರೇ ಸಸ್ಯ್ಯಾಹಾರದಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಜೀವನವು ಸಾಗೌವುದು ಕಷ್ಟ.  ಜೀವಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗಂತೂ ತನ್ನ ಬಾಳೆಯನು ಸುಖವಾಗಿ ಸಾಗಿಸ ಸಜೇಶಾದರೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ಗದ ಎ ಸಸ್ಯವರ್ಗದ ಬೆಂಬಲ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
ಕೇವಲ ಶಾಖಾಹಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವರಿಗೆ ಬರೇ ಸಸ್ಯಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಬದುಕಲು ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಇತರ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಜನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ತೊಗಲು, ಉಣ್ಣೆ, ಕೊಂಬು, ಎಲುಬು, ದಂತ, ರ್ಜ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಉಪ ಪಯೋಗವನ್ನು ನಾವು” ಹೇರಳವಾಗಿ ಹೊಂದುವೆವು. ಅಲ್ಲದೆ 
ನಮ್ಮ ಆಹಾರದ ಸಮತೆಯು ಜೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪ್ರಾಣಿ 
ಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ , ಜೀನು, ಜ್ಲ್‌್‌ ಮೊಸರು ಮೊದ 
ಅಡ್‌ ಮರೆಹೋಗಲೇ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಷ್ಟು ಅಗ 
ತ್ಯದ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಚಯವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ. 


ಹಾಲು ಮತ್ತು ಅದರ ಉತ್ತೆ ಶೈನ್ನಗಳು 


ಹಾಲು ಅತ್ಯುತ ಷ್ಟವಾದ ಆಹಾರವಷ್ಟೆ. ಅದು ನಮಗೆ ಅನೇಕ 
ವಿಧದ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುವ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಅತಿರೇಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ, 
ಅತೀ ಉತ್ತ ಜಾನ ವಾಹಕವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಾಗಿದೆ. ಹಾಲು 
iA ಉಳಿಯುವಂತೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 0 | 
ಪೆಶು » ರ್ಟಾನೆಶನ್‌' ಎಂಬ -ವಿಧಾನವನ್ನು  ಕೈಕೊಂಡಿರುವಿರಾದರೂ ಅದು ನಮ್ಮ 
ಹಿಂದುಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. 
ಹಾಲಿನಿಂದ ಮೊಸರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಗೆ. ಬೆಣ್ಣೆ ಕ್ಲಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ರೀತಿಯನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿ ರಷ್ಟೆ. ಬೆಣ್ಣೆಯ ಯು ಕೂಡ ಹಾಳಾಗದೆ ಹಲವು 
ದಿನಗಳ ತನಕ ಉಳಿಯುವುದಲ್ಲ. ಉಪ್ಪು ಸೇರಿಸಿ ಚ ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ವಾತ (Vacuum) ಕರಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸಿ ಇಟ್ಟರೆ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಹಾಳಾಗದೆ 
ಉಳಿಯುವುದೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಕರಡಿಗೆಯನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ತೆರೆದರ ಈ 
ಬಗೆಯ ಬೆಣೆ ಸೈಯನ್ನು ಕೂಡ ಹಲವು ದಿನಗಳ ತನಕ ಚೆನ್ನಾ, ಗಿರುವಂತೆ ನೋಡಿ 
ಜೊಳ್ಳು ವುದು ಬಹಳ ಪ್ರ ಯಾಸದ ಕೆಲಸ. ಬೆಣ್ಣಿ ಯು ಜೀವಾತುಯುಕ್ತ ವಾದ 
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ಒಳ್ಳಯ ಕೊಬ್ಬು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಿ ನಮ್ಮ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹೊಬಿ ಿನ ಅಂಶವು ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಶಿಯೇ- ವಿಶೇಷ ಖರ್ಚು ತಗಲುವ 
ನಿರ್ವಾತ ಕರಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ತಾಕುತೊಡಕಿನ "'ಜೋಪಾಸನೆಯ ಕ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ-- 
ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ವೈಶಿಷ್ಠ ವಾಗಿರುವ ತುಪ ಪ್ಪವ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೆಿಸಕ್ಸ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬೆಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ತುಪ್ಪವನ್ನು. ಮಾಡುವಾಗ ನಷ್ಟ ವಾಗುವುದೆಂದರೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನೀರಿನ ಅಂಶ ಮತ್ತು *ಸೆಲವು ಆಮ್ಲ ಗಳು ಸಲು 
ಜೀವಾತುಗಳಿಗೂ ಲೋಪಬರಬಹುದು. ಈ ಲೋಪವನ್ನು ಸುಲಭದಲ್ಲಿ 
ಭರ್ತಿ ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ತುಂಬಾ ಅನುಕೂಲಕಶೆಗಳಿವೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಹಳೆಕಾಲದಿಂದಲೂ ತುಪ್ಪ ಮಾಡುವ ವಿಶೇಷ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ; ತುಪ್ಪಕೆ "ತುಂಬಾ ಪ್ರಾಧಾನ ಕೊಟ್ಟಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಹಿಂದೂಗಳಲ್ಲಿ ಮದ.ವೆಮುಂಜಿಗಳೂ, ಇತರ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳೂ 
ಹಾಲು ತುಪ್ಪ ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಆಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ತುಪ್ಪವನ್ನು ತಿಂಗಳುಗಟ್ಲಿ ಹಾಳಾಗ 
ದಂತೆ ತೇಖಸಿ 'ಇಡಬಹುದು. ಹಂದೂಸ್ಹಾ ನದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುವ ಹಾಲಿನ 
ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತದ ಶೇಖಡಾ 28ರಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯುವ ದಕ್ಕ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತ್ತೆ; ಶೇಖಡಾ: 57ರಷ್ಟು ತುಪ್ಪದ ತೆಯಾರಿಗಾಗಿಯೂ, ಮಿಕುಳಿದ 
ಶೇಖಡಾ 15ರಲ್ಲಿ ಸಮಪಾಲಾಗಿ ಮೊಸರು, ಕೀರು ಮತ್ತು ರಸಗುಲ್ಲಾ, 
ದೂದಪೆಡೆ ಮೊದಲಾದ ಮಿಠಾಯಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅದು EN 
ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 

ಹಾಲಿನ ಇತರ ಉತ್ಪನ ಶ್ರನ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಲವಾದುದು ಯಾವು ದೆಂದರೆ ಕೆಸಿನ್‌. 
ಫೆಸಿನ್‌ (085160) ಹುಡಿಯನ್ನು ಅನೇಕ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಒಳ್ಳೆಯ ಮಿಶ್ರಣಗಳನ್ನು ಫೆಸಿನ್‌ನಿಂದ ಮಾಡಿ ಘಫೌಂಟಿನ್‌ ಪೆ ಪೆನ್ನಿನ 
ನಿಗೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. ಅಡಿಕೆಯ 301೯. 
ಮದ್ದು ವಎರಚುವಾಗ ಈಗ ರಾಳದ ಅಂಟಿನ ಬದಲಿಗೆ ಕೆಸಿನ್‌ನನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರಬಹುದು. 

ನಮ್ಮ ಪಶುಗಳು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಕೊಡುವುದು ಅಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಪೈರನ್ನು ಹುಲುಸಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿಸಲು 
ಬೇಕಾದ ಗೊಬ್ಬರದ ಒದಗುವಿಕೆಯು ಪಶುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ 
ಎಂಬುದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ನೀವು ಮುಂದಿನ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಸವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿ 
ಯುವಿರಿ. 

ನಮ್ಮ ಜೀವನ ಸೌಕರ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಇತರ ಒಡವೆಗಳನ್ನು 
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ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪಶುಗಳ ದೇಹದ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ನಾವು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಪಳ್ಳ ಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕಳೇಬರದ ಅಧಿಕ ತ ಬಟು ಬಕ ತೊಗಲನ್ನು ಬಹಳ 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 


ತೊಗಲು. 


ನಮ್ಮ ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳನ್ನು - ಬೂಟು, ವೆ.ಟ್ಟುಗಳನ್ನು -- ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ತರದ 
ಚರ್ಮಗಳಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾ ರ. ಆದರೆ ಮೃಗಗಳ ತೊಗಲಿಗೂ, ಈ ಚರ್ಮಕ್ಕೂ 
ಭೇದವಿದೆ. ಬೂಟಿನ ಚರ್ಮವು ಎಷ್ಟು ಮೆತ್ತಗಿದೆ, ಎಷ್ಟು ನುಣುವಿದೆ! ಅದನ್ನು 
ಹದಗೊಳಿಸಿದ ತೊಗಲಿನಿಂದ ಮಾಡುವರು. ತೊಗಲು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಮೈಮೇಲೆ 
ಇರುವಾಗ ಹಸಿಯಾಗಿ ಕೂದಲಿದ್ದು ಮೆತ್ತಗಿರುವುದು. ಪ್ರಾ 'ಚಿಗಳು ಸತ್ತಮೇಲೆ 
ತೊಗಲನ್ನು ಹಾಗೆಯೆ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅದು ಕೊಳೆತು ನಾರುವುದು. ಸುಲಿದು ಹಾಗೆ 
ಒಣಗಿಸಿದರೆ ಅದು ಬಿರುಸಾಗುವುದು; ಮಡಚಿದರೆ ಮುರಿಯುವುದು. ಹಾಗಾ 
ದರೆ ಬೂಟುಗಳನ್ನು ಯಾವ ಚರ್ಮದಿಂದ ಮಾಡುವರು? ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತೊಗ 
ಅನ್ನು ಬಳೆ ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹದಗೊಳಿಸಿ ಮಾಡುವರು. 

“ತೊಗಲನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸುವುದು ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರ ಪ್ರಯಾಸದ ಕಲಸ. ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಮೈದೊಗೆಲನ್ನು ಸುಲಿದು, ಅದಕ್ಕ ನ ಕೊಬ್ಬನ್ನು 0... 
ತೆಗೆದು, ಅದನ್ನು ಸುಮಾರು ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳ ತನಕ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಯಬಿಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸಣ್ಣ ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ಆ ತೊಗಲ 
ಮೇಲಿನ ಕೂದಲುಗಳಲ್ಲ ಉದುರಿಹೋಗುವುವು. ಬಳಿಕ ಒಂದು: ಜಾ 
ನೀರು ತುಂಬಿ, ಅದರೊಳಗೆ ಜಾಲಿಯ ತೊಗಟಬೆಯನ್ನೂ ಆ ಅರಳೀಕಾಯಿಯ ಪ್ರ 
ಯನ್ನೂ ಹಲಸಿ ಆ ನೀರಲ್ಲಿ ತೊಗಲನ್ನು ಎರಡು ಮೂರು ವಾರಗಳ he 

ನೆಸುತ್ತಾರೆ, ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ ಚೀಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನೀರನ್ನು 

ತುಂಬಿ ಒಂದೆರಡು ವಾರಗಳ ತನಕ ತೂಗಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅದಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಹಚ್ಚಿ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಬೇಕು. ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಮ ಹದಗೊಳಿಸು 
ವ್ರದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸೈಗಾರಿಕಯಾಗಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಹಳ ನಾಜೂಕಾಗಿ ವಿವಿಧ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹದಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಹದಗೊಳಿಸಿ ಬಣ್ಣ ಕೊಟ್ಟಿ ಚರ್ಮದಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುವರು. ಹಂದಿಯ ತೊಗಲಿನಿಂದ ಜೀನುಗಳನ್ನೂ, ಹೋತನ ತೊಗಲಿ 
ನಿಂದ ಬೂಕಿನ ರಟ್ಟಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವರು. ಆಡಿನಮಠಿಯ ತೊಗಲಿನಿಂದ 
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ಕೈಚೀಲಗಳನ್ನೂ, ಎತ್ತಿನ ತೊಗಲಿನಿಂದ ಬೂಟುಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವರು. 


ಮೃದಂಗ ಯೂ 8603 ಆ ಪರೆಯ ಮುಚ್ಚಿ ಗೆಗೆ 3 ಅಗತ್ಯ. 


ಉಣೆ 
Ca 
ಆಡುಕುರಿಗಳ ಮೈಮೇಲೆ ಬೆಳೆದಿರುವ ಕೂದಲನ್ನು ನೀವು ನೋಡದಿರು 
ಏರಾ? ಅದೇ ದೇವರು ಅವುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಅಂಗಿ, ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಶಾಲುಸಕಲಾತಿಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದು ಬೆಚ್ಚ ಗಿರು ವ ನಾವು ನಮ್ಮ ಅಂಗಿಗಳನ್ನು 
ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಎಚ್ಚ ರದಿಂದ ಮಾಡಿಳನಳ ಬೇಕು. ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ ಅಂಗಿ 
ಯಿದೆ ಆಡುಕುರಿಗಳು ಬಿಚ್ಚಗಿರುವುವು. 
ಅಡುಕುರಿಗಳಗೆ ನೋವಾಗದಂತೆ ಅವುಗಳ ಉಣ್ಣ್‌ ಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುತ್ಕಾರೆ. 
ಅದನ್ನು ಹಸನುಮಾಡಿ ಹತ್ತಿಯಂತೆ ನೂತು, ನೆಯ್ದು ಪೆಸ್ತವನ್ನು ಮಾಡು ವರು, 
ಈ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ನಾವು ಬಿಚ್ಚ ಗ ಇರಬಹುದು, 
ಒಂಬೆಯ ಕೂದಲಿಂದ ಕಂಒಳಿಗಳನ್ನೂ ಒಮ ಸಾನೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡು 


ಕಾಶ್ಮೀರಿನ ಅಂಗೋರ ಆಡಿನ ಉಣ್ಣೆಯು ಬಹಳ ಳ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ 


ಯಾಗಿದೆ. 


ಇತರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು 


ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಳೇಬರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಶವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡದೆ 
ಒಂದಲ್ಲ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವ್ರದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಲಾಭವಿ 
ತೊಗಲನ್ನು ಹದಮಾಡಿ ಹಸನಾದ ತೊಗಲನ್ನು ಜಾ ತ 
ಮಾಂಸ, ಎಲುಬು, ನೆತ್ತರುಗಳನ್ನು ಉತ್ತ ೃಷ್ಟವಾದ ಗೂಬ್ಬರವಾಗಿ ಮಾರ್ವ 
ಡಿಸಬಹುದು. ಚರ್ಬಿಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಸಾಬೂನಿನ ತಯಾರಿ, ಮಾರ್ಥವ ದ್ರವ್ಯ 
(Lubricants)ಗಳೆ ತಯಾರಿ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯದ 
ಕಚ್ಚಾ ಮ್ದಾ ಲು (Raw material) ಆಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಕರುಳು 
ಗಳಿಂಸ ಅನೇಕ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಬರುವ ಗಟ್ಟ್‌ (ಟಟ) ಎಂಬ ಬಹಳ 
ಗಟ್ಟಿ ದಾರವನ್ನು ಬುದ. ಗೂರನು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಬೂಕು 
ಬೈಂಡಿಂಗ್‌ ಕಲಸತ್ತೈ ಅತಿ ಅಗತ್ಣದ ವಬ್ರಸರಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮೃಗಗಳ ಕಳೇ 
ಒರದಿಂದ ತೆಗೆದ ಸ್ನಾಯು ರಜ್ದುಗಳಿಂದ ಗಟ್ಟಿನಂಥ ಒಳ್ಳೆಯ ದಾರಗಳನ್ನು 


ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳ ಕೀಲು ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮೃದ್ವಸ್ಥಿ ಗಳಿಂದ ಜಿಲೆ 
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ಟಿನ್‌ (೮61806) ಎಂಬ ದ್ರವ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದು ಅನೇಕ 
ಜಲಸಗಳಿಗೆ ಬರುವುದು. 

ಕೊಂಬು, ದಂತಗಳನ್ನು ಯಾವ ಯಾವ ಉಪಯೋಗಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆಂದು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ. ದಂತಗಳಿಂದ ಬಹಳ ನಾಜೂಕಿನ ಕೆತ್ತನೆ ಕಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕೊಂಬನಿಂದ ಬಾಚಣಿಗೆ, ಹಿಡಿಕೆಗಳು, ಅಂಗಿ ಗುಂಡಿ 
ಗಳು ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಎಲುಬನ್ನು ಯಂತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಡಿ ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮ 
ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಮಾಪ ೯ಡಿಸಬಹುದು. ಎಲುಬುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಉಗಿಯ 
ಒತ್ತ ಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಪಡಿಸಿದರೆ ಉಂಟಾಗುವ ಗೊಬ್ಬರವು ಸಸ್ಗ ಸ್ಯಗಳ ಸೇವಿಸುವಿಕೆಗೆ 
ಸುಲಭದ ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು. 

ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಸೆಗಣಿ ಗಂಜಲುಗಳು ಒಳ್ಳೆ ಸಯ ಸಬ ರವಾಗಿರುವುದೆಂಬದನ್ನೂ 
ಅದನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಥ್‌ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಸವಿವರವಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಪಾಠದಲ್ಲಿ 


ಹ ೫] 


ಸಬ 


ಆ, ಗೊಬ್ಬರ 


ದನಕರುಗಳ ಗಂಜಲ ಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪುಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಅವು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುವೆಂದು ಅತಿ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ತಿಳಿದ 
ವಿಷಯವಾದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇರಳ ಸೆಗಣಿಯು ಬೆರಣಿ ಮಾಡಿ ಒಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟು 
ಹೋಗುವುದು. ಇದರಿಂದ ತುಂಬಾ ನಷ್ಟವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಸರಿಯಾಗಿ 
ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದರೆ ದನಕರುಗಳನ್ನು ಸಾಕುವುದರ ಕಾಲು ಪಾಲು ಲಾಭವು ನಮಗೆ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಸಿಗುವ ಗೊಬ್ಬರದಿಂದಲೇ. ಆದುದರಿಂದ ಹಸು ಎಮ್ಮೆ ಸಾಕು 
ವವರು ಗೊಬ್ಬರದ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದರೆ ಅನೇಕ ಹಾಳಾಗುವ ಕಸಕಡ್ಡಿ ಮೊದಲಾದ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಪಶುಗಳ ಮಲಮೂತ್ರಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಒಪ್ಪುಮಾಡಿ ಬಹಳ ಸಾರ 
ವತ್ತಾದ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಲಾಭವು ಇನ್ನಷ್ಟು ಹೆಜ್ಜು 
ವ್ರದು. | 

ನೆಲದ ಸಾರವನ್ನು ಹುಚ್ಚಿ ಸಲು ಯುಕ್ತ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ "ಗೊಬ್ಬರ'ವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೊಲ 
ಗಳಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ತೆಗೆಯುವಾಗ ನೆಲದಲ್ಲಿ ರುವ ಮುಖ್ಯ 
ಮೂರು ಸಾರಪದಾರ್ಥಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಡುವುವೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದ 
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ವಿಷಯ... ಸಾರಜನಕ, ರಂಜಕಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪೊಟೆಶ ಎಂಬವುಗಳೇ ಈ 
ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಸಾರಪದಾರ್ಥಗಳು. ಇವು ಸಸ್ಥ್ಮಾಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ 
ಅಂಶಗಳು. ಇವು ಇಲ್ಲದೆ ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಬಹಳ ಕುಗ್ಗುವುದು. ಈ 
ಅಂಶಗಳು ಪ್ರತಿ ಬೆಳೆಯಿಂದಲೂ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ 
ನಷ್ಟವನ್ನು ಭರ್ತಿಮಾಡಲು ಗೊಬ್ಬ ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹೆಳ ಅಗತ್ಯ. 
ಗೊಬ ರವನ್ನು ಸೇರಿಸದಿದ್ದರೆ ವನಿ ಸಾರವು ಕುಂದುತ್ತಾ ಅದು ಹಡಿ 
ಲಾಗೂವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ನೆರೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಹೊಳೆಕೌನರು 
ಗಳೂ, ಮಳೆಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದ ಒಮಾನಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾ 
ಡುಗಳೂ ಮಣ್ಣಿನ ಸಾರವನ್ನು ಸ್ನಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿ ಸಸ್ಥಾಹಾರವನ್ನು 
ಒದಗಿಸುವುವು. "ಆದರೂ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯಿಸ ಬೇಕಇದರೆ ಉತ್ತಮ ಗೊಬ್ಬ ರ 
ವನ್ನು ಯುಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜವಾರಿಗೆ ಸೇರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 

“ನಮ್ಮ ಗಳ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕದ ಮತ್ತು ರಂಜಕಾಮ್ಲದ 
ಕೊರತೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿಸಿದ ಪರಿಶೋಧನೆ 
ಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಬಂದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯ. ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು 
ನೆಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸದಿರುವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು ರಂಜಕಾಮ್ಗ 
ಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೇ (೦೭೩71೮ matter) 
ಒದಗಬೇಕು. ಉಷ್ಣವಲಯದಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಬಹು: 
ಬೇಗನೆ ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. ವರ್ಷವರ್ಷಕ್ಕೂ ಹೊಲಗಳಿಂದ ಲೋಪ 
ವಾಗುತ್ತಲಿರುವ ಈ ಸಾರದ ಅಂಶವನ್ನು ತುಂಬಿಸಲು ಹೇರಳವಾಗಿ ಸಾವಯವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಕೃಷಿಯ ಜಮೀನಿಗೆ ಕೂಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಟ್ಟಿಗೊಬ್ಬರ ಮೊದಲಾದ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು, ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಡುಕುಗಳಿಲ್ಲ ದೆ, ನೆರವೇರಿಸಲು 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆ ಸಿಯವುಗಳಂದು ಕೃಷಿ ಇಲಾಖೆಯವರು ನಡೆಸಿದ ಅನೇಕ ಯೋಗ್ಯ 

ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ಕತಕ 
ಸೊಬ್ಬ ರಗಳು (ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು) ಒಂಟಿಯಾಗಿ 
ನೆಲಕ, ಸೇರಿಸಿದರೆ ಹವೆಯು ಯೋಗ ಬವಸಗಿಲ್ಲದಾಗ ಬಹಳ ಕ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ಹಟಿ ಗೊಬ್ಬರವು ಕೃಷಿಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಹೊಲಗದ್ದೆ ಗಳಿಗೆ ತೋಟಿಗಳಿಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹೇರಳವಾಗಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಗೊಬ್ಬರದ ಮೊತ್ತದ ಹದಿ 


ನೆರಡರಲ್ಲಿ ಐದು ಅಂಶದಷ್ಟ ತ ಮಾತ್ರ” ಹಟ್ಟಿಗೊಬ್ಬ ನರವು ಸಿಗುತ್ತ ಡೆಂದು ಈ 
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ವರೆಗೆ ತೆಗೆದ ಅಂಕೆಸಂಖ್ಯೆಗಳಿಂದ ತಿ ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೋಗುವ ಇತರ ಸಾವೆಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ ನ್ನು ಯುಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪ 
ಡಿಸಿ ನಮ್ಮ ಜಮಿಸಾನಿನ ಸಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸಲು ನಾವು ತುಂಬಾ ಪರಿಶ್ರಮ 
ಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಪರಿಶ್ರ ಮನವಿಲ್ಲದೆ ಸಿಗುವುದೆಂದು 
ಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಬ ನಿರಕ್ಸಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ ುವ್ರದರಿಂದ ತುಂಬಾ 
ಹಾನಿ ಇದೆ. ನರಂ ಚೀನಾದೇಶದವರು ಚರಂಡಿಯ ಹೊಳೆ ಕೆಸರು, 
ಊರ ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತ pw ಪುಡ್ರಟ್‌' (Poudrctte) 
ವಿಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕ ತಕ ಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಿ NT ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ತಕ್ಕ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಏರ್ಪಡಬೇಕು- ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ ನರಗಳನ್ನು ಫಲದ ಮೊತ್ತ 
ವನ್ನು 'ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸಲು ಅಲ್ಪಸ್ಕಲ್ಪ ವಾಗಿ ಮೇಲ್ಪ ದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ND 
ಲ್ಲದೆ" ಅದನ್ನು ಮೂಲ ಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಿ ಆಳದ ತ ನಕ ಹಬ್ಬಿಸುವುದು ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪು. 
ಈಗ ನಾವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಧಾನದ ಗೊಬ್ಬ ರಗಳ `ಈುರಿತು ಮುಖ್ಯ ಷಯ 
ಗಳನು ್ಸಿ ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸುವ. 


ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥದ ಗೊಬ್ಬರಗಳು (Organic Manures) 


ಹಟ್ಟಿಗೊಬ್ಬರ: - ಹಟ್ಟಿಯ iis ಸೆಗಣಿಗಂಜಲಗಳು ಇತರ ಕಸ 
ತರಗೆಲೆಗಳೊಂದಿಗೂ ಮಣ್ಣಿ _ನೊಂದಿಗೂ ಸೇರಿ ಈ ಗೊಬ್ಬರವು ಉಂಟಾಗುವುದು. 
ಇದರ ಗಾತ್ರವು ಅತಿಯಾಗಿದ್ದು ಇದನ್ನು ಮೂಲ ಗೊ ಇಬ್ಬರವಾಗಿ ನೆಲದೊಳಕ್ಕ 
ಉತ್ಕು ಬಿಡರು ಬಹಳ ಅನುಕೂಲ. ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಈ ಗೊಬರವು 
ಅತಿ ಉತ್ತಮವಾದುದೆಂದು ಹೆಸರುಪಟ್ಟಿದೆ. ಹುಲಸಾದ ಪೈರನ್ನು ೨ ಹೇರದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ ಗೊಬ್ಬ ರವು ತನ್ನ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಜೆನಾಗಿ ಉಳಿಸಿ 
ಈ ೊಂಡಿದೆ. ಇದು ಕೇವಲ ko ಹಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಎರ್ಪಡಿಸು 
ವ್ರದಲ್ಲ; ಮಣ್ಣಿ ನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರಿಸಿ, ತೇವವನ್ನು ಯುಕ್ತ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರಗೊಡಿಸುವುದಕ್ಲೂ ತುಂಬಾ ಉಪಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕೋಳಿ ಆಡು ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಮಲವನ್ನು ಗೊಬ ನಿರಕ್ಟಾಗಿ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಸಾರಪ ದಾರ್ಥಗಳಿತೆ 
ಗೊಬ್ಬರವೆಂದರೆ ಸಸ ಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಅವುಗಳ ಫಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೂ, 
ಬೇಕಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮತೆಯಿಂದ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಎಸ ಹಾಕುವೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಗೊಬ್ಬರಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ 
ಭೇದಗಳು ಇವೆ 1. ಸಾವಯವ. 2. ಖನಿಜ (ನಿರವಯವ). ಪ್ರಾಯಶಃ 
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ಎಲ್ಲಾ ಸಾವಯವ ಗೊಬ್ಬ ರಗಳು ಸ್ಟಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಒದಗುವಂಥವುಗಳು. 
ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ವಿಸರ್ಜನೆ, ಅವುಗಳ ಎಲುಬು, ಮಾಂಸ್ಕೌ ರಕ್ತ, ಕೊಂಬು, ಗೊರಸು 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು, ಕೊಳಯುವ ಸಸ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಇವೆಲ್ಲ, ಯ 
1 ಸೋಡಿಯಮ್‌" ನೈಬ್ರಿ ಟ್‌, ಅಮ್ಮೊನಿಯಮ” ನೈಟ್ರ ಟ್‌, ಸ ಸುಪರಿ 
ಫೂಸ್ಫೆ ಟ್‌, ಪೊಟೀಸಿಯಮ್‌ ಸಲೆ ನಟ್ಸ್‌, ಟ್‌ ನ್ಫಬ್ರೇಟ" ತ! ಲವಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೃತಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳಾಗಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿಸು 
ಜಟ, ಸಾರ ಅನಿಲದ ಅರ್‌ ಕುರಿತು ಈ ಮುಂಜೆ ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಲವು ಹಿತಕಾರಿ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಸಸ ಹಾರವನ್ನು ಸ ತ ವ 
ಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರುವಿರ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಇಲದಿರುತಿದ್ದರೆ ಸ ಸ್ಯ 
ಹ ಸಾಗಲಾರದೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಯಾಗಲಾರದು. 
ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಕಾರ್ಯಭಾಗ 
ವೆಂದರೆ ಮಣ್ಣನೆ ನ್ನು ಸೇರಿರುವ ಸಸ್ಯ ಅಧವಾ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳನ ನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ, ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಹೀರಿಕೂಳ್ಳಲು ಅನುವಾಗುವ ಸಸ್ಯಾಹಾರವನ್ನು ನಿರ್ಪಡಿಸುವುದು, ಈ 
ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಚಟಿವಬೆಕೆಯು ಸಾಂಗವಾಗಿ ಒರಗಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಷಗಳು ಒದಗಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿಗೆ ಬೇಕಾಗು 
ವಸ್ಟು ಜು ನೀರಿನ ಪಸೆ ಮತ್ತು ವಾಯು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ನೆೌೇರಕಿದರೆ ಅವು 
ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಒರಗಿಸಿ, ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿಸ ಸಸ್ನಾಹಾರವನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ಜಗು ಗೊಬ ಿರಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಘೂ "ಅಣುಜೇವಿಗಳ ಚಟ ನವಟಿಕಯನ್ನು ಉದೆ ದ್ರೇಕಿಸಲು ಅನುವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತರಗೆಲೆಗಳ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಅಣುಬೇವಿಗಳ ಕಾರ್ಯತತ್ರ 
ರತೆಯಿಂದ ಸಸ್ಯಭಾಗಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಭಜಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು, ಮರಗಿಡಗಳ ಹೀರು 
ವಿಕೆಗೆ ಅನುವಾಗುವ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯಗಳು ಉಂಟಾಗಿರಬಹುದು. ಈ ಬಗೆಯ 
ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಉತ್ತ ಮಣ್ಣಿನೊಡನೆ ಸೇರಿಸುವುದರ ಉದ್ದೇಶವೇನಂದರೆ ಮಣ್ಣಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಾಹಾರವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಲು ಅಣ.ಜೀವಿಗಳ ಅಗತ್ಯದ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ಆಸ್ಪದಕೊಡುವ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದು. ಪರಿ 
ಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ತರಗೆಲೆಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟಿ ಉಂಟಾದ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ತರ 
ಗೆಲೆಗಳ ಕೊಳೆಯುವಿಕೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ. ಮೊತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥವು ಶೂನ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಅಣು 
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ee ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಉತ್ತಮ ಸಸ್ಯಾಹಾರದ ನಿರ್ಮಾ 
ಕೈ ಎಡೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

"ಜೆ ಸನಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಾಹಾರದ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಅಣುಜೀವಿಗಳೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಗೊಬ್ಬ ರಗಳೂ ಸಾಕಾ 
ಗುವ್ರವಾದರೂ ಕೈಲವು ಬಾರಿ ಈ ನಿರ್ಮಾಣಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒತ್ತಾಸೆಯಿಂದ 
ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಬೇರೆ ಕೆಲವು ಕೃತಕಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಲವಣಗಳ 
ಸಹಾಯವು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಪರಮಾ 
ವಧಿಯ ಪ ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಲು ಮಣ್ಣಿನ ಲಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗಾರ ಮತ್ತು ಸಾರ ಅನಿಲದ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಮತೆಯಿರ 
ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಈ ಎರಡು ಮೂಲ ಧಾತುಗಳ ಪರಿಮಾಣವು 10:1 ಈ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. ಈ ಸಮತೆಯು ಕೆಟ್ಟು ಹೋದರೆ ಆಣುಬೇವಿಗಳ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಕುಗ್ಗಿ ಹೋಗಿ ಸಸ್ಯಾಹಾರದ ನಿರ್ಮಾಣಕಾರ್ಯವು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸಮತೆಯನ್ನು ಮಣ್ಣ ನ್ನು ಸೇರುವ ಸಾವ 
ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೂ, ಮಣ್ಣಿನ ಲ ಇನು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಣಿರಬಹುದಾದ, ಸಸ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಅನಿವೌ್‌ರ್ಯಗಳಾದ ಪ್ರೊಟೇಶ್‌, ಫೊಸ್ಫೇಟ್‌, 
ಸ ಪಟ್‌, ಮೊದಲಾದ ಅಂಶಗಳ ಕೊರತೆ ನೀಗಲಿಕ್ಕೂ ಒನಿಜಗೊಬ್ಬ ರಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಮಣ್ಣಿನ ನಲ್ಲಿ ಅಮ್ಲಾಯತೆಯು ಹೆಚ್ಚಿ ಕುಂದುಕೊರತೆ 
ಗಳು ತಲೆದೋರದಂತೆ, ಸುಣ್ಣ ಅಥವಾ ಸಲ್ಲಿ ಯಮ್ಮಿನ ಇತೆರ ಲವಣಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸುವ ಪ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಒದಗುವುದುಂಟು. ಈ ಬಗೆಯ ಲವಣಗಳ ಸೇರು 
ವಿಕೆಯು ಸಸ್ಯಗಳ ಅಡಿಗೆಭಟ್ಟಿರೆಂದೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೂ 
ಶುಂಬಾ ಒತ್ತಾಸೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಡುವುವು. ಸಾರ ಅನಿಲವನ್ನು ವಾತ 
ಗೋಲದಿಂದ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಲು ಉದ್ದುಕ್ಕವಾಗಿರುವ ಹಲವು ಆಣು 
ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸಾವಯವ ಪದಾ ರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿ gd 
ಸಕ್ಕರೆ ಪಿಷ್ಠ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ. ಪೊಟೇಶ್‌, ಫೂಸ್ಫೇಟ್‌, , ನೈಟ್ರೀಟ 
ಸಲ್ಫೇಟ್‌, 'ಕಲ್ಸಿಯಮ್‌ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳು ನೀರಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪಸೆಯೂ, ವಾಯುವೂ ದೊರಕಿದು ವೆಂದಾದರೆ ಉಪಕಾರಿ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳ ಚಾಕಚಕ್ಕವು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ, ಹೇರಳವಾದ ಸಸ್ಕಾಹಾರವು ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಆಮ್ಲಿಯತೆಯು ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳು ಅಳಿದುಹೋಗುವುವು. ಮಣ್ಣು ನಿಸ್ಸಾರವಾಗುವುದು. 
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೭. ಪಶುಗಳ ಆಹಾರಪಾನೀಯಗಳು 


ಪಶುಸಂಗೋಪನದಲ್ಲಿ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನಾವು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವ 
ಆಹಾರಪಾನೀಯಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಫಾ ಶ್ರದ್ಲೆಯನ ಬ್ಬ ವಹಿಸುವುದು ನನ್ಯ 
ದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ) ತಮ್ಮ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯರು ಪೇಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಂದಿನಿಂದ ಭಗ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವನದ ಆಸ ದ ದವನ್ನು ಮನುಷ್ಯರು ತಪ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ತ್ರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಇಂದಿನ ಕತಕ ಬಾಳಿಗೆ ತಕ್ಕುದಾದ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಸ್ಯದಗಿಸಿತೆನೆಡೆಂದ್ದ ಅದು ದೊಡ್ಡ ತನಾ ಗುವುದು. ಈ ಪಾಠ 
ಮಾಲೆಯ ಮೂರು ಪುಸ್ತ ಕಗಳಲ್ಲ ಯೂ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ? "ಸರಿಯಾಗಿ ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ, 
ಆಡು, ಕುರಿ, ಕೋಳಿ ಇವ್ರಗಳ “ಮೇವು ಮತ್ತು ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ತಕ್ಕ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಬಲ್ಲ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ "`ಶಿಂಡಿತೀನಿಗಳ, ಕುಡಿಯುವ ಪಾನೀಯಗಳ 
ಸೂಲ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಮನವರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಮೇಲಲ್ಲ ವೆ? 

ಸಾಕುಪಾ ೧೭೯ ನಾವು ಪೋಷಿಸುವುದು ಅವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ 
ಸಿಗುವ ಉತ್ಪನ ಗಳಿಗಾಗಿ. ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕುದಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಜೆ ನ್ಲಾಗಿ 
ಅಕ್ಟಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭವೂ ಇದೆ. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಉತ್ಪನ್ನ ನ್ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಲು, ತ್ರ ಗಳು, ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದ ನಮ್ಮ ಆಹಾರನದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಮುಶ್ಯಿವಾದ.ವುಗಳಷ್ಟೆ. ಈ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಸಾರಜನಕ ಮೊದ 
ಲಾದ ಆಹಾರಾಂಶಗಳ ಮತ್ತು ಮಹತ್ವದ ಬೇವಾತುಗಳೆ ಸಂಗ್ರಹವು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಇರಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಯುಕ್ತ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಲು ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ರುಚಿ, ಪರಿಮಳ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳೂ ಕೂಡ ಹಸು ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೆ ಸಿಗುವ ಮೇವಿನ ಮೇಲೆಯೇ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದು ತಿಳಿದುಬಂದ ವಿಷಯ. 

ನಮ್ಮ ಆಹಾರದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕುರಿತು ಕಲಿಯುವಾಗ ನಮ್ಮ ಸುಖಮಯ 
ಬೇವನಕೆ ನಾವೇನೆಲ್ಲ ತಿನ್ನಬೇಕು, ಉಣ್ಣಬೇಕು, ಕುಡಿಯಬೇಕು ಖಂಬುದನ್ನು 
ಸಕಾರಣವಾಗಿ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ ನೇವ. ನಮ್ಮ ಆರೋಗಣೆಯಲ್ಲಿ 
(Diet) ಸಮಕೆಯು ಏಪ ರ್ಪಡಬೇಕಾದರೆ ನಾವೆಷ್ಟು ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಡ! ಈ ಇ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯುಕ ವಾಗಿ ನಮಗೆ ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಾಕು 
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ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನಿಯಮ ಪ್ರಕಾರದ ತಿಂಡಿಮೇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವಿರುರ್ಶಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ” ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಹೊಸದಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸಸ್ಯಗಳು ನೆಲದಡಿಯ ಸಾರಗಳನ್ನೂ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗಾರಾಮ್ಚ ವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿ ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಂಟಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ “ಕಚ್ಚಾ ” ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
(Raw Materials) ತಿಂದು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಜೀಣರ್ಜಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪ 
ಡಿಸಿ ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸವಿ ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟೆ, ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದ. ಸುಸಜ್ಜಿತ 
ಆಹಾರಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 

ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪುಷ್ಟಿಬರುವಂತೆ, ಅವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ 
ನಿಗುವ ಉತ್ರ ನ್ನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ವಂತೆ ಮೇವು ಕೊಡುವುದು ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ಇವುಗಳ ಫಲವಾಗಿ 
ಪಶುಸಂಗೋಪನೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಕಾಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷದ ಖರ್ಚು ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ತಿಂಡಿತೀನಿಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ತಗಲುಪ್ರದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾವು ಮಿತವ್ಯಯದ ದ ಎವ್ಟಿಯನ್ನು ನ ಇಡುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು; ಮಿತ 
ವ್ಯಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ನಾಲ್ಕು ನಿಷಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು:-- 

೧. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ, ಕ್ರ ಮಾನುನಾರ 
ಮಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತಿ ಕೂಡುವುದಕ್ಕ ನಿಯಮಕ್ಕ ಸರಿಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ನಾವು ಅವಕ್ಕೆ ಹೂಡಬೇಕು. 

೨. ಆದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಉಂಟಾಗು 
ವಂತೆ ಸರಿಯಾದ ಇಮಾ ಹವಣಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು? 

೩. ಕಡಿಮೆ ಧಾರಣೆಯ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಸ ಪದಾರ್ಥ ಗಳನು ಆಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಜಾಣ್ಮೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. 

೪, ಆಹಾರಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಒಪ್ಪು ದಾ; 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಕೂಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವಿದೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆರು ವಿಧದ ಪೋಷ 
ಕಾಂಶಗಳು ಇವೆ. (೧) ನೀರು. (೨) ಸಸಾರಜನಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು, (೩) 
ಸಕ್ಟರೆ ಮತ್ತು ಪಿಷ್ಟಗಳು. (೪) ಕೊಬ್ಬು ಮತ್ತು ತೈಲಗಳು. (೫) ಖನಿಜ 
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ಲವಣಗಳು. (೬) ಜೀವಾತುಗಳು. ಈ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ ಅಗತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳು ಜರಗಿಸುವ ಕಾರ್ಯಭಾರದ ಕುರಿತು ನೀವು ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಯೇ ತುಂಬಾ 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಎಲ್ಲಾ ತಿಂಡಿ ತೀನಿ, ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು 
ಈ ಮೂಲ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಕದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನೀರು, ಸಾವ 
ಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಮತ್ತು ಖನಿಜಗಳು ಎಂದು ಮೂರು ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ 
ನಾವು ಬೇರ್ಪಡಿಸಬಹುದು. ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಸಾರಜನಕ, ಸಕ್ಕರೆ 
ಹಿಟ್ಟುಗಳು, ಕೊಬ್ಬು ಇವು ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಇವೇ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಮುಏಿ ಸೊ 

ನೀರು: -- ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೇವಿಸುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಐದ 
ರಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಪು ಭಾಗ ನೀರು ಇರಬೇಕು. ಹೇರಳ ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಹಸು ) ಎಮ್ಮೆ 
ಗಳಿಗೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನೀರು ಸಹಬವಾಗಿ ಕೊಡಲೇ ಬೇಕು. 
ನೀರು ಆಹಾರದ ಪಚನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಅಗತ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಕಲ್ಮಷ 


ಅಗತಕ 
ನಿ" 
ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮ ನೀರೇ ಕತತ ಯಮಾಡಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ 
ಪತ್ರಿಣಿಗಳಿಗೆ ನೀರು ಮತ್ತು ರಸವತ್ತಾದ ಮೇವುಗಳನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಕಡಿ ನೇಶು. 


ಸಸಾರಜನಕ ಪದಾರ್ಧಗಳು: -_ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ, ನಶಿನಿಹೋದ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವುದಕ್ಕ, ತುಪ್ಪ ಟ್ರ ಗರಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳ ಜೆಳವಣಿ 
ಗೆಗೆ, ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟ, ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಈ ವೋಷ 
ಕಾಂಶವು ಅಗತ್ಯ. ಪೋಷಕಾಂಶವನ್ನು ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವುದ 
ಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಮುಕ್ಕಾಲು ಮೂರು ವೀಸ ೩ರ್ಚು ತಗಲುವುದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ತಿಂಡಿತೀನಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೂಂ ೦ದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದೂ ಚ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಪ ಪ್ರಯಾಸವೇ. ಹತ್ತಿ ಕಾಳು ೨, ನೆಲಗಡಲೆ, ಅಗಸೆ ಮೊದಲಾದುವು ಗಳ ಹಿಂಡಿಗಳ 
ಭಿಯೂ, ದ್ವಿದಳ ಧಾನ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಸಾರಜನಕಗಳು ಹೇರಳ ಇವೆ. ಸಸ 
ಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ಕಾಳು ತಿಂಡಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಸಾರಬನಕಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಫಲಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯಪದಾರ್ಧಗಳಾದ ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟಿ, 
ಮಾಂಸಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಸಾರಜನಕಗಳ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಅಂಶವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪಚನಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಕೋಳಿ 
ಗಳ ಹನಿ ಮೇವಿನೊಂದಿಗೆ ಮಾಂಸ ಬೇಯಿಸಿದ ನೀರು, ಚೂರುಪಾರು ಮಾಂಸ, 
ಹಾಲು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಮೊಟ್ಟೆ ಅತ್ತೆ. 

ಸಕ್ಕರೆ ಮುತ್ತು ಪಿಷ್ಟ 1 _ ಶ್ರ ಪೋಷಕಾಂಶವು ಸ ಸಸ್ಯಜನ್ಯಪದಾರ್ಥ 
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ಗಳಿಂದಲೇ ಸಿಗಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಸಸ್ಯಜನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ನಾರುನಾರಾಗಿರುವ 
ಅಮಿತರಂಧ್ರಪದಾರ್ಥ (1101056) ದಲ್ಲಿಯೇ ಇವು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 
ಎಳೆಯ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಮಿತರಂಧ್ರಪದಾರ್ಥವು ಜೀರ್ಣಿಸಲು ಸುಲಭವಾ 
ದುದರಿಂದ ಎಳೆ ಹುಲ್ಲು ಎಲೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮ. 
ಇಲವು ಜಾತಿಯ ನಿಷ್ಟಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವ್ರು ಕರಗುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ. ವಿಷ್ಟಗಳು ನಮ್ಮ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಏನಾಗುವುದೆಂಬದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿರು 
ಎರಿ. ಅವು ಸಕ್ಕರೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಪಚನಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವುವಸ್ಯೆ' 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಿಷ್ಟಗಳ ಪಚನವು ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜರಗುವುದು. ಪ್ರಾ ಚಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಅವ್ರಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಶಾಕ, ಇವುಗಳ ಉತ್ಪನ್ನಕ್ಕೆ 
ಸಕ್ಕರೆ ವಿಷ್ಟಗಳು ಅಗತ್ಯ. ಅನೇಕ ಕಾಳು ಮೇವುಗಳು ಈ ಪೋಷಕಾಂಶ 
ವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷ ಸಕ್ಕರೆ ಪಿಷ್ಟಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಬ್ಬು ಬೆಳೆಯುತ್ತದಾದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಚಂಬಾ ಸ್ವಲ್ಪ "ಜಾಗ್ರತೆ 
ಇರಬೇಕು. 

ಕೊಬ್ಬು: - ಹಾಲು ಮೊಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಬ್ಬು ತುಂಬ ಬೇಕಾದರೆ ಪತ್ರೆಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಯುಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊಬ್ಬು ತೈಲಗಳಿರುವ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಸಾರವತ್ತಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಬ್ಬು 
ತೈಲಗಳ ಅಂಶ ಶೇಕಡ ನಾಲಕ್‌ ಕಡಿವೆಯಾಗಬಾರದು. ಆದರೆ ಮಿತಿಮಾರಿ, 
ಹತ್ತಿಬೀಜ, ನೆಲಗಡಲೆ ಹಿಂಡಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಶುಂಬ ಹಾನಿ ಇದೆ. 

ಖನಿಜಗಳು: - ಎಲುಬು, ಗರಿ, ಉಣ್ಣೆ, ಕೊಂಬು, ಗೊರಸು, ಉಗುರು 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಖನಿಜಗಳು ಅಗತ್ಯ. ಅಲ್ಲದೆ ಬತರ ಪೋಷ 
ಕಾಂಶಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಸೇರಿರುವ ಮೇವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೆ ರೂ ಯುಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಖನಿಜವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಅವುಗಳ ಆರೋಗ್ಯವು 
ಚನ್ನಾಗಿರದು. ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳಲ್ಲಿ “ಫೆಲ್ಲಿಯಮ್‌” 
(Calcium) - ಅಂದರೆ ಸುಣ್ಣದ ಮೂಲಧಾಶು- ಮತ್ತು ಇತರ ಖನಿಒಲವಣ 
ಗಳ ಅಂಶ ವಿಶೇಷವಾಗಿರುವುವು. ಆದುದರಿಂದ ಪಶುಗಳಿಗೆ ಖನಿಜ ಮಿಶ್ರಣ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪ ದೆ ಆಹಾರದೊಂದಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಉಪ್ಪು, ಚಿಪ್ಪಿನ ಹುಡಿ, ಉಗಿಯ 
ಒತೆ ತ್ರಡಳ್ಸಿ ಗುರಿಪಡಿಸಿದ ಎಲುಬಿನ ಹುಡಿ ಇವು ಬರಜಾಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುವುಗಳು. ಗಬ್ಬದ” ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಖನಿಜ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ 


ಅಗತ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಪಸ್ನಲ್ಪ ಖನಿಜ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅವು 
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ತಿನ್ನುವ ಸೊಪ್ಪುಸದೆಗಳಿಂದಲೂ ಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದಲೂ ಸಿಗುವುದು. ಪಶ್ಚಿ ಮ ಕರಾ 
ವಳಿಯಲ್ಲಿ ವಿಪರೀಶ ಮಳೆ ಇದ್ದು ನ ನಮ್ಮ ಒಮಿಾನುಗಳಲ್ಲಿ ರುವ ಖನಿಜಾಂಶವು 
ಕೊಚ್ಚಿ "ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ. ಹುಲ್ಲು ಮೊದಲಾದ 
ಸಸ್ಯಗೆಳಲ್ಲ ಖನಿಚಾಂಶ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಆದಕಾರಣ ನಾವು ಬಹಳ ಶ್ರದೆಯಿಂದೆ 
ನಮ್ಮ ಆಕಳುಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಖನಿಒ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಹಾರದೊಂದಿಗೆ 
ತೊಡಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. ` 
ಜೀವಾತುಗಳು:-- ಜೀವಾತುಗಳ ಮಹತ್ತೆವನ್ಪು ನಮ್ಮ ಆಹಾರದ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುವಾಗ ನೀವು ಶಲಿತಿರುವಿರಿ. i ಈ ಅಥವಾ ಡು ತಾಯ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ, ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಒರುವಾಗ, ಪ್ರಾಣಿ 
ದೊಡ್ಡ. ದಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕೂಡುವಾಗ, ಇವೇ ಮೊದ ೫. ಲ್ಲಾ ಅವಸೆ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಆರೆನೇಗ್ಯದಲ್ಲ ಜೆನ್ನಾ, ಗಿರಲು ಜೀವಾಣುಗಳು ಅತಿ ಆ ಅಗತ್ಯ. | ಇವ್ರ 
ಆ ಎಳೆ ಸೆ ಸೊಪ್ಪು ಸದೆಗಳಿಂದಲೇ ಸಿಗಬೇಕಾದ ಕಾರಣ ಹನ ಮೇವು 
ಪಶುಗಳಿಗೆ ಒಹಳ ಅಗತ್ಯ. ಹುಲ್ಲ ಗಾವಲುಗಳಲ್ಲದೆ, ಹಸಿ ಮೋವ್ತ ಸಿಗದಾಗ 
ರಾಸುಗಳಿಗೂ ಕೋಳಿಗಳಿಗೂ ಜೀವಾತುಗಳನ ನ್ರು ಬೇಕೆ ; ಏಧಾನಗಳಿಂದ ಒದಗಿನಿ 
ಹೂಡಲೇ ಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಹಾರ ಪಾನೀಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಗಳನ್ನು ಟೇ ಹ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಹಾರವು ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಚೆನ್ನಾ! ಒಗ್ಗ 


ರ ಆಹಾರವು ರುಚಿಕರವಾಗಿರಬೇಕು. ಪಪ ಹಳೆಸಿರಬಾರದು: 

ಪು » 
ರಸವತ್ತಾ!ರಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲ ರಾಸುಗಳ ಹೊಟ್ಟ ಶುಂಒಬೀಶಕು ಹಾರಪಹಾರ್ಧ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಒಣ ಹುಲ್ಲು ಸಾ ಮೇವುಗಳು ರಾಸುಗಳ ಹ ಇಟ್ರೆ ತುಂಒ 
ಬ ಸಾಜ ಅವುಗಳ ಮೈಗೂದಿಸುವಷ್ಟು ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು ಒಣ ಮೀವಿ 
ನಲ್ಲಲ್ಲ. ಇದರ ಬೊತೆಗೆ ಬಲವರ್ಧಕ ಆಹಾರಗಳಾದ ಹಿಂಡಿ. ಯೊಟ್ಟ್ಯ, 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಖನಿಒ ಮಿಶ್ರಣ ಬೆರನಿ ಕೊಡಬೇಕು.  ಮಹುತದ 


ಬೇವಾತುಗಳನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಡುವೆ ಈ ಭಾವು ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. 

ಬೇರೆ ಬೇತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚು! ಸಮತೆಯುಳ. 
ಆಹಾರವನ ಫೊಡಲ) ತ ದಾರೆ. ತ್ಸು ತೂಕವುಳ್ಳ 
ಹನು ಇ ೭೦೨ ಹ್ಟು ಹಾಲು ಕೊಡುವುದಾದರೆ ಅದಕ್ಕ ಬ ಬ್‌ ೫ ಷ್ಟು 
ಸಸಾರಜನಕ. ಕ, ಇಷ್ಟು ಸಕ್ತರ ಷ್ಟ ಗೆಲು ಮು ॥ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಇಷ್ಟು? ಬೀರ್ಣವಾಗುವ 
ಆಹಾರಾಂಶಗಳು ನಿಗಬೇ ಕಂದು” ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗೆ 


ಜೀರ್ಣಮಾಡಲು ಒದಗುವ ಸಸಾರಜನಕ ಭಾಗಕ್ಕೂ ಕಾರ್ಜೊ ಹೈಡ್ರಟ್‌ 
ಇ 8.111 8 
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(ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟ ಗಳು) ಭಾಗಕೂ ಒಂದು ಪರ ಸರ ಸಂಒಂಧುನಿರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ (“ನ್ಯೂಟ್ರಿ ಟ್ರಿಟಿವ್‌ ರೇಶಿಯೊ' Nutritive Ratio) ಪೋಷಕ ಪ್ರಮಾಣ 
Ne. ಎ ಪೋಷಕ ಪ್ರಮಾಣ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದು ಇತರ ಆಹಾರಾಂಶ 
ಗಳು ಯುಕ್ತ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಪಶುಗಳ ಆಹೌರದಲ್ಲಿ ಸಮತೆಯು 
ರ್ಪಡುವ್ರದು. ಈ ಬಗೆಯ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಪ್ಪ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಹೊಡುವುದ 

ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯ ಜೆನ್ನಾಗಿ ರ ಆಪ್ರಗಳ ದ ನಮಗೆ ತುಂಬಾ 


ರಿಂದ 
ಲಾಭವ 1೫1 


॥ 


ಲ್‌. ನೀರು. 


ನೀರಿನ ಸಮೃದ್ಧಿ ಬರುವ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ನಮಗೆ ನೀರಿನ ಬೆಲೆಯು 
ಅಷ್ಟು ತಿಳಿಯದು. ಪೀರು ಸಮಗ ಎಷ್ಟು ಸಸಾರವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಮಾತು 
ಮಾತಿಗೂ ನಾಪ್ರ “ನೀರಿನಂತೆ ಹಾಳುಮಾಡಬೇಡ'' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೆ €ವಷ್ನೆ. 
ಆದರೆ ನೀಲನ ಅಪ ತರನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಸಹಾರಾದಂತ್‌ 


ಮರುಭೂಮಿಯ *ಡೆಗೆ ತಿಶ ಗಬೇಕ ಘು. ಅಲ್ಲಯ ನಿವಾಸಿಗಳು ನೀರನ್ನು 
ಎಷ್ಟೊಂದು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಉವ ಸೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ! ಅಲ್ಲಿ ಬದುಕುವ 
ಒಂಟಿ ಇದೆಯಲ್ಲ ಅದು ಕೂಡ ನೀರನ್ನು ಬಹು ಒತೆನದಿಂದ ತನ್ನ ದೇಕು 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಶೇಖರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೂ ಕೂಡ ನೀರಿನ ಬೆಲೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 
ವಾಯುವನು ಬಿಟ್ಟೆರೆ ಸೀರಿನಷ್ಟು ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ವಸ್ಥವ್ರ ನಮಗೆ 
ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. ಸಸ್ಕಗಳೆಗಂತೂ ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಬೇವನವು ಸಾಗದು. ಸಸ್ಯಗಳ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ನೀರಿನ ಅಂಶವಿದೆ. 
ಅಂದಮೇಲೆ ನೀರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವ್ರಗಳ ಪಾಡೇನಾಗಬಹುದು? ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ತೋಟಿದ ಒಂದು ಗಿಡಕ್ಕೆ ಅಬಚಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ನೀರೆರೆಯಲು ಮರೆತು 
ಹೋದರೆ ಏನಾಗುವುದು? ಪಾಪದ ಗಿಡವ್ರ ಬಾಡಿಹೋಗಿ ಎಲೆಗಳಲ್ಲ ಸೊರಗಿ 
ನರಳುತ್ತಿ ರುವುದಷ್ಟೆ. ಆದರೆ ಬುಡಕೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರೆರೆದರೆ ಅದು ಹೇಗಾಗುವುದು? 
ಸಸ್ನಗಳಿಗೆ, ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು “ಮೈಔಗಳಿಗಿರುವಂತೆ ಉಣ್ಣಲು ತಿನ್ನಲು 
ಬಾಯಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪಚನಾಂಗಗಳು ಸಿಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ; 
ಅವುಗಳ ಬಾಳ್ವೆಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಆಹಾರವು ಒದಗಬೇಕಾದರೆ ಅವು 
ನೆಲದಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಸಾರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಘನ 


ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ(?). ಅವುಗಳಿಗೆ 


Je 


— 110 — 


ಬೇಕಾದ ಸಾರವಸ್ಥುಗಳಲ್ಲ ನೆಲದಡಿಯಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ದ್ರಾವಣ 
ವಾಗಿ ಸಿಗಬೇಕು. ಅಂದಮೇಲೆ ಸ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ನೀರಿನ ಆವಶ್ಯ ಫತೆ ಎಷ್ಟು? 

ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಪಾಡು ನೀರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಲು ತಡಾ? ಪರಿಣವಿ.ಯವುದು. 
ಪ್ರಾ ಣಿಗನಲ್ಲಿ ಹಲವು, ಘನವಸು ಬ್ರಗಳನ್ನು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸೇವಿಸುವುವಾದರೂ 
ಜ.68 ನೀರಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತಂಬಾ ಇದೆ. ಸಕಲ ಮ ಗಪಕ್ತಿ ಗಳಿಗೂ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಣಿಸಲು ನೀರಿನ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಉಪಾಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಮಾತ ತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಅವುಗಳು ಸೇವಿಸುವ ಆಹಾರವನ್ಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀರು ಯಥೇಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ. ಅವು ತಿಂದ ನ ಸ್ಮುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ HE 
ಗೊಂಡು ಅವುಗಳ ಶರೀರದ: ಬೆವಣಿಗೆಗೆ ಅನುವಾಗಚೇಕಾದರೆ ನೀರು ಅತ್ಯಾ 
ವಶ್ನಕವಾದುದು. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಂತೂ ನೀರೇ ನಿವಾಸವಾಗಿದೆ. 

ಜನರಿಗಂತೂ ನೀರು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬೇಕು. ಆಹಾರದ ಆಯ್ಕೆಯ 
ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸುವಾಗ ಇದರ ವಿವರವನ್ರು ನೀವು ಓದಿರುವಿರಿ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಸಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೂ ಅಡುಗೆಗೂ ಸೀರು ಬೇಕಷ್ಟೆ. ಒಟ್ಟೆ ಒಗೆಯಲು ನೀರು 


ತ್ನ 
ಅತಿ pe ವ್ರ ನೌರು ಸ ಸ್ಟ ಚ್ಚ ಸ್ರೀಕರಣರ ಒಂದು ಉತ್ತವ ಮ “ಸಾಧು ಕಾಲ ದನ್ನು 


ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ. ಮನುಷ, ಜಿ ತು ನೀರಿನ ಪ್ರ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಯೇೋಗಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ 
ಹೂಂದಿದಂತೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ನೀರನ ೩ ಕಾಯಿಸಿ, ಉಗಿಯಾ?: ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ, 
ಉಗಿಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ ತನ್ನ ಹ ಭು. ಯೂ, ರೈಲುಬಂಡಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಜೂ ಶಾಕ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ದೆ, ಧುಮುಕುವ ನದಿಯ 
ನೀರಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ರಿಸಿ ವಿದ್ಯುತ] ನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 

ನೀರಿನ ಹಲವು ಪ ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಬಳಿಕ ಜಲಾಶ್ರಯಗಳ - 
ನದಿ, ಕೆರ, ಸಕಾಷರ” ಮೊದಲಾದುವುಗಳ - ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ನೀವೇ 
ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು... ಯೋಗ್ನ ಒಲಾಶ್ರಯವು ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಯೇ ಇದ್ದರೆ ಎಂಥ 
ಸಜಜ ಕೂ ನೀರಿಗೆ ಬರಗಾಲ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಕೃಷಿ ಸಾಗುವಳಿ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಬಲಾಶ್ರಯದಿಂದ ಯಥೇಷ್ಟ ನೀರನು  ಒದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸ ಸಾಧ್ಯ ವಿದ್ದರೆ 
ಅವು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹ ಸಂಪತ್ತು ಹೆಚು ವ್ರದು. ನದಿಗಳು 

ಜು 

ದೋಣಿಗಳ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದ್ದ ಡು ವ್ಯಾಪಾರ ವಹಿವಾಟುಗಳು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೃ ಬ್ವಗೊಳ್ಳು ವವ. 

'ಒಲಾಕಹುಗಳ "ಸ ಸುಮಾಪ ಸಸ್ಯಗಳ ೨ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ತ! 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಹೆಡು ಹುಚ್ಚಾ ಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳೆಗೆ, 


ಬೇಟೆಯಾಡಿ ಬೇಕಾದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, 


pA 
8” 
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ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವ ಹಲವು ಜಾತಿಯ ಮಾನುಗಳು, ಏಡಿ, ಮೊದಲಾದ 
ಜೀವಿಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿದ್ದು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಯು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇಷ್ಟು ಅಗತ್ಯದ "ನೀರನ್ನು ನಾವು ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಸಬಾರದು. ಜಲಾಶ್ರಯಗ 
ಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೂ ನಮಗೂ ಶುದ ಸರು 
ಸಿಗುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವ್‌ ಸಾಂಕ್ರಾ ಮಿಕ ರೋಗಗಳು ಹಬ್ಬು 
ವ್ರದು ನೀರಿನಿಂದಲೇ, ಡು ನಾವು ಕುಡಿಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ನೀರಿನ ವಿಷಯ ಬಹಳ ಎಚ್ಚ ರವಿರಬೇಕು. ಬಾವಿಯ ನೆರೆಕರೆಯು ಬಹಳ 
ಚೊಕ್ಕಟಿವಿರುವಂತೆ ಪ್ರಯಾಸಪಟ್ಟಿರೂ ಅದಕ್ಕ ತಕ್ಕ ಪ್ರತಿಫಲವು ನಮಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿಯೇ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೂಂಡಿರಬಹುದಾದ ಅಣುಬೇವಿಗಳನ್ನು 
ನೀಗಲು ನೀರನ್ನು ಶೋಧಿಸುವುದು, ಕುದಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಕೈಕೊಳ್ಳು ವೆವಷ್ಟೆ. ಬಾವಿಯ ನೀರನ್ನು ಶುದ ಗೊಳಿಸಲು ಯುಕ್ತ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೊಟಿಶಿಯಮ್‌ ಪರಮೆಂಗನೇಟಿ, ಪರಕ್ಲೊ ರನ ಮೊದಲಾದ 
ಮದ್ದಿನ ಪುಡಿಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ ಯುಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಹಿತ 
ವಿದೆ. ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ನೀರು ನಮಗೂ ನಮ್ಮ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ನಿರ್ಮಲ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಗುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ' 


ಸ. ರಾಜ್ಯಾ? 


ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ಈ ವಾತಗೋಲದ ಉದ್ದೇಶವೇನಿರ 
ಬಹುದು? ನಾವೂ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಉಸಿರಾಡುವುದೇನನ್ನು? ಮಾಯುವ 
ನ್ನಲ್ಲವೇ. ಸಜೀವಿವರ್ಗವು ಒರೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಾಶಿಸಿರುವುದೆಲ್ಲ. 
ಎರೆಹುಳು, ಕುರುವಾಯಿ, ಮೊದಲಾದ ಕೀಟಗಳು ನೆಲದಡಿಯಲ್ಲಿ ಯೂ, 
ಮಾನು ಮೊದಲಾದ ಜೀವಿಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವಿಸುತ್ತವೆ. ನೆಲದಡಿಯ 
ಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ವಾಯುವು 
ಎಲಿ ) ಇದ ಸಿಗುವುದು ಖಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ತಲೆದೋರಬಹುದು. ಸಾಮಾ 
ವಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ ಸ ಸ್‌ ಅಂಶವು ಕದಡಿಕೊಂಡು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸ್ನಲ್ಪ ವಾಯುವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವುದು. 
ಅಂತೆಯೇ ನೆಲದ ಮಣ್ಣಿನ "ಕಣಗಳ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ನುಸುಳಿ 
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ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಾಯುವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ನೆಲದಡಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜೀವಿ 
ಸುತ್ತವೆ. 

ವಾಯುವು ಸಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಅಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಸಜೀವಿಗಳ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಅಂಗಾರಾಮ್ಲವು ಹೆಚ್ಚು ವುದು ಎಂದೆವಲ್ಲ. ಈ ಅಂಗಾರಾಮ್ಲವು ಸಸ್ಯಗಳ 
ಆಹಾರಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು. ಇದು ಸಿಗದೆ ಅವುಗಳ ಬಾಳೆ 
ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ವಾಯುವು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಎರಡು ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅಂಗಾರಾಮ್ಲ, ಆಮ್ಲ ಜನಕಗಳಲ್ಲದೆ 
ಸಾರಜನಕವೆಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಅನಿಲವು ತುಂಬಾ ಇರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಈ ಸಾರಅನಿಲವು ಕೂಡ ಸಸ್ನಗಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾ 
ದುದು. ಮಣಿ ನಲ್ಲಿ ಸಸ್ಮಾಹಾರವು ಏರ್ಪಡಬೇಕಾದರೆ ಈ ಸಾರ 'ಅನಿಲವು 
ಅತಿ ಅಗತ್ಯ. “ಅಂದ ಮೇಲೆ ಸನ ಜಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ಶು. 

ಅಪ್ರ ಆಹಾರದ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಸಸ್ಮಗಳೇ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪಾಕಶಾಲೆ; ಇವೇ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳ ಆದಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಜಿವಷ್ಟೆ; 
ಹೀಗಿರುತ್ತ ಸ ಸಸ್ಯಗಳ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧಾನಗಳಿಂದಲೂ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ 
ವಾಯುವು ಆಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಸಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದೆಂದಾಯಿತು? 

ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟವನ್ನೂ, ಉರಿಯುವಿಕೆಯನ್ನೂ ಹೋಲಿ 
ಸಿರುವೆವು. ವಾಯುವು ಸಿಗದಿದ್ದಾಗ ಮಯಣದ ಒತ್ತಿಯು ನಂದಿಹೋಗುವು 
ದನ್ನು ನೀವು ಪ್ರ ಬ್‌ ಕಂಡಿರುವಿರಿ  ಮಯಣದ ಬತ್ತಿಯಂತೆ ಉರಿಯುವ 
ಅನೇಕ ವಸ್ಕು ಗವಿ. "ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವೂ ಉರಿಯಬೇಕಾದರೆ ವಾಯುವು 
ಅಗತ್ಯ. ಬೆಂಕಿ ಇಲ್ಲ ದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆಷ್ಟು ಅನಾನುಕೂಲತೆಗಳಾಗಬಹ.ದಿಂದು 
ನೀವೇ ಊಹಿಸಿರಿ. 

ಅನೇಕ ಅಂಟುರೋಗಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬಲು ಪಾಯು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ವಾಹಕ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ... ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವ ಧೂಳು ಅನೇಕ 
ಭಯಂಕರ ರೋಗಾಣುಜೀವಿಗಳ ನಿವಾಸವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ವಾ 
ಯುವನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವಂತೆ ನಾವು ತುಂಬಾ ಪರಿಶ್ರಮ ವಹಿಸಬೇಕು. 
ಸುತ್ತು ಹಟ ಕೊಳೆಕೆಸರು ತುಂಬಿದ್ದು, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೂ ಕೊಳೆಯುತ್ತಲೆ ಇದ್ದು, ಪಶು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 'ಮೆಲಮೂತ್ರ ಗಳು ಅಂತೆಯೆ 
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ಬಿದ್ದು ನಾರುತ್ತಲಿದ್ದ ರೆ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅಸಹ್ನ ವಾಸನೆ ತುಂಬುವುದು. ಇದು 
ನಮ್ಮ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಸಾಕುಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. ವಾಯು 
ಹೀಗಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವಮ ಎಲ್ಲರ ಕರ್ತವ್ಯದಾಗಿದೆ. ಶುಚಿತ್ರವ ವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದರೆ ವಾಯು” i 
ಗಳು ಶುದ್ದ ವಾಗಿದ್ದು ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦. ಹಟ್ಟಿಕೊಟ್ಟಗೆಗಳ ಶುಚಿತ್ರ. 


ದನಕರುಗಳ ಆರೋಗ್ಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಆಹಾರ ಮಾತ್ರ ಶನ ಸಾಲದು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಇರಲು ಯೋಗ್ಯ 
ಹಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ ಅವು ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹೆ ನಮ್ಮ ಮನೆಯನ್ನು ಆರೋಗ್ಯ ವಾಗಿ ಉಳಕೊಳ್ಳ ಲು ಟಾ ರೀತಿ 
ಯಲಿ ೧ ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿರಿಸುತ್ತೆ ೀವೋ ಅಂತೆಯೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಗೂಡು, ಮನೆ, ಹಟ್ಟಿ 
ಕೊಟಿ ಗೆಗಳನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿರಿಸಲೇ ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಬರೆ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಆರೋಗ್ಯ ಮಾತ್ರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಆರೋಗ ಕ್ಕೂ 
ತುಂಬಾ ಹಿತವಿದೆ. ಹೊಲಸಾದ ಹಟ್ಟಿಗಳು ಭಯಂಕರ ರೋಗದ ಅಣುಜೀವಿ 
ಗಳ ನೆಲೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. 

ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಹಳ್ಳಿಗಳ ನಾಡಾದ ನಮ್ಮ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ತ )ಿಂದು ತೊಡಕಿನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಪಾಶಾ ; ತ್ಯಬೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಹಸುಗಳು ಕ ಕ್ಟ ಯರೋಗಕೆ ಬಹು ಬೇಗನೆ ತುತ್ತಾಗುವುವಂತೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ದನಗಳನ್ನು ಬಯಲಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರಾದಕಾರಣ ಅವಳೆ 
ಬಿಸಿಲು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಟ್ಟುತ್ತಿರುವುದು. ಜೇ ಪ್ರಕಾಶವು ಅನೇಕ ರೋಗ 
ಗಳ ಅಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವ ಮಾ ವಾದ ಪೂತಿನಾಶಕ 
(Disinfectant). ಆದರೆ ನಮ್ಮ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಹೈನಕ್ರಾ. ಗಿ ಸಾಕುವ ಹಸು 
ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೆ ಹಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಿಕ್ಷ ಇವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಎಂದರೆ ಅಮೊಲ್ಲ ಎ ) ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ಸ್ಥಳವಲ್ಲ ವೆ. ಹಾಲು ಮಕ್ಕಳುಮರಿಗಳ, ಕಾಯಿಲೆಯವರ- ಏಕ? - 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ರ ಮಹತ್ನದ ಆಹಾರವಲ್ಲ ಜೆ; ಹಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಅತಿ ಜೊಕ್ಕಟವಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯವರು ಕಡ್ಡಾ ಯಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಸುಗಳ 
ಜೆ ಟ್ಟಿಗೆಯ ಶುಚಿತ್ವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆಯಬಹು 
ದಾದರೂ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿವೆ. 
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೧. ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯ ರಾಸುಗಳಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ವಏಿಶಾಲವಾಗಿರಬೇಕು. 
೨. ದನಕರುಗಳು ಕೊಳೆಮಾಡಿಕೊಳ ದ ಹಾಗೆ ಗಂಜಲಮೂಶ್ರ ಗಳು ಹರಿದು 
ಹೋಗಲು ಯೊ ೀಗ್ಯ ಚರಂಡಿಗಳು ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. (೩) ಗೋದ 
ಣಿಗ್ಗೆ ನೀರಿನ ತೊಟ್ಟಿ ಇವೆಲ್ಲಾ ಚೊಕ್ಸ ಟಿವಾಗಿ ಅನ.ಕೂಲವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಲ, ಹೆಟ್ಟಿಕೊಟ್ಬಿಗೆಗಳಲ್ಲ ಸಹಜವಾಗಿ ಮುಟ್ಟುವ ದುರ್ವಾಸನೆಯು ಹೋಗಿ 
ಬಿಡಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಎತ್ತರವಾಗಿದ್ದು 
ಸರಾಗವಾಗಿ ಗಾಳಿಯಾಡುವಂತೆ' ಇರಬೇಕು. ಕ್ಕ ಸ್ರ ಗುಡಿಸುವುದಕೂ 
ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೂ ಸುಲಭವಾಗಿರಬೇಕು. ಪಶು ನಿಲ್ಲುವ ಕಡೆ ಆದರ 
ಕೆಳಗಡೆ ನೆಲ ದುಮ್ಮಸು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟು ಆದರ 4 ಒಣಹುಲ್ಲು ಅಥವಾ ತರಗೆಲೆ 
ಹಾಸುಕೊಟ್ಟಿರೆ ಸಾಧಾರಣದ ಕೊಟ್ಟಿ ಸಿಗೆ ಸಾಕು. ೭. ಸಿಮೆಂಟು ಅಥವಾ 
ಮರದಿಂದ ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲುವೆ ಹ ಗಂಒಲವನ ಸ ಹಿಡಿಯಲು ಅನುಕೂಲ 
ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟು ನೆಲಕ್ಕ ಮರದ ಹಲಿಗೆ ಅಥವಾ ಕೊಂಕಿ ಕ್ರೀಟ್‌ ಹಾಸುವುದು 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಲ. ಪಶು ಶುಭ ಭ್ರವಾಗಿರಬೇಕಾದಕೆ ಗೋದಣಿಗೆಗೂ 
ಗಂಜಲದ ಕಾಲುವೆಗೂ ನಡುವೆ ಬಿಟ್ಟಿ ರುವ ಅಂತರ ಮುಖ್ಯ. ಈ ಅಂತರ 
೪2-೫ ಅಡಿ ಇರುವುದು ವಾಸಿ. 

ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ ತಟ್ಟಿದಂತೆ ನೆರಳು, ವಳೆ ಬಿರುಗಾಳಿಗಳು ಭರದಿಂದ 
ಬೀಸದಂತೆ ತಡೆ, ಇವು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
ಗಂಜಲ ಹರಿಯುವ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆಯಾದರೂ ಚನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು 
ಜೊಕ್ಕಟವಾಗಿರಿಸುವುದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಹಿತನಿದೆ. ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ಆಗಲಿ, ಸಾರವತ್ಕಾದ ಗೊಬ್ಬರ ಸಿಗಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ದನದ 
ಸೆಗಣಿ ಗಂಜಲ ಇತರ ಕಸಕಡ್ಡಿಗಳನ್ನು ಹಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಿಂದ ತೆಗೆದು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಒಪ್ಪು ಮಾಡಿಡುವುದು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಣಹುಲ್ಲು ಅಥವಾ 
ತರಗೆಲೆಗಳನ್ನು ಹಸನಾಗಿ ಹಾಸುವುದರಿಂದ ಶುಚಿತ ಕ್ರ ಮಾತ್ರ ಒಳಿತಾಗುವುದಲ್ಲ; 
ಹುಲ್ಲು ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಜಲವು ಇಂಗಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಸಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಹಾಸಿದ ಗೊಬ್ಬರದ ಹುಲ್ಲು 
ಎಲೆಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ ವತ್ತಿ ಒಯ್ದು ಬೇರೆ ಕ ಡೆಯಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೇಖ 
ರಿಸಿಡಬೇಕು. 
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೧೧. ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥ. 


ನಾವು ಉಸಿರಾಡಿದನಂತರ ಫಾ ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಪ ಡುವ 
ವಾಯುವು ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸಹೊಂದುವುದೆಂಬುದನ ತ “ನೀವು 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ. ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಟ್‌ 
ರಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ನೀರ ಆವಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಅದರ ಶಾಖಮಾನವು ಕೂಡ ಎರಿರು 
ತೃದೆ. “ಗೆ ಬೆಚ್ಚ ಗಿರುವ ವಾಯು ಹೆಗುರವಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದು 
ಮೇಲಕ್ವೇರಲೇ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿದ ವಾಯುವಿಗೆ ಹೊರಕೆ ನುಸು 
ಳಲು ಮೇಲಿನಿಂದಲೇ ದಾರಿ ಸಿಗದಿದ್ದ ರೆ ಅದು ಅಲ್ಲ ಲ್ಲೆ ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಜನನಿಬಿಡವಾದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಚೆನ್ನಾ ಗಿಲ್ಲ ದಿದ್ದರೆ 
ದುರ್ಗಂಧವು ತಲೆದೋರಬಹುದು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ” ನೀರಾ 
ವಿಯ ಮೊತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಿ , ಶಾಖಮಾನವು ಕೂಡ ವಿಪರೀತವಾಗಿ, ಅಂಗಾರಾ 
ಮ್ಲದ ಅಂಶವು ಮಿತಿಮಾರಿ, ಅಗತ್ಯದ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಅಂಶವು ಕುಗ್ಗುವುದು. 
ಇದರಿಂದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಹಾನಿ ಇದೆ. ಇಂಥ ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬರೆ ಅರೆ ಗಳಿಗೆ ಕಾಲವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ತಲೆಸಿಡಿತವು ಸುರುವಾಗಿ, ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಿ ಜಾಡ್ಯ ಹಿಡಿದಂತೆ ಆಗುವ್ರದು. ಈ ರೀತಿಯ ಕಟ್ಟ ಪರಿ 
ನಾಮವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಯೋಗ್ನ ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಉಸಿರಾಡಿ ಬಿಸಿಯಾದ 
ಕಲ್ಮಸಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯು ಮೇಲಕ್ಕೇರಿದಂತೆ ಅಲ್ಲಿಂದಲೆ ಹೊರಟು ಹೋಗು 
ವಂತೆ ವಾತಾಯನಗಳಂಬ (Ventilators) ಗವಾಕ್ಟಗಳನ್ನುಆದ ಷ್ಟು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ 
ಕೊಠಡಿಯ ಅಟ್ಟದ ಕೆಳಗಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇರಿಸುವುದು; ಕೊಠಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಎದುರು 
ಪದರಾಗಿ ಇರಿಸಿದ ಹಲವು ಕಿಟಿಕಿಯ ಮೂಲಕ ಹೊರಗಿನ ವಾಯುವು ಸರಾಗ 
ವಾಗಿ ಹರಿಯುವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಈ ರೀತಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಅಪ್ರ ಟವಾಯುವು ಸರಾಗವಾಗಿ ದೊರಕುವುದು 
ಮಾತ ತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಕಲ್ಮಷಯುಕ್ತ ವಾದ ವಾಯುವು ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ 
ನುಸುಳದೆ ಪಲಾಯನಮಾಡುವುದು. ಈ ರೀತಿಯ ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು 
ನಾವು ಮಲಗುವ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಇರಬೇಕು. ಬಿಸಿಯಾದ 
ವಾಯುವು ಹಗುರವಾಗಿ ಮೇಲಕೆ ಸೀರುವುದೆಂಬುದೇ ವಾತಾಯನ ವೃವನೆ ಯ 
ಮೂಲತತ್ವವು. ಈ ತತ ಶ್ರೈವನ್ನು _ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಫ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ! ವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
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ಪ್ರಯೋಗ: (19) ಮಗ್ಗುಲಿಗೆಲ್ಲಾ ಕನ್ನಡಿ ಇರಿಸಿದ ಒಂದು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಮಂ 
ಚ್ಚಳದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಎರಡು ದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಕೊಳವೆಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ * 
ಹೊಂದಿಸಿರಿ. ಒಂದು ಕೊಳವೆಯ 
ಕೆಳಗೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ತಳದ ಮೇಲೆ ಉರಿ 
ಯುವ ಮಯಣದ ಬತ್ತಿಯೊಂದನ್ನು 
ಮಡಗಿರಿ. ಬತ್ತಿಯು ಉರಿಯುತ್ತಿರು 
ನಾಗ ಇನ್ನೊಂದು ಕೊಳವೆಯ ಮೇ 
ಲ್ರುದಿಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೊಗೆ 
ಯಾಡುತ, ಉರಿಯುವ ಒಂದು ಕಾಗ 
ದವನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಈ ಹೊಗೆಯು 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಗುವ ಶುದ್ಧ ವಾ 
ಯುವಿನೊಂದಿಗೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಸೇ 
ರುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಮಯಣದ ಬತ್ತಿಯ 
ದಹನದಿಂದ ವಾಯುವು ಬಿಸಿಯಾಗಿ 
ಅದರೊಂದಿಗೆ ಹೊಗೆಯೂ ಬೆರೆತು 
ಇವೆರಡೂ, ಮಯಣದ ಬತ್ತಿಗಳು 


























ಚಿತ್ರ 31... ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


1. ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಉಸಿರಾಡಿ ಹಗುರವಾದ ಕಲ್ಮಪಂಯುಕ್ತವಾದ ವಾಂಯು 
ಮೇಲೆ ಇರುವ ವಾತಾಂರುನಗಳಿಂದ ಸರಾಗವಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. 
11. ಉಸಿರಾಡಿದ ವಾಯು ಯುಕ್ತ ವಾತಾಯನಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಿದೆ. 


ಹ... 133 


ಯಾವ ಕೊಳವೆಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪ ಟ್ವಡೆಯೋ ಆ ಕೊಳವೆಯ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಮೇಲಕ್ಕೇರುವುದನ್ನು ನೀವು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಸಿ ಟು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ಉಸಿರಾಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೂ ಉಸಿರಾಟಕೆ 
ಅಪ್ಪ ಟಿ ವಾಯು ಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಅವುಗಳ ಆರೋಗ್ಗ ಕಟು ಹೋಗುವುದು. 
ಸೃತೆಂತ್ರ ವಾಗಿ ಅಲೆದಾಡುವ "ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವಾಯುವು ಅಪ್ಪ ವಾಗಿ ಸಿಗುವು 
ದಾದರೂ ನಮ್ಮ ಸಾಕು ಪ್ರಾ ಡಿಗೆ ಹಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಹಾಕಿದಾಗ 
ಅಥವಾ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಜಾ ಯುಕ್ತ ನುಡಿ ಸೇವನೆಗೆ “ಗ ಬೇಕಾದರೆ 
ನಾವು ಅವುಗಳ ಗೂಡು, ಮನೆ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲ ವಾತಾಯನ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಕಡೆಗೆ ತುಂಬಾ ಗಮನ*ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕೋಳಿಯ ಗೂಡುಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ತೆ ಸೈಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಏರ್ಪಡಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ನಾವ್ರ ಈ ಮುಂಜೆಯೇ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ ವೆ. ಈ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನ ಅನುಸರಿಸಿ ದನಕರುಗಳ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಗಳಿಗೆ ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಏರ್ಪಡಿಸುವುದು ರಾಸುಗಳ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. ಮಳೆ ಚಳಿಗಾಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಶೀತವೂ, ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿರೇಕ ಶಾಕವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜಸ 
ದಲ್ಲಿ ಇರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ವಾತಾಯನ ವ್ಯವಸ್ಥ ಯು ಇನ್ನೊಂದು 
ವೆ ಶಶ. 


೧-೨. ರೋಗರುಜೆಗಳ ತಡೆ. 


ದನಕರುಗಳನ್ನು ಸಾಕುವವರು ತಮ್ಮ ರಾಸುಗಳಿಗೆ ಆರೋಗ್ನವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಸಾಕುವ *ೆಲಸ ಮಾತ್ರ ಜೋವ ಸಾಲದು. ರೋಗ ಬಂದರೆ 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು 3ಳಿಏರಬೇಕು. ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು ಸ್ಪಸ್ಥ ವಿವೆಯೋ 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು ಅನುಭವದಿಂದ ಗೊತ್ತಾ ಗುವುದು. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಲಾಭ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವರು ತಮ್ಮ ರಾಸುಗಳಿಗೆ ರೋಗಗಳು ಬಾರದಂತೆ ನೋಡಿ 
ತೊಳ ಬೇಕು. "ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೊಡ ಸ ರೋಗ, ನರಡಿ, ಚಪ್ಪೆ ಮುಂತಾದ ರೋಗ 
ಹ ಸಾಯುವ ದನಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಬಹಳ, ಈ ಕೊಳಗಳನ್ನು ತಡೆಕಟ್ಟುವ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ನಮ್ಮ ಆಕಳುಗಳ ಇಸಾಕ ಉಂಟಾಗುವ ನಷ್ಟವನ್ನು 
ರೈತರು ತಪ್ಪಿ ಕೊಳ ಬಹುದು. 

ನರದ ಚೆ ಪ್ರ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಪಶುರೋಗಗಳು Sa 


ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಕಾಲುಬಾಯಿ ಜ್ವರ, ದೊಡ್ಡರೋಗ, ನಾಯಿಹುಚ್ಚು ಇವಕ್ಕೆ 
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ಅತೀವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ರೋಗಾಣುಗಳೇ ಕಾರಣ. ಈ ರೋಗಗಳ ಸೋಂಕು 
ಹಲವು ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಹಬ್ಬುವುದು... ರೋಗ ಬಂದ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಮಲ 
ಮೂತ್ರದಿಂದಲೂ, ನರಳುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವಾದ ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ರವ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹರಡುತ್ತಿದೆ. 
ಣಿಗಳ ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ತರದ ಕೊಳೆಯೂ ಸೇರದಂತೆ ಚೊಕ್ಕಟ 
ಜೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬಾಧಿಸುವ ಉಣ್ಣಿ (11085), ಹೇನು, ಮೊದ 
ಲಾದ ಪರಪುಷ ಜೀವಿಗಳು ಹತ್ತ ದಂತೆ ಎಚ ತ ರವಿರಬೇಕು. ರೋಗ ಬಂದರೆ 
ಒಂದೊಂದು ರೋಗಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇರುವುದರಿಂದ ರೋಗಹಿಜದ 
ಆಕಳನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿರದ ವಶುವೈದ್ಧಾ ಲಯಕ್ಕೆ ರವಾನಿಸಬೇಕು. ಸಕಾ 
ಲದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವ್ರದರಿಂದ ದೊಡ ರೋಗ ಮೊದಲಾದ 
ಭಯಂಕರ ಪೀಡೆಗಳಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಆಕಳುಗಳ ನಷ್ಟ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಂಪು ಮೂತ್ರ?, “ಉಣ್ಣಿ ಬ್ನರ? (Tick ಕೀಳ) ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಿಂದಲೂ, 
ಸಾಗುವಳಿಯಾಗದ ಹಡೀಲು ಗದ್ದೆ ಗುಡ್ಡೆಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
ಹಬ್ಬುತ್ತವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ದನಗಳನ್ನು ಕಾವಲಿಗೆ ಹಾಕುವ 
ಜಾಗ, ಹಾಗು ಹುಲ್ಲುಗಾವಲುಗಳ ಶುಚಿತ್ವದ ಕಡೆಗೂ ತುಂಬಾ ಜಾಗ್ರತೆ, 
ಇಡಬೇಕು. 
ಸೋಂಕುರೋಗವು ನೆರೆಕೆರೆಯಲ್ಲ ತಲೆ ಎತ್ತಿದಾಗ ಪಶುಗಳನ್ನು ಸಾಕು 
ವವರು ಎಚ್ಚರವಿದ್ದು ತಮ್ಮ ದನಕರುಗಳ ಮೈ ಬೆಚ್ಚಗಿದೆಯೋ ಎಂದು ಆಗಾಗ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. “೨ನೊಕ್ಕು ೧ಲೇಶನ್‌” ಸಿಡುಬೆಬ್ಬಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದ 
ಮುಂ ಜಾಗ್ರ ತೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಳನು ಯೋಗ್ಯ ಪಶುವೈದ ರಂದ ತಮ್ಮ ಆಕಳುಗಳಿಗೆ 
ಕೊಡಿಸಬೇಕು. ಅನೇಕ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಳು ಕಡ್ತಾಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ರಾಸಿಗೂ ಕೊಡಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಪಜರ ಸ ಸಗ, 
ದೊಡ ತ್ಜರೋಗ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಹೆಸ ರನ್ನ ಅವರು  ಅಡಗಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ: ಬಾರೆ. 
ಸೋಂಕು ತಗಲಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ ನ್ನೂ “ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಾ ಣಿಗ 
ಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಬೇರೆಯೇ ಇರಿಸುವುದು ಟದ ಆದರೆ ಸೆ ಸ ತಗ 
ಲಿದ pe ದಿನಗಳ ತನಕ ದನಕರುಗಳು ಅಸ ಸ್ಥವಾಗಿರುವುಂತೆ ತೋರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ ಜಡ್ಡು ಬೀಳುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅವು ಹಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹುಲ್ಲು 
ಗಾವಲಲ್ಲಿ ತಮ್ಮಕ್ಲಂದ ರೋಗದ ಸೋಂಕನ್ನು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತಾಟಿಸಿರ 
ಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ರೋಗ ತಲೆದೋರಿದ ಪ್ರದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಸುಗಳನ್ನು 
ಹೊರಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಬಂಧಿ ಸಾವು "ರೂಢಿಯಾಗಿದೆ. 
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ಸೋಂಕು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾದ ಬರೇ ಒಂದು ಪ್ರಾ ಣಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ ; ರೋಗವು ಹಬ್ಬದಂತೆ ಅದನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು ಕ 
ಆಕಳುಗಳ ಪ್ಲೆ ಗಿನ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಳಿದು 
ಹೋಗುವುವು. ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಸೋಂಕು ತಗಲಿದ ಪಾ ಣಿಗಳಿಂದಲೇ' ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಗಂಡಾಂತರ. ಅವು ಭುಖಿನೊ ತಿಳಿಯದಂತೆ ತಮ್ಮ ಸೋಂಕನ್ನು ಇತರ ಪಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ನಿಗೂಢವ:ಗಿ ಹಂಚಿಬಿಡುವುವು. ವಪ ತಾಟಿಸ ಸ್ಥ್ಯಕ್ರ ಮ (Stand 
still measures) ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲ ಡುವ ವಿಧಾನವನ ನ್ನು J ಎ 
ಉತ್ತಮ. ಈ ಕ್ರ ಮದ ವೈಶಿಷ್ಟ ವೆಂದರೆ ವಿಲ್ಲಾ ಆಕಳುಗಳನ್ನು — ಸೋಂಕು 
ತಗಳಿದ ಮತ್ತು 1.) ಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ದ್ದ eR "ಅತ್ತಿತ್ತ ಒಯ್ಯದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತಲ್ಲಿ ಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡುವುದು. ಇದರಿಂದ ರೋಗವು ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
ಹಬ್ಬಲಾರದು. "'ತಾಟಸ್ಯ ಸ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. : 
ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲದ ದೂರ ದೂರ ಪ್ರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ ದನಕರುಗಳನ್ನು ತರಿಸಬಾರದು. 
ಅಲ್ಲಿ ಇರಬ `ಹುದಾದ ಸೋಂಕು ಇಲಿಗೂ ಬಂದು ವ್ಯಾಪಿ ನಿಸುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ರೈತರು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಜಾತ್ರೆ ಸಮಯ ಜಾನುವಾರು ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿ ಂದಲೋ ಬಂದ ರಾಸುಗಳನ್ನು ಹೊಂಡುಕೂೊಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದಕ್‌, 
ಗಿಯೇ ಹೀಗೆ ಆಮದು ಮಾಡಿದ ಆಕಳನ್ನು ಕನಿಷ್ಟ ಪ ನಕ್ನೆ ಎರಡು ವಾರಗಳ 
ತನಕ ಊರ ಇತರ ದನಕರುಗಳಿಂದ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರಿಸೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ 
ಅದರ ಆರೋಗ ವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 
ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ 2! ರ ಪ್ರಾಣಿಯು ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಸತ್ತ ರೆ ಅದು ಒಂದು 
ಭಯಂಕರ ಸೋಂಕು ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತುಹೋಗಿದೆ ಎಂದು ಅಪಪನ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಸತ್ತ ಪ್ರಾ ಣಿಯ ಕಳೇಬರವನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲ ದಿದ್ದರೆ ಅದು ಸತ್ತ ಕೋಗದ 
ಸೋಂಕು ಬಹು ಬೇಗನೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತಗಲಬಹುದು. ಈ ಕಳೇಬರ 
ನ್ನು ಬಹಳ ಆಳ ಹೊಂಡದಲ್ಲಿ ಜ.೫ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಘಲು ಗಳನ್ನು ಮಡಗ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತೋಳ ನರಿಗಳು ಇದನ್ನು ತಿನ ನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿ "ಚೀಲಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದು ಗಂಡಾಂತರ ಉಂಟುಮಾಡಬಹುದು. ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಾಯ ಕ 
ವುದಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವಾಗ ಅದರ ಬಾಯಿ ಮಲದ್ದಾರಗಳಿಂದ ಒಸರುವ ವಸ್ತುಗಳು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೀಳದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಾಯಿಗೆ ಒಂದು ಗೋಣಿ ಡು 


ಕಟ್ಟ ಬಹುದು. ಮಲದಾ ರಕ್ಕೆ. ಒಂದು ಗೋಣಿಯ ತುಂಡನ್ನು ಸುರಳಿ ಬಿರಡೆ 
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ಯಂತೆ ಇಡಬೇಕು. ಹೊಂಡದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ಕಳೇಬರದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಣ್ಣ 
ಎರಚುವುದು ಉತ್ತಮ. 

ಹಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಫಿನ್ಭಾಲ್‌ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಸುಣ್ಣ ವನ್ನು ಬಳೆಯಿಸುವುದೂ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹಟ್ಟಿಯ 
ನೆಲವನ್ನು ಬೆಂಕಿಹಾಕಿ ಸುಡುವುದರಿಂದ ಹಿತವಿದೆ. ದನದ ಹಗ್ಗ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟುಬಿಡುವುದೇ ಸೂಕ್ತ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 


ವುದು ಇತರ ಸಾಕುಮೃಗಗಳ ಹಿತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. 


೧೩. ಪೂತಶಿನಾಶತಕ ಗಳು (Disinfectants). 


ಅನೇಕ ಭಯಂಕರ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಕಾರಣ. 
ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು “ಪೂತಿ ನಾಶಕ”ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೊಗೆ, ದೂಳು, ಜಾಟರು ಸೇರಿ ಆಸುಪಾಸಿ 
ವಾಯುವೆಲ್ಲ ಕಟು ಹೋಗಲು ತುಂಬಾ ಆಸ್ಪ ದವಿದೆ. ದೂಳು ಅನೇಕ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳಿಗೆ "ವಾಹಕವಾಗಒ 'ಹುದು! ದುರ್ವಾಸನೆಯು ಹಲವು ಒಗೆಯ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳ ಚಾಕಚಕ್ಕದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುವ ಕೊಳೆಯುವಿಕಯ 
ಪರಿಣಾಮವು... ಆದುದರಿಂದ ನಿರ್ಮಲತೆಯ ದ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು. ಉಚಿತವಾಗಿದೆ. 0. 
“ದೂಳು, ದುರ್ವಾಸನೆಗಳು ಅನೇಢ ಭಯಂಕರ ರೋಗಗಳ ಮೂಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀಗಲು ಎಲ್ಲಾ ಪರಿಶ್ರಮವನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ವಿಶೇಷ ಕ್ರಯ ಬಾಳುವ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ' ಆಥವಾ «ಪೇಟೆಂಟ್‌' ಪೂತಿನಾಶಕ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ?ವೆಂಬ ಈ ಬಗೆಯ ಜಾಹೀರಾತು 
ಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ವಾಣಿಜ್ಯಮಂಡಲಿಗಳ 
ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಮರುಳಾಗುವುದು ಅಗತ್ಯ ವಿಲ್ಲ... ಏಕೆಂದರೆ ದುರ್ವಾಸನೆಯು 
ನಯಂಕರ ರೋಗಕಾರಕ ಅಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹೊರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ದೂಳಿನಲ್ಲಿ ಅಣುಜೀವಿಗಳಿರುವುವೆಂಬದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಈ 
ಸಾಮಾನ್ನ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಉಪ ಪಟಿಳಕಾರಕಗಳಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಜ್ಞಾಪ 
ಕದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಸ್ವಚ್ಛತೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಫೊಳಿರೊಚೆ ಗಳನ್ನೂ ದುವರ್ಶಿ 
ಸನೆಯನ್ನೂ, ಪಸ ದಹಿಳೆಗಳನ್ನೂ ನೀಗುವುದು ಎಷ್ಟೋ" ವಾಸಿ. ಅಂತೆಯೇ 
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ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ: ಪ್ರಚಾರಗಳಿಂದಾಗಿ ಬೇರೂರಿರಬಹುದಾದ ಬೆದರಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ನೀವು ಒಡನೆಯೇ ತೊಲಗಿಸುವುದು ವಾಸಿ. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ಸೋಂಕು ರೋಗಗಳನ್ನು ಪೂತಿನಾಶಕಗಳಂದು ಕರೆಯ 
ಲೃಡುವ ಈ ಪಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕುರಿತು ಒಂದೆರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ವ್ರದು ಉಚಿತವಾಗಿದೆ. ಫಿನ್ಕಾಲ್‌, ಕಾರ್ಬೋೊಲಿಕ್‌ ಎಸಿಡ್‌, ಅನ ರಿನ ಮೊದ 
ಲಾದ ಮದ್ದುಗಳು ಕೆಲವು ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಚಾಕಚಕ್ಕವನ್ನು “ಇಲ್ಲ ಸಿಬಿಡು 
ಪ್ರವು. ಆದರೆ ಸೂಕ್ಷ ಓಜೀವಿಗಳ ಉಪಟಲ, ಹಾವಳಿಗಳ ಕುರಿತು ಭಯಂಕರ 
ಕಥೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ, ತನ್ಮೂಲಕ ಈ ಸೂಕ್ಮ್ಮಜೀವಿಗಳೆ ಭಯವನ್ನು ಜನರ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೂರುವಂತೆ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಪೂತಿನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ ನ್ಡ ಸರಾಗ 
ವಾಗಿ. ಮಾರಾಟಮಾಡುವುದು ಈ ದ್ರ ವ್ಯ ತಯಾರಿಸುವವರ "ವ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಪೂತಿನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉಪಯೋಗದ ಆ ಅಗತ್ಯವು ಆಸ್ಪತ್ರೆ, 
ಆರೋಗ್ಯತಿಬಿರ ಅಥವಾ ಆಸ್ಪಸ್ಥತೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ. ದೈರುದ 
ನದ ಯಾವತ್ತೂ ಮನೆಗೆಲನಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು. ಜಟ; 
ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛ ತೆಗೆ ಒರೆ ಸಾಬೂನೇ ಸಾಕಾಗುವುದು. ಏಕಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಮನೆ ವಠಾರಗಳಲ್ಲಿ ರುವ ಅಣುಜೇವಿಗಳು, ನೆಲ, ಒಲ, ವಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿ 
ನಿರುವ್ರವಾದರೂ 'ಅವು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಾನಿಕಾರಕಗಳಲ್ಲ. ದೂಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಸ್ನಚ್ಚತೆಯ ಸಾಧನವೆನ್ನಬೇಕಲ್ಲದೆ ಅದರಿಂದಲೇ ಅಣು 
ಜೀವಿಗಳ ಸೋಂಕು ತೊಲಗುವ ದೆಂದು ಗ ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವ 
ವಾಗಿ ನೋಡಿದರ ಈ ಬಲಾ ಸ ಸೃಚ್ಛತೆಗಳನ್ನೂ ಸೃಕೂಂಡು 
ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹಾರದ ಏಷಯ ಸ ಬರ್ಬಂಧ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ದಾಳಿಯಿಂದ, ಅವ್ರಗಳ ವಾಹಕಗಳಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿರುವ ಮನೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ, ರೋಗದ ಸೋಂಕು 
ನಮ್ಮನ್ನು ತಟ್ಟುವ್ರದೆಂಒಂದು ಖಂಡಿತ... ಆದುದರಿಂದ ರೋಗಾಣುಜೀವಿಗಳ 
ವಾಹಕಗಳಿಗೆ ವಿವೇಚನೆ ಬ ತಡೆಯನ್ನು ಕಲ ಸುವುದು ಹಿತವು. 
ಆಹಾರದ ವಿಪುಲ , ಸುಖೋಷ್ಣ,' ಇವುಗಳು ಚನ್ನಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟಿದ್ದು 
ಒಂದು ರೋಗಾಣುವು ರಕ ಕ್ರವನ್ನು ಸೇಶಿಶೆಂದರೆ ಹ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಬಹುಬೇಗನೆ ಮಿತಿಮಾರಿ ಸ ಕೋಣದ ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವೆವು. 
ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಕ್ಲ ಯ. ಮಲೇರಿಯಾ, ಆಮಶಂಕೆ, ಕೊಲೆರಾ 
ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಗಳು ಅಣುಜೀವಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಈ 


ರೋಗಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂದ ವ್ಯ ಕೆಗೆ ಬಹು ಬೇಗನೆ ಸೋಂಕುವುದರಿಂದ ಇವನ್ನು 
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ಕುರೋಗಗಳೆನ್ನುವು ವ್ರದುಂಟು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಸೋಂಕುರೋಗದ 

ಜೀವಿಗಳು ರೋಣಯ ವಿಸರ್ಜನೆ ಉಗುಳುಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ಕೆ ಒಂದು 
_ ಕಪಿಸಲು ಅಳವಡಿಸುವುವು. ಈ ಅಸಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಒಂದ ಅಣುಜೇವಿಗಳು ಇತರರ ದೇಹವನ್ನು ಸೇರಲು ದಾರಿಯಿಲ ವೆಂದೇ 
ಮಗೆ ಒಮ್ಮೆಗೆ ಹೊಳೆಯಬಹುದು. ನ ಈ ಉಗುಳು ವಿಸರ್ಜ ನನೆಗಳೇ 
ಅಣ ಜೀವಿಗಳ ಹಬ್ಬಿಸುವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣಗಳು. ಒಬ್ಬ ಕ ಯರೋಗಿಯು 
ಒಂದಿಷ್ಟು ಉಗುಳನ್ನು ದಾರಿಯ ಮೇಲೆ ಉಗುಳಬಹುದು. ಆ ಉಗುಳಿನಲ್ಲಿ 
'ಲಿಯಗಟ್ಟಿ ಲೆ ರೋಗಾಣುಗಳು ಇವೆ. ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳು ಇತರರ ಕಾಲು 
ಟ್ಟಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಸೇರಿ, ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಗಬಹುದಷ್ಟೆ. 
.ಮ್ಮುವುದು, ಸೀನುವುದು ಕೂಡ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಬಹುದು. ಸೋಂಕುರೋಗಗಳ ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾದವರನ್ನು ಇತರರಿಗೆ 
ಯಾವ ವಿಧದ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಆಗದಂತೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಿರಿಸುವುದು ಸಾಮುದಾಯಿಕ 
ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಹೋ ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ. 

ತಮ್ಮ ನಾಶಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಅಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಮುನಿ, 
ಎಳ್ಳ, ನೊಣ, ಹೇನು, ಚಿಕ್ಕಾಡು ಮೊದಲಾದ ಇತರ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಿಗಳ ಹಾವಳಿ 
ನ್ನು ಹೆಚ್ಚ ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೪. ಹಟ್ಟಕೊಟ್ರಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೂತಿನಾಶಕ ಕ್ರಮ. 


ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಹಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಗಳನ್ನೂ, ಹಕ್ಕಿಗಳ ಗೂಡುಮನೆಗಳನ್ನೂ ಒಹಳ 
ಸೂಕ್ಕಟವಾಗಿರಿಸಿದರೆ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳ ಕಾರಣಭೂತಗಳಾದ ಅಣುಜೀವಿ 
ಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪದವೇ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಪಶುಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು ಭಯಂಕರ 
ರೋಂತು ಇತು ಕಡೆಗಳಿಂದ ತಗಲಿ ಈ ಸೋಂಕು ಹಟ್ಟಿ ಕೂಟ್ಟಿ ಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ರಗಳ 
ಸೊಲ್ಲು ಮೆಲಮೂತ್ರ್ತಗಳ ಮೂಲಕ ಹಟ್ಟಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಬು 'ವ್ರದುಂಟು. ಸೋಂಕು ತಗಲಿದ ಪ್ರಾ ಇ ಣಿಗಳ ಜೊಲ್ಲು ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ ಪ್ರ ಕ್ಯೀಕವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ ಸುಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ ಸೋಂಕು 
ಪಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಯಷ್ಟು ಉಗ್ರ ಪೂತಿನಾಶಕ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ. 

ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ಕೋಗಗಳು ದ ನರಳುತ್ತ ದ್ದಪ್ಪಾ ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕಟಿ ದ್ದ ಹಟ್ಟಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಗೆಗಳ yl ಗೋಡೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ *ೆತೆದುನಿಡಬೇಕು. ಫಿಕೆದುಕ ಹಾತಿದೆ 
ಹುಡಿಯನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಸುಟ್ಟು, ಎಲ್ಲ ವನ್ನು ಫಿನ್ಯಾಲಿನಿಂದ ತೊಳದು, ಎಲ್ಲಾ ಘಡ 


ಲಿ" 
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ಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣ ಬಳದು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕು ಮಾಯವಾಗುವುದು 
ವನ್ನು ಅಗೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದರೆ ಆರು ಅಂಗುಲ ಮಣ್ಣ ೧ನ್ನು ತೆಗೆದು ಸು! 
ವುದುತ್ತ ಮ. ಕೊಂಕಿ ಸೀಟು ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲಿನ ನೆಲವಾದರೆ ನೆಲದ ಮೇ. 
ಬೆಂಕಿ ಉರಿಸುವುದು ವಾಸಿ. ಹುಲ್ಲು ಛಾವಣಿಯ ಹಟ್ಟಿಯಾದರೆ ಅದನ್ನ. ಲ್ಲಾ 
ತೆಗೆದು ಹಟ್ಟಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ಜೆನ್ನಾ! ಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಉಗ್ರ ತಾಪದಿಂದ ಅನೇಕ ಅಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ಕೊ ನ್‌್‌ 
ರಿಂದ ಅವನ ಬಿಸಿಲೂ ಕೂಡ ಒಳ್ಳೆಯ ಪೂತಿನಾಶಕ. ಹೀಗೆ ಸೋಂಕು 
ಹಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಪ್ರಾ ತ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು ವಾರಗ' 
ಕಟ ಲೇ ಬಾರದು. 

ಅಂಟಿರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಚೊಕ್ಕ ಟಿಎ 
ಫಿನಾಲ್‌ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಅವುಗಳ ಮಣ್ಣು ಕಾನ್‌ 
ತೊಳೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಜೊಲ್ಲು ಮಲಮೂತ ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಿ 
ಬಿಸಾಡುವುದು ಪ್ರಮಾದಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದು. ಹಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಲೋ 
ಹೊಗೆಯನ್ನು ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪಕಾರವಿದೆ. ಕ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪ ಕೈಕೂಂಡು ಸೋಂಕು ಹಬ್ಬದಂತೆ ತುಂಬಾ ಎಚ್ಚ ರಿಕ 
ಕೂಳ್ಳಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. *ೆಲವು ಪಶುರೋಗಗಳು ಮೆನು. 
ಸೋಂಕುವುವಾದುದರಿಂದ ಹಬಟಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಿಂದ ಸೋಂಕು ಮನೆಯ 
ವ್ನಾಪಿಸದಂತೆ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪೂತಿನಾಶಕ 
ಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


